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Zakres robot obejmuje termomodernizacje budynku techniczno - socjalnego na
oczyszczalni sciekow w Kowalewie Pomorskim.

1. Kolejnosé wykonywania robét obejmuje zagospodarowanie placu budowy, roboty ziemne, roboty
budowlano — montazowe, roboty wykonczeniowe oraz wszelkie inne roboty wykonywane przy
uzyciu maszyn i urzadzen technicznych na placu budowy

2. Elementy zagospodarowania terenu, ktdre moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi :
- wyznaczone i oznaczone strefy niebezpieczne,
- drogi, wyjscia i przejscia dla pieszych,
- strefy sktadowania materiatow i wyrobow,
- instalacje rozdziatu energii elektrycznej,
- bliskos¢ linii elektroenergetycznych,
- wydzielone pomieszczenia i urzgdzenia higieniczno — sanitarne,

- sprzetu p-poz.

4. Rodzaje i skala zagrozen wystepujacych podczas realizacji rob6t budowlanych oraz miejsce
i czas ich wystapienia :

a) roboty ziemne :

- gtebokos¢ wykopdw i nachylenia skarp : wykopy o $cianach pionowych bez rozparcia o
gtebokosci wiekszej niz 1,5m lub o bezpiecznym nachyleniu skarp o gtebokosci wiekszej

niz 3,0m,

- przebieg instalacji podziemnych : sagsiedztwo istniejacych, oraz wykonywanie
projektowanych przytgczy (przepusty, przebicia).

b) roboty budowlano — montazowe :

- upadek z wysokosci w szczegélnosci z wysokosci powyzej 5,0m, balustrady,

zabezpieczenia wszelkich otworéw pionowych i poziomych,
- prace wykonywane przez co najmniej dwie osoby.
c) roboty wykonczeniowe :

- upadek z wysokosci w szczegdllnosci z wysokosci powyzej 5,0m, (rusztowania

zewnetrzne i wewnetrzne, balustrady),
- uderzenie spadajacym przedmiotem (strefy niebezpieczne),

- prace wykonywane przez co najmniej dwie osoby.
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d) praca z maszynami i urzadzeniami technicznymi na placu budowy :
- porazenie pradem elektrycznym,

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej sprzetem (koparka itp.),

- pochwycenie koriczyn przez naped urzgdzen.

5. Sposoby prowadzenie instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robét

szczegolnie niebezpiecznych.
5.1 Szkolenie pracownikéw w zakresie bhp.
a) szkolenie wstepne :
- szkolenie wstepne ogolne (instruktaz ogoiny),
- szkolenie wstepne na stanowisku pracy (instruktaz stanowiskowy),
- zapoznanie z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku,
-szkolenie wstepne podstawowe.
b) szkolenie okresowe.
5.2. Zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia.

5.3. Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczeg6lnie niebezpiecznymi przez wyznaczone

w tym celu osoby.

5.4. Zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia

roboczego.

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegblnego zagrozenia zdrowia Iub ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen :

a) wykonanie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

b) ogrodzenie i zabezpieczenie placu budowy,

c) wydzielenie dr6g komunikacyjnych,

d) wydzielenie i oznakowanie stref niebezpiecznych,

e) doprowadzenie mediow zgodnie z planem zagospodarowania,

—h

) zapewnienie i urzgdzenie pomieszczen higieniczno — sanitarnych i socjalnych,

szkolenia bhp i p.poz.,
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zaopatrzenie w sprzet bhp i p.poz.,

ustalenie wykazu prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnych
zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzkiego,

udostepnienie do statego korzystania aktualnych instrukcji bezpieczenstwa i higieny

pracy dotyczacych :

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami

zdrowia pracownikow,
- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielenia pierwszej pomocy.



