UCHWALA NR XXVI1/215/21
RADY MIEJSKIEJ W KOWALEWIE POMORSKIM
z dnia 28 stycznia 2021r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na rok 2021

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (T.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 713; zm.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1378) oraz art. 4" ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( T.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277; zm.: Dz. U. z 2019 r. poz. 1818, M. P. z
2020 r. poz. 164) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ na rok 2021 Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na terenie Gminy Kowalewo Pomorskie, bedacy zalacznikiem do niniejsze;j
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kowalewa Pomorskiego.

§ 3. Traci moc uchwata  Nr XIV/109/19 Rady Miejskiej] w Kowalewie Pomorskim z dnia
30 grudnia 2019 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2020, stanowigcego czg¢s¢ Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Kowalewo Pom. na lata 2014-2020.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY
RADY MIEJSKIEJ
/ -/ Jerzy Orlowski



UZASADNIENIE

Podstawa prawng dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( T.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277; zm.: Dz. U. z
2019 r. poz. 1818, M. P. 22020 r. poz. 164), ktora naktada na organy administracji rzagdowe]
1 jednostek samorzadu terytorialnego obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do
ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania,
inicjowania 1 wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie
sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwo$ci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu 1 usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania dzialalno$ci organizacji spotecznych i1 zaktadéw pracy (art. 1 ust. 1).

Przyjete w programie koncepcje s3 zgodne z zatozeniami zawartymi w Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Kowalewo Pomorskie. Program
uwzglednia réwniez cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Projekt programu zostat skonsultowany z organizacjami pozarzadowymi oraz
podmiotami wymienionymi w art.3 ust.3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.



Zatacznik do Uchwaty Nr XXV1/215/21
Rady Miejskiej w Kowalewie Pomorskim
z dnia 28 stycznia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2021

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2021  zostal opracowany na podstawie rekomendacji Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Program ten zostatl opracowany w oparciu o przepisy ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Jego zalozenia wspolgraja z
zalozeniami Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Kowalewo
Pomorskie oraz Narodowego Programu Zdrowia.

Zadania i sposoby ich realizacji okreSlone w GPPiRPA w 2021 roku
dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwo$ci wprowadzenia okreslonych form
pracy w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc
merytoryczng i materialng ze strony podmiotow zewnetrznych — jednostek
samorzadowych wyzszego szczebla, organizacji, instytucji i 0s6b fizycznych.

Gmina realizuje zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych przy wspotpracy m.in. z:

1) o$rodkami terapeutycznymi,

2) organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami w rozumieniu ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosSci pozytku publicznego i o wolontariacie,

3) Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

4) placowkami shuzby zdrowia,

5) placowkami pomocy spotecznej,

6) placowkami oswiatowymi,

7) administracjg zespolona,

8) osobami fizycznymi i prawnymi,

9) Zespotem Interdyscyplinarnym,

10) policja,

11) organizacjami samopomocowymi

i innymi instytucjami zaangazowanymi w dzialalno$¢ na rzecz profilaktyki i
przeciwdziatania alkoholizmowi.

Program skierowany jest do mieszkancow gminy Kowalewo Pomorskie, ktorzy
w zyciu prywatnym i zawodowym spotykajq sie z problemem naduzywania alkoholu
oraz jego konsekwencjami, a takze do wszystkich zainteresowanych tg problematyka.

Glownym jego celem jest ograniczenie skali wystepowania negatywnych
zjawisk zycia spotecznego zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.



I. DIAGNOZA ROZMIAROW PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

W planowaniu i prowadzeniu dzialan majacych na celu profilaktyke i
rozwigzywanie probleméw alkoholowych bardzo wazne jest dokladne rozpoznanie
skali problemow na terenie gminy, wzoréow zachowan zwiazanych z konsumpcja
napojow alkoholowych, struktury spozycia oraz zaburzen zycia spotecznego i
rodzinnego wywotanego alkoholem. Od wielu lat alkoholizm zajmuje wiodace miejsce
na liscie lokalnych probleméw spotecznych. Zespdt uzaleznienia od alkoholu oraz
picie ma negatywny wplyw nie tylko na samopoczucie fizyczne i psychiczne oséb
pijacych, ale réwniez ich rodzin. Wplywa negatywnie na rozwdj gospodarczy i
spoteczny w zwigzku z zwiekszonymi kosztami opieki zdrowotnej i socjalnej,
ubezpieczeniem zdrowotnym, egzekwowaniem prawa i porzadku publicznego czy
kosztami w miejscu pracy.

Zagrozenia sprzyjajace rozszerzeniu sie zjawiska alkoholizmu tkwia w srodowisku i
wynikaja w duzej mierze z nastepujacych czynnikow:

- dlugiego okresu pozostawania bez pracy,

- szerzeniu sie ubostwa,

- braku umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

- syndromu wyuczonej bezradnosci,

- braku perspektyw zyciowych dla miodego pokolenia i zwigzang z tym frustracjq
powodujaca brak motywacji do przezwyciezenia trudnosci,

- braku alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez.

Celem diagnozy jest rozpoznanie aktualnego stanu sytuacji w gminie w zakresie
probleméw alkoholowych, aby nakresli¢ kierunki realizacji gminnego programu.

1. Przemoc w rodzinie

Zjawisko przemocy w nierozlaczny sposob wigze sie z problemem
alkoholowym wystepujacym w rodzinach. Wedlug danych statystycznych Policji
wiekszo$¢ sprawcow fizycznego lub psychicznego znecania sie nad cztonkami rodziny
dziala pod wplywem alkoholu lub innych srodkéw psychoaktywnych. Prowadzone
dzialania informacyjne w skali catego kraju oraz lokalne, cykliczne kampanie
,»przeciw przemocy” przyczyniaja sie do zwiekszenia Swiadomosci ofiar dotyczacej
poznania swoich praw oraz nazw i adreséw instytucji pomocowych, takze Swiadkow
przemocy reagujacych na zjawisko krzywdzenia innych.

Na terenie gminy Kowalewo Pomorskie dziata Zesp6t Interdyscyplinarny do
Spraw Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Kowalewie. W skilad zespotu
wchodzg przedstawiciele: MGOPS, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia, kurator sadowy.

W ramach pracy Zespotu procedura ,,Niebieskiej Karty” objeto:
— w roku 2019 r. - 36 rodzin ( alkohol wystepowal w 32 rodzinach),
- w okresie [-XI 2020 r. - 36 rodzin ( alkohol wystepowat w 25 rodzinach).

Réwniez w szczegdlnym zainteresowaniu Policji na terenie powiatu golubsko-
dobrzynskiego pozostaje problematyka przemocy w rodzinie, w tym zwlaszcza
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zapewnienie ofiarom przemocy bezpieczenstwa oraz niezbednej pomocy ze strony
instytucji publicznych.

Z informacji o Stanie Bezpieczenistwa i Porzadku Publicznego na terenie
Powiatu Golubsko-Dobrzynskiego wynika, ze w roku 2018 roku na ogolng liczbe 665
interwencji domowych w 119 przypadkach wdrozono procedure Niebieskiej Karty
(17,89 %) - w przewazajacej wiekszosci przypadkow glowna przyczyng interwencji
byl rowniez nadmiar spozywanego alkoholu. W 96 przypadkach rodzina po raz
pierwszy objeta byla procedurg Niebieskiej Karty, a w 23 przypadkach procedura byta
wszczynana w trakcie juz trwajacej. Z posiadanych przez Policje danych wynika, iz 48
interwencji domowych zakonczonych wszczeciem procedury Niebieskiej Karty miato
miejsce w miescie, a 71 na terenie wiejskim. Wsrod osob dotknietych przemoca w
rodzinie bylo 112 kobiet, 5 mezczyzn oraz 6 oséb maloletnich. Ofiary przemocy w
rodzinie doswiadczali glownie przemocy psychicznej oraz fizycznej. Natomiast
sprawcami przemocy w rodzinie, tak jak w latach poprzednich w zdecydowanej
wiekszosci przypadkéw byli mezczyzni — 117 oso6b ( w tym matloletni chlopiec), w 2
przypadkach kobiety. W 53 przypadkach sprawcy przemocy w rodzinie zostali
odizolowani od ofiar przemocy ( 9 sprawcow zatrzymano, 44 osadzono do
wytrzezwienia). W 12 przypadkach wszczeto rowniez postepowanie przygotowawcze
w zwigzku z uzasadnionym przypuszczeniem popelnienia przestepstwa znecania sie.

W roku 2019 roku na ogolng liczbe 567 interwencji domowych w 104
przypadkach wdrozono procedure Niebieskiej Karty ( 18,34 %) - w przewazajacej
wiekszosci przypadkow gléwna przyczyng interwencji byt  rowniez nadmiar
spozywanego alkoholu. W 90 przypadkach rodzina po raz pierwszy objeta byla
procedurg Niebieskiej Karty, a w 14 przypadkach procedura byla wszczynana w
trakcie juz trwajacej. Z posiadanych przez Policje danych wynika, iz 49 interwencji
domowych zakonczonych wszczeciem procedury Niebieskiej Karty mialo miejsce w
mieScie, a 55 na terenie wiejskim. Wsrod oséb dotknietych przemocq w rodzinie byto
98 kobiet, 5 mezczyzn oraz 6 osob maloletnich. Ofiary przemocy w rodzinie
doswiadczali glownie przemocy psychicznej oraz fizycznej. Natomiast sprawcami
przemocy w rodzinie, tak jak w latach poprzednich w zdecydowanej wiekszosci
przypadkéw byli mezczyzni — 98 osob, w 6 przypadkach kobiety. W 39 przypadkach
sprawcy przemocy w rodzinie zostali odizolowani od ofiar przemocy ( 31 sprawcow
zatrzymano, 8 osadzono do wytrzezwienia). W 31 przypadkach wszczeto rowniez
postepowanie przygotowawcze w zwigzku z uzasadnionym przypuszczeniem
popehienia przestepstwa znecania sie.

2. Dane pochodzace z Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej

Osoby uzaleznione dosyC czesto charakteryzuja sie niezaradnoScig zyciowa,
brakiem umiejetnosci w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz w wychowaniu
dzieci.

W latach 2018-2020 pomoc udzielona przez MGOPS w Kowalewie Pomorskim
ksztaltowala sie na nastepujacym poziomie:



Podziat rodzin ze wzgledu na powody przyznania pomocy

Lp |Powéd trudnej sytuacji zyciowej Ogolem Ogélem Ogélem
2018r. 2019r. 1-16.12 2020
1. |Ubodstwo 210 189 173
2. |Bezdomnos¢ 12 14 14
3. |Potrzeba ochrony macierzynstwa 42 40 37
w tym wielodzietnos¢ 30 32 27
4. |Bezrobocie 179 150 138
5. |Niepelnosprawnos¢ 134 117 111
6. |Dlugotrwala lub ciezka choroba 99 92 89
7. |Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo- 38 39 33
wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego ogélem, w
tym: 37 37 30
- rodziny niepelne 1 2 2
- rodziny wielodzietne
8. |Przemoc w rodzinie 4 10 4
9. |Alkoholizm 50 45 35
10. | Narkomania 3 3 2
11. | Trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po 0 3 1
zwolnieniu z zakladu karnego
12. | Zdarzenia losowe 1 1 0
13. |Sytuacja kryzysowa 1 0 0

Z. w/w danych wynika, ze liczba rodzin z problemem alkoholowym korzystajacych z
pomocy na przestrzeni lat 2018/2020 zmalata. Udowadnia to jak istotne jest
minimalizowanie oraz zapobieganie szkodom spowodowanym wystepowaniem w
rodzinie problemu alkoholowego, poprzez objecie tych rodzin kompleksowa pomoca o
charakterze profilaktycznym i naprawczym poprzez tworzenie systemowych
programow pomocy.

3. Dane pochodzace z Powiatowego Urzedu Pracy w Golubiu-Dobrzyniu

Utrzymywanie sie dlugiego okresu pozostawania bez pracy stanowi jeden z
gléwnych czynnikow ryzyka nasilania sie probleméw alkoholowych i zaburzen o
charakterze niedostosowania spotecznego, co w konsekwencji moze prowadzi¢ do
zachowan agresywnych i przemocy w rodzinie. Zwigzane z tym oslabienie funkcji
opiekunczo — wychowawczej rodziny naraza w sposob szczegllny dzieci na
poszukiwanie alternatywnych form aktywnosci, w tym destrukcyjnych, zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu i kontaktem z innymi substancjami psychoaktywnymi.



Sytuacja na lokalnym rynku pracy, sporzadzona na podstawie materiatlu opracowanego
przez Powiatowy Urzad Pracy w Golubiu — Dobrzyniu przedstawia sie nastepujaco:

Stan na 30.11.2020r.

WyszczegOlnienie Liczba bezrobotnych
ogotem kobiety

Miasto 166 116

Obszar wiejski 293 175

Stan na 31.12.2019 .

Wyszczegolnienie Liczba bezrobotnych
ogotem kobiety

Miasto 133 90

Obszar wiejski 270 167

Stan na 31.12.2018r.

Wyszczegolnienie Liczba bezrobotnych
ogo6tem kobiety

Miasto 139 97

Obszar wiejski 246 156

Stopa bezrobocia w powiecie golubsko-dobrzynskim na przestrzeni ostatnich lat
byla wyzsza niz stopa procentowa na poziomie wojewodztwa, czy kraju.

Stopa bezrobocia 2018 r. | 2019r. | IX 2020
I.

kraj 5,8 % 52 % 6,1 %

wojewodztwo kujawsko-pomorskie 8,8 % 78 % |8,7%

powiat golubsko-dobrzynski 10,3% (9,9 % | 11,5%

4.Dane pochodzace z Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego

Sladem lat poprzednich funkcjonuje Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla
osob z problemem alkoholowym i ich rodzin, prowadzacy dziatalnos¢ edukacyjna,
profilaktyczng, interwencyjng i diagnostyczng. Punkt kieruje swoje dziatania zaréwno
do o0sob pijacych szkodliwie, uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem, Ilub
zagrozonych wystgpieniem patologii jak i dla cztonkéw ich rodzin.



W roku 2019 przeprowadzono  konsultacje terapeutyczne, profilaktyczne,
interwencyjne, edukacyjne i diagnostyczne w zakresie:

- Osoby z problemem alkoholowym — 685 porad,

- Doros$li cztonkowie rodziny osoby z problemem alkoholowym ( w tym
wspotuzaleznieni/DDA) — 42 porady,

- Osoby doznajace przemocy w rodzinie — 48 porad,

- Osoby stosujace przemoc w rodzinie — 240 porad.

W okresie od stycznia do listopada 2020 przeprowadzono konsultacje terapeutyczne,
profilaktyczne, interwencyjne, edukacyjne i diagnostyczne w zakresie:

- Osoby z problemem alkoholowym — 216 porad,

-Dorosli czlonkowie  rodziny osoby z problemem alkoholowym ( w tym
wspotuzaleznieni/DDA) — 11 porad,

- Osoby doznajace przemocy w rodzinie — 11 porad,

- Osoby stosujace przemoc w rodzinie — 36 porad.

Osoby uzaleznione od alkoholu korzystajace z PK to gléwnie osoby
zobowigzane kontraktem z MGOPS i sadowym obowigzkiem leczenia. Wsréd nich
wiele 0s6b przejawia symptomy przemocy domowej.

Punkt pelni rowniez role informacyjng na temat uzaleznien, przemocy w
rodzinie, choréb psychicznych, trudnosci rodzinnych, wychowawczych, mozliwosci
leczenia, wsparcia i rozwigzania problemu.

5. Pomoc psychologa

Od marca 2018 roku w ramach ustlug poradnictwa psychologicznego dla
mieszkancow gminy Kowalewo Pomorskie, ze szczegélnym uwzglednieniem
ofiar przemocy, w MGOPS w Kowalewie pomorskim sg udzielane porady
psychologiczne. Pomoc psychologiczna jest Swiadczona celem zapobiegania
powstawaniu lub pogtebianiu trudnych sytuacji zyciowych.

W okresie 2019 r. udzielono 111 porad psychologicznych.

W okresie od I — XI udzielono 80 porad psychologicznych.

6. Dane wynikajace z ankiet:

Na przestrzeni lat przeprowadzono ankietyzacje wsrdd dzieci i mtodziezy ze
szkot podstawowych, majaca okresli¢ skale zagrozenia uzaleznieniem wsrod uczniow.

Ogolnopolska Diagnoza speleczna ucznidw.

W roku 2018 w ramach  kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst zostaly w
szkotach przeprowadzone badania ankietowe ,,Ogolnopolska Diagnoza spoteczna
uczniow”, obejmujgce rowniez problem naduzywania alkoholu , papierosow i
narkotykow.



Badaniem objeto 72 uczniow klas V-VI oraz 65 uczniéw klas VII i VII ze szkot

podstawowych na terenie gminy.
Wyniki ankiet s nastepujace:

Pyt. Jak czesto spozywasz napoje energetyzowane lub funkcjonalne, zawierajace kofeine,
wyciag z guarany lub rézne witaminy, magnez (np. Red Bull, Tiger, Be Power, Oshee, 4

Motive, Powerade itp.)?

Grupa: klasy V+VI

Dane % Wszyscy | Dziewczynki | Chlopcy
Codziennie 9.72 0 16.28
Kilka razy w tygodniu 13.89 3.45 20.93
Mniej wiecej raz na tydzien 9.72 6.9 11.63
Kilka razy w miesigcu 9.72 10.34 9.3
Mniej wiecej raz w miesiacu lub rzadziej 12.5 6.9 16.28
Wecale 44.44 72.41 25.58
Grupa: klasy VII+VIII
Dane % Wszyscy Dziewczynki | Chlopcy
Codziennie 1.54 3.13 0
Kilka razy w tygodniu 10.77 6.25 15.15
Mniej wiecej raz na tydzien 6.15 3.13 9.09
Kilka razy w miesigcu 15.38 3.13 27.27
Mniej wiecej raz w miesigcu lub rzadziej 20 18.75 21.21
Woeale 46.15 65.63 27.27
Grupa: klasy V+VI
Dane % Wszyscy
Pyt. Czy w ciagu ostatnich 12 . .
mies.’iecy, V.Vi(,jz.ia},eé ko,gOé z€ Vl\\/I[lIéICeeJ] raz | Kilka razy Vl\flrélceejj raz | Kilka razy | Codzien-
swoich réwiesnikow, kto: Weale | w miesiacu | w miesiacu | na tydziedi | w tygodniu | nie
adiic
palil papierosa 62.5 11.11 4.17 4.17 8.33 9.72
palil marihuane 84.72 | 6.94 0 1.39 2.78 4.17




zazywat dopalaczy 91.67 | 1.39 0 1.39 2.78 2.78
pit piwo 69.44 | 11.11 1.39 2.78 6.94 8.33
pit wino 81.94 | 8.33 0 2.78 2.78 4.17
pit wodke 80.56 | 5.56 2.78 1.39 2.78 6.94
pit szampana 68.06 | 16.67 1.39 4.17 2.78 6.94
pit drinka 77.78 | 6.94 1.39 4.17 4.17 5.56
Dziewczynki
Pyt. Czy w ciggu ostatnich 12
fhci id7inlad 4 Mniej Mniej
mles.‘licy, nglz.llj},es klt(O.gOS z€ wiecej raz | Kilka razy | wiecejraz | Kilka razy | Codzien-
SWOICH TOWIesHKow, Xto: Wecale | w miesigcu | w miesigcu | na tydzienn | w tygodniu | nie
lub
rzadziej
palil papierosa 68.97 | 3.45 10.34 6.9 6.9 3.45
palil marihuane 89.66 | 6.9 0 0 3.45 0
zazywat dopalaczy 96.55 | 0 0 0 3.45 0
pit piwo 65.52 | 17.24 0 6.9 6.9 3.45
pit wino 75.86 | 17.24 0 3.45 3.45 0
pit wodke 79.31 | 10.34 6.9 0 3.45 0
pit szampana 75.86 | 17.24 3.45 0 3.45 0
pit drinka 79.31 | 6.9 3.45 6.9 3.45 0
Chiopcy
Pyt. Czy w ciagu ostatnich 12
fagi id7ialad 4 Mniej Mniej
rmes..lehcy, Wlflz.llil},es klt(o_gos z€ wiecej raz | Kilka razy | wiecejraz | Kilka razy | Codzien-
Swoich rowiesnikow, xto: Wecale | w miesigcu | w miesigcu | na tydzien | w tygodniu | nie
lub
rzadziej
palil papierosa 58.14 | 16.28 0 2.33 9.3 13.95
palit marihuane 81.4 6.98 0 2.33 2.33 6.98
zazywat dopalaczy 88.37 | 2.33 0 2.33 2.33 4.65
pit piwo 72.09 | 6.98 2.33 0 6.98 11.63
pit wino 86.05 | 2.33 0 2.33 2.33 6.98
pit wodke 81.4 2.33 0 2.33 2.33 11.63
pit szampana 62.79 | 16.28 0 6.98 2.33 11.63
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pit drinka 76.74 | 6.98 0 2.33 4.65 9.3
Grupa: klasy VII+VIII
Dane % Wszyscy
Pyt. Czy w ciagu ostatnich 12 Mniej Mniej
miesiecy widziale§ kogo$ ze wigce) raz | wieeq raz .
ich réwiesnikéw. kto: w miesigcu | Kilka razy | natydzien | Kilka razy | Codzien-
Swoic ’ ’ Wecale | lub w miesigcu w tygodniu | nie
rzadziej
palil papierosa 55.38 | 15.38 7.69 7.69 10.77 3.08
palil marihuane 86.15 | 10.77 0 1.54 1.54 0
zazywat dopalaczy 96.92 |0 1.54 1.54 0 0
pit piwo 56.92 | 27.69 6.15 4.62 0 4.62
pit wino 76.92 | 13.85 6.15 1.54 1.54 0
pit wodke 69.23 | 18.46 4.62 1.54 0 6.15
pit szampana 67.69 | 24.62 3.08 3.08 1.54 0
pit drinka 70.77 | 20 4.62 3.08 1.54 0
Dziewczynki
Mniej
wiecej raz Mniej
w miesigcu | Kilka razy | wiecejraz | Kilka razy | Codzien-
Wecale | lub w miesiagcu | na tydzien | w tygodniu | nie
rzadziej
palit papierosa 43.75 | 21.88 12.5 6.25 12.5 3.13
palit marihuane 90.63 | 9.38 0 0 0 0
zazywat dopalaczy 100 0 0 0 0 0
pit piwo 59.38 | 25 12.5 3.13 0 0
pit wino 81.25 | 9.38 9.38 0 0 0
pit wodke 84.38 | 6.25 9.38 0 0 0
pit szampana 68.75 | 25 3.13 3.13 0 0
pit drinka 75 15.63 9.38 0 0 0
Chlopcy
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Mniej
wiecej raz Mniej
w miesigcu | Kilka razy | wiecejraz | Kilka razy | Codzien-
Wecale | lub w miesigcu | na tydzien | w tygodniu | nie
rzadziej
palit papierosa 66.67 | 9.09 3.03 9.09 9.09 3.03
palit marihuane 81.82 | 12.12 0 3.03 3.03 0
zazywat dopalaczy 9394 |0 3.03 3.03 0 0
pit piwo 54.55 | 30.3 0 6.06 0 9.09
pit wino 72.73 | 18.18 3.03 3.03 3.03 0
pit wodke 54.55 | 30.3 0 3.03 0 12.12
pit szampana 66.67 | 24.24 3.03 3.03 3.03 0
pit drinka 66.67 | 24.24 0 6.06 3.03 0
Grupa: klasy V+VI
Dane % Wszyscy
Pyt. Czy ty sam(a) w ciagu Mniej
ostatnich 12 miesiecy: wiecej raz | Kilka razy | Mniej Kilka razy | Codzien-
Wecale w miesigcu | w wiecejraz | w tygodniu | nie
lub rzadziej | miesigcu na tydzien
zapalil(a)e$ papierosa 90.28 4.17 0 2.78 0 2.78
zapalil(a)e$ marihuane 95.83 1.39 1.39 0 0 1.39
zazylte(a)s dopalaczy 95.83 1.39 1.39 0 0 1.39
wypite(a)$ piwo 91.67 5.56 1.39 0 0 1.39
wypite(a)s wino 94.44 2.78 1.39 0 0 1.39
wypite(a)s wodke 93.06 4.17 1.39 0 0 1.39
wypite(a)$ szampana 79.17 13.89 4.17 1.39 0 1.39
wypite(a)$ drinka 91.67 5.56 1.39 0 0 1.39
Dziewczynki
Mniej
wiecej raz | Kilka razy | Mniej Kilka razy
Wecale w mie- | w wiecejraz | wtygodniu | Codzien-
sigcu  lub | miesigcu na tydzien nie
rzadziej
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zapalil(a)es papierosa 96.55 0 0 0 0 3.45
zapalil(a)eS marihuane 96.55 0 3.45 0 0 0
zazyte(a)$ dopalaczy 96.55 0 3.45 0 0 0
wypilte(a)s piwo 93.1 3.45 3.45 0 0 0
wypite(a)$ wino 96.55 0 3.45 0 0 0
wypite(a)s wodke 96.55 0 3.45 0 0 0
wypite(a)$ szampana 89.66 6.9 3.45 0 0 0
wypite(a)$ drinka 96.55 0 3.45 0 0 0
Chlopcy
Mniej
wiecej raz | Kilka razy | Mniej Kilka razy
Weale w miesiacu | w wiecejraz | w tygodniu | Codzien-

lub rzadziej | miesiacu | na tydzien nie
zapalil(a)es$ papierosa 86.05 6.98 0 4.65 0 2.33
zapalil(a)eS marihuane 95.35 2.33 0 0 0 2.33
zazylte(a)s dopalaczy 95.35 2.33 0 0 0 2.33
wypite(a)$ piwo 90.7 6.98 0 0 0 2.33
wypite(a)$ wino 93.02 4.65 0 0 0 2.33
wypite(a)s wodke 90.7 6.98 0 0 0 2.33
wypite(a)$ szampana 72.09 18.6 4.65 2.33 0 2.33
wypite(a)s$ drinka 88.37 9.3 0 0 0 2.33

Grupa: klasy VII+VIII

Dane % Wszyscy
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Pyt. Czy ty sam(a) w ciggu Mniej
ostatnich 12 miesiecy: wiecej raz | Kilka razy | Mniej Kilka razy | Codzien-
) Wecale W miesigcu | w wiecej raz | w tygodniu | nie

lub rzadziej | miesigcu na tydzien
zapalil(a)e$ papierosa 84.62 12.31 0 0 0 3.08
zapalil(a)e$ marihuane 92.31 4.62 0 0 0 3.08
zazylte(a)s dopalaczy 95.38 1.54 1.54 0 0 1.54
wypite(a)$ piwo 76.92 18.46 0 1.54 0 3.08
wypite(a)$ wino 87.69 7.69 1.54 0 1.54 1.54
wypite(a)s wodke 81.54 13.85 0 0 0 4.62
wypite(a)$ szampana 76.92 18.46 0 0 3.08 1.54
wypite(a)$ drinka 83.08 13.85 0 1.54 0 1.54

Dziewczynki
Mniej
wiecej Kilka Mniej Kilka
Wecale raz w razy w | wiecej razy w Codzie

miesigcu | miesigcu | raz  na | tygodniu | n- nie

lub tydzien

rzadziej
zapalil(a)e$ papierosa 84.38 15.63 0 0 0 0
zapalil(a)e$ marihuane 100 0 0 0 0 0
zazyte(a)s dopalaczy 100 0 0 0 0 0
wypite(a)$ piwo 78.13 21.88 0 0 0 0
wypite(a)$ wino 87.5 12.5 0 0 0 0
wypite(a)s wodke 87.5 12.5 0 0 0 0
wypite(a)$ szampana 71.88 25 0 0 3.13 0
wypite(a)$ drinka 84.38 15.63 0 0 0 0
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Chlopcy
Mniej
wiecej Kilka Mniej Kilka
Wecale raz w |razy  w | wiecej |razy w | Codzien-
miesigcu | miesigcu | razna | tygodniu | nie
lub tydzien
rzadziej
zapalil(a)es papierosa 84.85 9.09 0 0 0 6.06
zapalil(a)es marihuane 84.85 9.09 0 0 0 6.06
zazyte(a)$ dopalaczy 90.91 3.03 3.03 0 0 3.03
wypite(a)$ piwo 75.76 15.15 0 3.03 0 6.06
wypite(a)$ wino 87.88 3.03 3.03 0 3.03 3.03
wypite(a)s wodke 75.76 15.15 0 0 0 9.09
wypite(a)$ szampana 81.82 12.12 0 0 3.03 3.03
wypite(a)$ drinka 81.82 12.12 0 3.03 0 3.03

Pyt. Jak czesto jestes Swiadkiem przemocy fizycznej kierowanej do Twoich kolezanek lub
kolegow?
Grupa: klasy V+VI

Wszyscy | Dziewczynki Chiopcy
Codziennie 13.89 6.9 18.6
Kilka razy w tygodniu 15.28 13.79 16.28
Mniej wiecej raz na tydzien 6.94 0 11.63
Kilka razy w miesigcu 6.94 3.45 9.3
Mniej wiecej raz w miesigcu lub rzadziej 16.67 10.34 20.93
Wecale 40.28 65.52 23.26

Grupa: klasy VII+VIII

Wszyscy | Dziewczynki Chiopcy

Codziennie 10.77 9.38 12.12
Kilka razy w tygodniu 6.15 9.38 3.03
Mniej wiecej raz na tydzien 13.85 9.38 18.18
Kilka razy w miesigcu 12.31 15.63 9.09
Mniej wiecej raz w miesigcu lub rzadziej 32.31 34.38 30.3
Wecale 24.62 21.88 27.27
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Pyt. Jak czesto jestes Swiadkiem przemocy emocjonalnej/psychicznej kierowanej do Twoich
kolezanek lub kolegow?

Grupa: klasy V+VI

Dane % Wszyscy | Dziewczynki Chlopcy
Codziennie 12.5 6.9 16.28
Kilka razy w tygodniu 15.28 10.34 18.6
Mniej wiecej raz na tydzien 4.17 3.45 4.65
Kilka razy w miesigcu 8.33 3.45 11.63
Mniej wiecej raz w miesigcu lub rzadziej 15.28 20.69 11.63
Wecale 44.44 55.17 37.21

Grupa: klasy VII+VIII

Dane % Wszyscy | Dziewczynki Chilopcy
Codziennie 9.23 3.13 15.15
Kilka razy w tygodniu 13.85 12.5 15.15
Mniej wiecej raz na tydzien 10.77 15.63 6.06
Kilka razy w miesiacu 10.77 12.5 9.09
Mniej wiecej raz w miesiacu lub rzadziej 23.08 31.25 15.15
Wecale 32.31 25 39.39

Z opracowanego na podstawie badan ogo6lnopolskiego Raportu  najwazniejsze
whnioski sq nastepujace :

Prawie co czwarty ankietowany (22,1%) raz na tydzien widzial, jak ktoS z jego
rowieSnikow pali papierosy. Z kolei co piaty widzial palacych réwiesnikow przynajmniej
raz na miesigc (19,7%). Jezeli chodzi o pte¢ w poszczegblnych grupach wiekowych, to nie
odnotowano wyraznych roznic. Zarowno chlopcy, jak i dziewczeta w podobnych
proporcjach spotykali sie z palacymi rowieSnikami. Mozna jednak zauwazyC wyrazny
wzrost w zaobserwowaniu palgcych rowiesnikow w odniesieniu do poziomu klasy. Sposrod
piato- i szostoklasistow palacego kolege lub kolezanke przynajmniej raz w tygodniu widziat
co siodmy uczen (14,4%). Z kolei palacego rowiesnika widzialo wiecej niz dwoch na
siedmiu siodmo- i 6smoklasistow (30,5%). Palenie papierosow w ciggu ostatniego roku ma
za soba co 6smy uczen szkoly podstawowej (12,7%). W skali ogdlnej roznica pomiedzy
chlopcami a dziewczetami jest bardzo niewielka (chlopcy — 13,8%; dziewczeta — 11,6%).
Nie oznacza to, ze taki odsetek osob ma za sobq w ogole siegniecie po papierosa. Dane
przedstawiajq zapalenie papierosa w ciggu ostatniego roku przed badaniem. Proby siegania
po papierosa w ciggu ostatniego roku ma za sobg co najmniej szesnasty uczen klas V-VI
(6,1%) i co piaty uczen klas VII-VIII (20,0%). Warto podkresli¢, ze rownie czesto siegaja
po papierosa zaréwno starsi chtopcy, jak i starsze dziewczeta.
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Z kims, kto na co dzien pali marihuane — narkotyk w Polsce zakazany — spotyka sie
3,3% uczniow. Jakkolwiek odsetek ten moze wydawac sie niewielki, to warto podkresli¢, ze
co dwudziesty uczen szkoly podstawowej z palagcym marihuane réwiesnikiem spotyka sie
przynajmniej raz na tydzien (5,2%), zatem z pewng regularnoscig. Nie mozna tez méwic o
znikomosci tego wskaznika dla uczniow mtodszych, sposrod ktérych co najmniej 3,3% raz
na tydzien widzi palacego marihuane kolege lub kolezanke. Wskaznik ten dla kazdej grupy
wiekowej powinien wynosi¢ 0,0%. Wsrod uczniow z klas starszych wynosi on duzo wiecej
(7,4%). Tak czy inaczej w kazdej grupie wiekowej czesciej z palacymi rowiesnikami
spotykajq sie chtopcy (klasy V-VI — 4,3%; klasy VII-VIII — 9,2%) niz dziewczeta (klasy V-
VI -2,3%; klasy VII-VIII — 5,8%). Do zapalenia marihuany przynajmniej raz na tydzien
przyznalo sie 2,6% ogotu ankietowanych — czeSciej chlopcy (3,4%) niz dziewczeta (1,8%).
Czesciej tez do zapalenia marihuany w ciagu ostatniego roku przyznaja sie uczniowie starsi
(6,5%) niz miodsi (2,5%). Zarowno w grupie mtodszej jak i starszej rzadziej po marihuane
siegaja dziewczeta niz chlopcy. Skala zjawiska moglaby sie wydawac znikoma, jednak
budzi zaniepokojenie to, ze wraz z wiekiem przybywa uczniow gotowych zapalic¢
marihuane.

Sposréd ogotu badanych 7,1% spotkato sie z kims, kto w ostatnim roku zazywat
dopalacze. CzeSciej byli to chtopcy (8,5%) niz dziewczeta (5,8%), zar6wno wsrod
miodszych (dziewczeta — 3,9%, chlopcy — 6,5%), jak i starszych uczniow (dziewczeta —
7,9%, chlopcy — 10,6%). Przedstawione statystyki nie pozostawiaja watpliwosci, ze
dopalacze nie zostaly catkowicie wyeliminowane z otoczenia uczniow szkot podstawowych,
a wraz z wiekiem
uczniow problem narasta. Po dopalacze jako jeden z najbardziej niebezpiecznych srodkow
odurzajacych — wywotujacych nieodwracalne zmiany w organizmie, niekiedy zakonczone
zgonem — w ciggu ostatniego roku siegneto 3,3% uczniow. Wedlug Panstwowe] Inspekcji
Sanitarnej w 2017 roku na przeprowadzone 562 kontrole zabezpieczono 36 786 produktow
opakowan. W tym samym roku Srednia krajowa podejrzen zatru¢ dopalaczami wynosita 11
przypadkow na 100 tysiecy ludnosci. Najwiecej w wojewddztwie t6dzkim (38,54), slaskim
(27,72), kujawsko-pomorskim (10,89), podobnie jak w wielkopolskim (10,76). Najmniej w
podkarpackim (0,93) i opolskim (1,21) (Dane statystyczne: Wykaz srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych substancji. GIS n.d.). Wyraznie wida¢, ze
skala zjawiska zatru¢ dopalaczami jest mocno zréznicowana w zaleznoSci od wojewodztwa
i zwigzanego z nim rozwoju gospodarczego, PKB, a takze zageszczenia ludnosci,
urbanizacji i industrializacji. Moze to tez wynikac z innych uwarunkowac srodowiskowych
ludzi zamieszkujacych poszczegolne wojewodztwa. Jednak ze wzgledu na takie zmienne
niezalezne, jak pte¢ i poziom klasy mozna doszukac sie pewnych réznic. Sposrod uczniow
mitodszych tylko w ciggu ostatniego roku po dopalacze siegneto 2,6% uczniow (1,6% bierze
dopalacze raz na tydzien). Roznica pomiedzy dziewczetami a chtopcami jest niewielka dla
tak malych wskaznikow. Zjawisko zazywania dopalaczy wsroéd uczniow starszych jest
jednak nieco wieksze, gdyz po te trucizne tylko w ciggu 12 miesiecy przed badaniem
siegnelo 4,2% uczniow (2,9% co najmniej raz na tydzien). Podobnie jak w przypadku
marihuany mozna zauwazy¢ tendencje do zwiekszania sie, wraz z wiekiem, wskaznika
korzystajacych z dopalaczy mltodych ludzi. Nalezy przy tym pamietaé, ze kazde zazycie
tego srodka psychoaktywnego moze zakonczyc sie tragicznie.

Piwo dla co trzeciego ucznia nie stanowi zadnego problemu. Sposrdd uczniéw szkot
podstawowych co trzeci w ciggu ostatniego roku przebywal w obecnosci rowiesnika
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spozywajacego ten trunek (33,6%). W skali ogolnopolskiej r6znica pomiedzy dziewczetami
(33,2%) a chlopcami (34,0%) jest niewielka. Jednak istotna réznica wystepuje pomiedzy
uczniami ze wzgledu na poziom klasy. Sposrod uczniow mtodszych co czwarty (24,6%)

w ciagu ostatniego roku przebywatl w obecnosci pijacych piwo réwiesnikow. Do tej grupy
czesSciej zaliczali sie chlopcy (26,9%) niz dziewczeta (22,4%). Z kolei dosSwiadczenia z
pijacymi piwo rowiesnikami ma trzech na siedmiu sposrdd starszych uczniéw (43,7%).
Niewiele jednak czesciej chilopcy (42,0%) niz dziewczeta (45,%). Po piwo w ciagu
ostatniego roku siegneto 15,6% uczniéw, czesciej chtopcy (17,3%) niz dziewczeta (14,0%).
Jezeli chodzi o grupe wiekowa, to piwo czesciej pija uczniowie starsi (24,4%) niz mtodsi
(7,7%). Z kolei zmienna niezalezna pte¢ bardziej réznicuje odpowiedzi uczniow mtodszych
niz starszych. Mozna stwierdzi¢, ze wsrdd ankietowanych starszych zarowno dziewczeta
(14,0%), jak i chtopcy (17,3%) rownie czesto siegaja po piwo. Wsrod uczniow mtodszych
réznica pomiedzy dziewczetami i chlopcami jest nieco wieksza, odpowiednio (5,7% i
9,8%).

Wino jest mniej popularnym wsrod mtodziezy trunkiem niz piwo. Z jego spozyciem
przez rowieSnikow spotkat sie co piaty uczen (20,1%). Grupa wiekowa w sposob istotny
réznicuje odpowiedzi respondentéw. W grupie mtodszej z pijacymi rowiesnikami spotkato
sie 15,8% uczniow, a w grupie starszej 24,9%. Jakkolwiek w grupie uczniow starszych ptec¢
nie odgrywa wiekszego znaczenia, to zmienia sie to wsrdd uczniow milodszych. W tej
grupie z pijacymi wino réwiesnikami spotkato sie zaledwie 13,4%dziewczat i az 18,3%
chlopcow. ciggu ostatniego roku spozywato go 9,9% uczniow (dziewczeta — 9,5%; chiopcy
—10,3%). Jakkolwiek w obu grupach wiekowych plec¢ zdaje sie nie odgrywac znaczacej roli
w czestotliwosci siegania po wino, to poziom klasy juz tak. Sposrod uczniow mtodszych w
ciggu ostatnich 12 miesiecy 4,7% pito wino, podczas gdy wsrdd uczniow starszych odsetek
ten wynosit 15,6%.

Woadka jako alkohol uznawany za najmocniejszy jest spozywana przez kogos z grupy
rowiesniczej w obecnosci prawie co czwartego ucznia (23,0%), czeSciej w obecnosci
chlopcow (24,4%) niz dziewczat (21,7%), chociaz réznica jest niewielka. W grupie uczniow
starszych z piciem woddki spotkat sie co trzeci chlopiec (32,2%) i tyle samo dziewczat
(32,2%). Uczniowie milodsi znacznie rzadziej przebywaja w obecnosci kolegéw lub
kolezanek spozywajacych wodke, niz respondenci ze starszej grupy (14,8%). Duze réznice
wystepujq takze pomiedzy dziewczetami (12,1%), a chtopcami (17,5%). co dziesiaty uczen
szkoty podstawowej siegnat po ten alkohol w ciggu ostatniego roku (9,6%). W skali ogolnej
czesciej po wodke siegaja chiopcy (11,1%) niz dziewczeta (8,3%). Jakkolwiek w
poszczegolnych grupach wiekowych ple¢ nie odgrywa duzego znaczenia, to wiek juz tak. W
grupie badanych miodszych po wodke siegneto 3,9% uczniow (dziewczeta — 2,5%; chlopcy
— 5,1%), podczas gdy w grupie uczniow starszych bylo juz 16,0% uczniéw (dziewczeta —
14,3%, chtopcy 17,8%).

Szampan jest alkoholem najbardziej popularnym wsréd mitodych ludzi. W ciagu
ostatniego roku przynajmniej raz spozyto go 17,8% uczniow (dziewczeta — 15,8%; chlopcy
— 19,9%), a przynajmniej raz na miesigc — 14,2%. Ten alkohol jest bardzo popularny w
grupie uczniow miodszych (13,1%), czesciej wsréd chlopcow (16,5%) niz dziewczat
(9,9%). Sposrod badanych starszych prawie co czwarty siegnat juz po szampana (23,0%).
Jakkolwiek wsréd uczniow milodszych zachodza réznice pomiedzy dziewczetami a
chtopcami, to w grupie siodmo- i 6smoklasistow roznice te sie zacieraja.
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Na kazdych pieciu badanych przynajmniej trzech raz w miesigcu lub rzadziej
spotkato sie z jakim$ aktem agresji fizycznej skierowanej do jego kolegi lub kolezanki
(60,7%). Co dziewiaty ankietowany z agresjq fizyczng spotyka sie na co dzien (11,6%), a co
6smy kilka razy w tygodniu (12,5%). Waznym aspektem jest fakt, Ze wraz z poziomem
klasy ros$nie agresja fizyczna wobec uczniow. Wskaznik dostrzeganej agresji dla grupy
uczniow mtodszych wynosi 9,2%, dla grupy uczniéw starszych 14,2%. Z aktami przemocy
czesciej spotykali sie chtopcy (66,7%) niz dziewczeta (55,0%). Odnosi sie to zaréwno do
grupy uczniow miodszych (dziewczeta — 7,0%, chlopcy — 11,6), jak i starszych (dziewczeta

10,6%, chiopcy — 18,0%). Agresja psychiczna lub emocjonalna towarzyszy miodym
ludziom nie rzadziej niz fizyczna (62,0%). Jakkolwiek z agresjaq psychiczna, podobnie jak
fizyczna, czesciej spotykaja sie chtopcy (64,3%) niz dziewczeta (59,8%), to dziewczeta
bardziej dostrzegaja przemoc emocjonalng. Przemoc emocjonalna wsrod uczniow starszych
nie jest roznicowana ze wzgledu na pte¢, w przeciwienstwie do uczniow miodszych, wsrod
ktorych z tym typem przemocy spotkato sie w ciggu ostatniego roku 53,2% dziewczat i
61,5% chtopcéw. Podobnie jak w przypadku przemocy fizycznej, wraz z poziomem klasy
ro$nie odsetek respondentéw dostrzegajacych agresywne zachowania swoich kolegéw i
kolezanek.

7. Dane z Komendy Powiatowej Policji w Golubiu-Dobrzyniu.

Z informacji o Stanie Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego na terenie Powiatu
Golubsko-Dobrzynskiego wynika, ze w dalszym ciggu jednym z wazniejszych problemow
spotecznych, bedacym zrddlem degradacji spotecznej mieszkancow powiatu pozostaje
alkoholizm.

Na stosunkowo wysokim poziomie caly czas utrzymuje sie liczba 0s6b zatrzymanych
przez Policje do wytrzezwienia: w 2017 r. - 263 osoby, w 2018 r. — 290 os6b, w 2019 1. —
234 osoby.

W roku 2018 funkcjonariusze ruchu drogowego Komendy Powiatowej Policji w
Golubiu-Dobrzyniu poddali badaniu na zawarto$¢ alkoholu 21171 o0s6b. W podjetych
czynnosci kontrolnych ujawniono wiekszg ilos¢ nietrzeZwych kierujacych — 57 o0s6b
(2017 r.- 56). Zmalata liczba oséb kierujacych po uzyciu alkoholu — 32 osoby ( 2017 1. —
56 ). Ogotem w 2018 r. przeprowadzono 13 654 kontroli kierujacych i pieszych - wobec
6095 oséb ( 2017 r.-10 227) popelniajacych wykroczenia przeciwko bezpieczenstwu i
porzadkowi w komunikacji zastosowano przewidziane prawem S$rodki, w tym 2227 oséb
pouczono, a wobec 3694 zastosowano postepowania mandatowe, natomiast wobec 174 oséb
skierowano wniosek do sadu.

W roku 2019 funkcjonariusze ruchu drogowego Komendy Powiatowej Policji w
Golubiu-Dobrzyniu poddali badaniu na zawarto$¢ alkoholu 26 055 osoby. W podjetych
czynnosci kontrolnych ujawniono wieksza ilos¢ nietrzeZzwych kierujacych — 61 o0s6b
( 2018 r.- 57). Zmalata liczba os6b kierujacych po uzyciu alkoholu — 19 oséb ( 2018 r. —
32 ). Ogétem w 2019 r. przeprowadzono 15 712 kontroli kierujacych i pieszych — wobec
4719 oséb ( 2018 r.-6095) popetniajacych wykroczenia przeciwko bezpieczenstwu i
porzadkowi w komunikacji zastosowano przewidziane prawem srodki, w tym : 2612 osoby
pouczono, a wobec 4719 zastosowano postepowania mandatowe, natomiast wobec 58 0sdb
skierowano wniosek do sadu.
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W 2018 r. ustalono ogéltem 5 nieletnich sprawcow czynoéw karalnych, ktorzy
dopuscili sie popehienia 4 czynéw karalnych przestepstw kryminalnych. Ujawniono 3
osoby nieletnie pod dzialaniem srodkow odurzajacych oraz 10 nieletnich pod wptywem
alkoholu. W zwigzku z ujawnionymi przejawami demoralizacji nieletnich w 41
przypadkach powiadomiono sady rodzinne.

W ramach dzialalnos$ci na rzecz profilaktyki spotecznej funkcjonariusze Policji
przeprowadzili 259 spotkan z dzie¢cmi i mlodzieza w szkolach oraz 298 spotkan z
nauczycielami i pedagogami oraz dyrektorami szkdl, gdzie omawiano szkodliwosc
narkotykow i wszelkich substancji psychoaktywnych oraz obowigzujace przepisy ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

Wspdlnie z pracownikami Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Golubiu-Dobrzyniu skontrolowano pod katem sprzedazy dopalaczy 12 wytypowanych
obiektow, w ktorych nie ujawniono sprzedazy tego rodzaju wyrobow.

W 2019 r. ustalono ogéltem 5 nieletnich sprawcow czynoéw karalnych, ktorzy
dopuscili sie popetnienia 11 czynéw karalnych - przestepstw kryminalnych. Ujawniono
takze 7 nieletnich pod wplywem alkoholu. W zwiazku z ujawnionymi przejawami
demoralizacji nieletnich w 55 przypadkach powiadomiono sady rodzinne.

W ramach dzialalnoSci na rzecz profilaktyki spolecznej funkcjonariusze Policji
przeprowadzili 355 spotkan z dziecmi i miodzieza w szkolach oraz 368 spotkan z
nauczycielami i pedagogami oraz dyrektorami szkol, gdzie omawiano szkodliwosc¢
narkotykow i wszelkich substancji psychoaktywnych oraz obowigzujace przepisy ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

Jak wynika z powyzszych danych oraz z przeprowadzonych wsrod uczestnikow w
latach poprzednich ankiet, mieszkancy Gminy Kowalewo Pomorskie maja problemy
alkoholowe. Naduzywanie alkoholu przez osoby doroste niestety powoduje wzrastajace
konflikty w domach, dochodzi do czestszych awantur, bijatyk, temu wszystkiemu
przygladaja sie dzieci, ktore sa osobami bezbronnymi i bezsilnymi, ich dotychczasowe zycie
zaczyna zmienia¢ sie w pieklo i wtedy jedyng ich bronig jest agresja w stosunku do
rowieSnikow, a czasami rowniez sieganie po alkohol. Dzieci z takich rodzin jak wykazatly
badania czesciej popadaja w konflikty z otoczeniem, stabiej sie uczq i najszybciej wpadaja
w natogi. Powstaje po prostu bledne koto. Dlatego tez program ma na celu propagowanie
zdrowego stylu zycia, bez alkoholu. Wdrozenie programow profilaktycznych majacych na
celu przeciwdzialanie biernosci, bezradnosci oraz zmniejszenie dostepnosci alkoholu dla
dzieci i mlodziezy.

Nagminne naduzywanie alkoholu oraz innych uzywek stwarza zagrozenie nie tylko

dla danej osoby, jej rodziny, ale rowniez i calego spoteczenstwa.
Przeciwdzialanie tym zagrozeniom wymaga przeprowadzenia odpowiedniej profilaktyki
wsrod catego srodowiska, jest to bardzo wazne, aby uswiadomic¢ osobom zagrozonym, jak i
pozostatym, Ze naduzywanie alkoholu wptywa bardzo negatywnie nie tylko na ich zycie, ale
réwniez i na cate otoczenie.

Dlatego Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow gminy Kowalewo
Pomorskie, ktérzy w zyciu prywatnym lub zawodowym spotykaja sie z problemem
naduzywania alkoholu oraz jego konsekwencjami, a takze do wszystkich zainteresowanych
tq problematyka, a w szczegolnosci do:
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- dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzicow, opiekunow i
nauczycieli,
- 0s0b dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym oséb pijacych szkodliwie
lub ryzykownie ),
- 0s0b uzaleznionych od alkoholu,
- 0s6b wspdétuzaleznionych, Dorostych Dzieci Alkoholikéw i ofiar przemocy,
- 0s6b zawodowo zajmujacych sie problematyka alkoholowa,
- 0s6b uzaleznionych po ukonczeniu terapii (,,trzezwych alkoholikow™).

Celem Programu jest zapobieganie powstaniu nowych probleméw, ograniczenie juz
powstatych oraz ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych.

II. CELE I ZADANIA PROGRAMU

1. Zwi¢kszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych:

1) cele:

a) wspieranie placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu,

b) utatwianie osobom uzaleznionym od alkoholu udziatu w leczeniu,

c) organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla o0so6b uzaleznionych i

wspotuzaleznionych,

d) rozwijanie nowych form pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom;

2) odbiorcy:

a) osoby uzaleznione i ich rodziny,

b) placéwki leczenia uzaleznienia od alkoholu,

c) organizatorzy doradztwa i dziatan wspierajacych;

3) wskaznikiem osiggniecia celu bedzie zwiekszenie liczby 0s6b leczonych w placéwkach
lecznictwa odwykowego, uczestniczacych w zajeciach grupy wsparcia, korzystajacych
z poradnictwa w Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnym, biorgcych udziat w
szkoleniach i programach zwigzanych z leczeniem odwykowym i motywowaniem do

leczenia;
4) zadania:
a) finansowanie udzialu w szkoleniach przygotowujacych wskazane przez GKRPA

osoby do pracy terapeutycznej i profilaktycznej lub zwigzanej z organizowaniem pomocy
dla os6b uzaleznionych i ich rodzin prowadzonych przez specjalistyczne placéwki
lecznictwa odwykowego lub instytucje szkoleniowe, dofinansowanie ksztalcenia
pracownikow placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu,

b) wspieranie grupy wsparcia dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin
w zakresie finansowania dzialan grupy w postaci zakupu materiatléw i artykulow
koniecznych do organizacji przez grupe wewnetrznych imprez okolicznoSciowych lub
otwartych, srodowiskowych, promujacych postawy trzezwosSciowe, majacych walory
profilaktyczne, integracyjne i edukacyjne,

) finansowanie: programow psychoterapii uzaleznienia od alkoholu, indywidualnej
psychoterapii 0séb uzaleznionych, programow ograniczania picia alkoholu, programow
terapii dla mlodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem, programéw pomocy
psychologicznej i psychoterapii dla os6b doswiadczajacych przemocy i oséb stosujacych
przemoc domowa, programow redukcji szkod,

d) przekazywanie Srodkow publicznych podmiotom prowadzacym dziatalnosc¢
lecznicza,
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e) wspieranie dzialan na rzecz rozwigzywania problemoéw alkoholowych w domach
pomocy spotecznej,
f) zapobieganie problemom wynikajacym z picia alkoholu przez osoby starsze,
g) dofinansowanie programow rehabilitacji dla oséb uzaleznionych po zakonczonych
programach psychoterapii uzaleznienia,
h) udzielanie porad psychologicznych,
i) prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego dla oséb z problemem
alkoholowym i cztonkéw ich rodzin, realizujacego podstawowe zadania w postaci:
- motywowania zarowno 0sOb uzaleznionych, jak i cztonkéw ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego
oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych,
- motywowania 0s0b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,
- udzielania podstawowej pomocy psychologicznej i prawnej /doradztwa/ osobom i rodzinom,
w ktorych wystepuje problem alkoholowy,
- udzielania wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,
- rozpoznania zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
- inicjowania interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,
- informowania o instytucjach, organizacjach i ruchach samopomocowych dziatajgcych na
rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegolnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢ wiaczone w systemowa
pomoc dla rodziny,

- utrzymywania kontaktu z osobami uczestniczacymi w programach terapii uzaleznienia,
korzystajacymi z dofinansowania udziatu w nich ze srodkéw przeznaczonych na realizacje
GPPiRPA
- organizowania i prowadzenia szkolen oraz innych form doskonalenia przydatnych w pracy
profilaktycznej dla os6b uczestniczqcych w realizacji zadan okreslonych w GPPiRPA;

5) zakres finansowania dziatalnos$ci Punktu dotyczy:

a) wynagrodzenia osob pelnigcych dyzury w Punkcie wedlug jego harmonogramu i
stawek okreslonych w umowie ,

b) zakupu materiatéw i S$rodkéw informacyjnych, dydaktycznych, papierniczo —
biurowych oraz sprzetu niezbednego do prowadzenia i dokumentowania pracy Punktu,

C) dofinansowania udziatlu w szkoleniach i kursach oséb wykonujacych zadania zlecone
w Punkcie, w zakresie doskonalenia metod pracy z osobami uzaleznionymi, ofiarami
przemocy lub profilaktyki.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie:

1) cele:

a) rozw0j systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinach poprzez wspotprace
Komisariatu Policji, Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Poradni
Psychologiczno - Pedagogicznych, Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Golubiu-Dobrzyniu, Osrodka Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w
Czerniewicach,
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b) organizowanie pomocy interwencyjnej i terapeutycznej dla ofiar przemocy i ich rodzin,
c) pomoc rodzinom, w ktérym wystepujq problemy alkoholowe

d) pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym ;

2) odbiorcy:

a) rodziny, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, a w szczeg6lnosci przemoc: ofiary i
sprawcy,

b) placowki i instytucje tworzace system interwencji i przeciwdziatania przemocys;

3) wskazniki osiggania celow:

a) liczba oséb i rodzin , ktorym udzielono specjalistycznej pomocy,

b) liczba placéwek i instytucji aktywnie uczestniczacych w organizowaniu systemu pomocy,
c) nowe formy pracy interwencyjnej i terapeutycznej z osobami i rodzinami
doswiadczajacymi przemocy,

d) liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie udzielania pomocy i prowadzenia interwencji;

4) zadania:

a) prowadzenie Swietlicy Socjoterapeutycznej

b) prowadzenie doradztwa i podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych
adresowanych do o0séb stosujacych przemoc w rodzinie organizowanie interwencji na rzecz
ofiar przemocy,

b) organizowanie szkolen i narad w celu podniesienia kompetencji przedstawicieli placowek
i instytucji wilaczonych w system przeciwdzialania przemocy w rodzinie /w ramach
srodkow wiasnych/ lub dofinansowanie udzialu w wybranych szkoleniach osobom
angazujacym sie w prace profilaktyczng i terapeutyczna na rzecz ofiar przemocy - po
uzyskaniu pozytywnej opinii GKRPA,

c) organizacja i udzial w lokalnych i ponadregionalnych kampaniach na temat
przeciwdzialania przemocy i agresji,

d) organizowanie wsparcia i pomocy dla dzieci — ofiar przemocy — w ramach dzialan
profilaktycznych i terapeutycznych,

e) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosSci
przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szczegolnosci z problemem alkoholowym;

5) zakres dofinansowania obejmuje:

a) finansowanie dziatalnoéci Swietlicy Socjoterapeutycznej, w tym réwniez: finansowanie
zaje¢ socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z grup ryzyka,
zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, dofinansowanie obozow
socjoterapeutycznych dla dzieci z problemem alkoholowym/problemem przemocy,
dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z
problemem alkoholowym/problemem przemocy oraz w zakresie prowadzenia zajec
socjoterapeutycznych, finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych

b) zakup programow lub swiadczen,

c) zakup materiatow koniecznych do przeprowadzania kampanii i podejmowania dziatan,

d) organizowanie i finansowanie lokalnych narad, szkolen, seminariow i konferencji w
zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku i rodzinie,

e) dofinansowanie: pracy terapeutycznej z rodzing, programow psychoterapii
wspoétuzaleznienia, programow pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb z
syndromem dorostych dzieci alkoholikow.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym prowadzenie
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pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych:

1) cele:

a) wdrazanie efektywnych programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy
zapobiegajacych uzywaniu alkoholu i zazywania narkotykow,

b) wspieranie instytucji prowadzacych dziatalnos¢ profilaktyczng w organizowaniu
roznorodnych form pracy zapobiegawczej i korygujacej, opiekunczo — wychowawczej,
socjoterapeutycznej, edukacyjnej i aktywizujacej w szczegdlnoSci wsrdd dzieci i
mitodziezy, w rodzinach oraz w grupach podwyzszonego ryzyka,

c) podniesienie poziomu wiedzy w spotecznosci lokalnej na temat problemow zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu poprzez prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i
edukacyjnej;

2) odbiorcy:

a) spotecznos¢ lokalna,

b) dzieci i mtodziez,

c) instytucje, organizacje i osoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢ na rzecz profilaktyki,

d) organizacje pozarzadowe,

e) grupy zawodowe angazujace sie w bezposrednig prace prewencyjna i terapeutyczng, w
szczegoblnosci odnoszacag sie do populacji dzieci i mlodziezy,

f) rodzice i wychowawcy;

3) wskazniki osiggania celow:

a) liczba zrealizowanych programow profilaktycznych,

b) liczba osé6b uczestniczacych w projektowaniu i wdrazaniu programoéw,

c) liczba odbiorcow,

d) diagnoza probleméw i ewaluacja efektywnosci realizacji programéw,

e)liczba instytucji i organizacji zaangazowanych w wykonywanie zadan okreSlonych w
programach,

f) udziat w kampaniach edukacyjnych i wspétpraca z mediami;

4) zadania:

a) prowadzenie na terenie szkét i innych placowek oswiatowych i opiekunczo-
wychowawczych programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

b) realizacja programow profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA, wykazanych w
specjalistycznych materiatach Zrédlowych i publikacjach, posiadajacych okreSlong
technologie pracy i scenariusze zaje¢, odpowiadajacych przyjetym standardom jakosci i
efektywnosci pracy profilaktycznej /diagnoza i ewaluacja/, poSwiadczonych odpowiednimi
kwalifikacjami realizatorow,

c) prowadzenie zaje¢ profilaktycznych wedlug autorskich opracowan w szkotach i innych
placowkach instytucjonalnych oraz w porozumieniu z organizacjami pozarzgdowymi w
formie kompleksowych programow lub wyodrebnionych zaje¢, w tym:

- zajeC opiekunczo — wychowawczych, aktywizujacych, ukierunkowanych na organizacje
alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez,

- grupowych zajec¢ profilaktycznych o charakterze edukacyjnym dotyczacych ksztaltowania
i utrwalania wyodrebnionych umiejetnosci psychologicznych, podejmowania racjonalnych
decyzji w sytuacji kontaktu z substancjami psychoaktywnymi, radzenia sobie z presja
grupowa, rozwijania postaw i zachowan prozdrowotnych oraz dostarczajacych informacji
koniecznych dla prawidlowego funkcjonowania i rozwoju,
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- zaje¢ socjoterapeutycznych prowadzonych dla dzieci i milodziezy przejawiajacej
symptomy niedostosowania spolecznego, zaburzenia zachowania, trudnosci w adaptacji
emocjonalnej w szczegdlnosci stanowiacych skutek dysfunkcjonalnosci rodzin dotknietych
problemem alkoholowym;

d) realizacja programéw profilaktycznych obejmujacych inne niz populacja dzieci i
milodziezy srodowiska, w tym szczego6lnie rodzicow, a takze nauczycieli i wychowawcow,
e) dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z
dzie¢mi, mlodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw, psychologow,

f) organizacja lub dofinansowanie obozéw profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci z
rodzin dotknietych problem alkoholowym lub ze srodowisk zagrozonych i dysfunkcyjnych
prowadzonych w ramach wypoczynku zimowego i letniego,

g) prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci i mlodziezy uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach wychowawczo - opiekunczych, profilaktycznych i
socjoterapeutycznych,

h) dofinansowanie innych form dziatan informacyjnych, edukacyjnych i zapobiegawczych,
w tym widowisk artystycznych, konkursow tematycznych, publikacji itp. oraz otwartych
sSrodowiskowych imprez profilaktycznych, odbywajacych sie bez udzialu alkoholuy,
promujacych zdrowy styl zycia, integrujacych spotecznos¢ lokalng, a w szczegolnosci
rodziny,

i) organizacja lokalnych i wilaczanie sie w ponadregionalne profilaktyczne kampanie
edukacyjne uwzgledniajace problematyke uzaleznien, zapobieganie agresji i przemocy,

j) wspolpraca z mediami w zakresie prezentacji zagadnien zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

k) podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach m.in.
poprzez: edukacje i kampanie spoteczne, wspotprace miedzysektorowa stuzb,

1) przeciwdzialanie nietrzezwosSci w miejscach publicznych,

}) podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia populacji osob pijacych alkohol ryzykownie
i szkodliwie;

5) zakres finansowania dziatan dotyczy:

a) kosztow wynagrodzenia realizatoréw programow, opiekunow zajec,

b) kosztow zakupu pomocy, materialéw i artykulow niezbednych do prowadzenia zajec
zgodnie z opracowanymi kosztorysami i w miare posiadanych srodkow ,

c) doposazenia placowek, na terenie ktérych realizowane sg programy profilaktyczne w
materialy i sprzet wykorzystywany przy wdrazaniu przyjetych programdow zgodnie ze
zglaszanym zapotrzebowaniem i w miare posiadanych srodkow,

d) organizacji dozywiania dzieci uczestniczacych w profilaktycznych zajeciach
pozalekcyjnych,

e) dofinansowania lub catkowitego sfinansowania kosztéw wypoczynku zimowego i
letniego dzieci zakwalifikowanych do udzialu w réznych jego formach na podstawie
pozytywnej opinii GKRPA lub uzasadnionych kosztéw materialowych i srodkow
zywnosciowych wykorzystywanych przy organizacji wypoczynku. Organizatorzy
wypoczynku zobowigzani sa do przedstawienia wraz z wnioskiem o dofinansowanie
calosciowego kosztorysu lub preliminarza wydatkbw zwigzanych 2z organizacja
wypoczynku,

f) uzasadnionych i pozytywnie zaopiniowanych przez GKRPA kosztéw organizacji
otwartych, sSrodowiskowych imprez profilaktycznych lub kampanii,

g) finansowania prezentacji problematyki uzaleznien, profilaktyki przemocy i agresji w
formie spektakli teatralnych, konkurséw tematycznych itp.,
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h) finansowanie lub dofinansowanie organizacji szkolenn dla realizatoréw programéw
profilaktycznych i os6b zaangazowanych oraz kosztow ich prowadzenia po uzyskaniu
pozytywnej opinii GKRPA,

i) wspotfinansowanie kosztéw utrzymania Swietlicy socjoterapeutycznej.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

1) celem jest wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom
fizycznym w realizacji zadan i programow dotyczacych profilaktyki, rozwigzywania
problemow uzaleznien oraz zapobiegania przemocy domowej;

2) odbiorcy:
a) srodowiska samopomocowe integrujace osoby uzaleznione, ofiary przemocy i cztonkow
ich rodzin,
b) instytucje samorzadowe i publiczne angazujace sie w dziatalnos¢ profilaktyczng i
interwencyjna,
c) fundacje, stowarzyszenia, zwigzki wyznaniowe, organizacje sportowe, instytucje
kulturalno — oSwiatowe,
d) osoby zaangazowane w dziatania profilaktyczne;
3) wskazniki osiagania celow:
a) aktywnosc grup i organizacji samopomocowych ( Wspolnota AA, grupy wsparcia, klub
abstynenta, stowarzyszenie abstynenckie/trzezwosciowe) w zakresie organizowania
wsparcia i pomocy dla oséb uzaleznionych i ich rodzin /liczba grup, iloS¢ imprez
integracyjno — edukacyjnych, wiaczanie sie w dziatania lokalne i ponadregionalne/,
b) liczba wdrozonych projektow programoéw profilaktycznych i interwencyjnych przez
instytucje i organizacje,
c) liczba instytucji i organizacji angazujacych sie w dziatania profilaktyczne,
d) liczba odbiorcéw wdrazanych programow;
4) zadania:
a) wspomaganie grup i organizacji samopomocowych skupiajgcych osoby uzaleznione od
alkoholu i czlonkéw ich rodzin w zakresie pomocy organizacyjnej i finansowej stuzacej
zapewnieniu ich prawidlowego funkcjonowania - prowadzenia dzialan statutowych,
edukacji publicznej i pracy profilaktycznej szczegdlnie w formie otwartych spotkan
informacyjnych  dotyczacych problematyki alkoholowej, uczestnictwa czlonkow
stowarzyszen i grup samopomocowych w wybranych dzialaniach o charakterze
wspomagajacym i uzupeiniajagcym procesy integracji i terapii,

b) wspomaganie dzialan shuzacych rozwiazywaniu problemow alkoholowych przez

instytucje oraz osoby fizyczne;

5) zakres finansowania dziatan dotyczy:

a) dofinansowanie i wsparcie organizacyjne dzialalnosci grup i organizacji

samopomocowych, instytucji, stowarzyszen, a w uzasadnionych przypadkach takze oséb

fizycznych majacej charakter zwigzany z zapobieganiem powstawaniu problemow
alkoholowych lub zmniejszajacej ich skutki,

b) dofinansowanie dziatan profilaktycznych oraz interwencyjnych wobec o0so6b

naduzywajacych alkoholu realizowanych przez rozne instytucje,

¢) dofinansowanie telefonéw zaufania.

5. Inne dzialania finansowane w ramach Programu, zwigzane z jego realizacjqa:
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1) organizowanie i finansowanie szkolen dla oséb prowadzacych ewidencje dziatalnosci
gospodarczej zwigzang ze sprzedazq napojow alkoholowych oraz uczestniczacych w
czynnosciach kontrolnych w zakresie stosowania aktualnych przepisow w tym
zakresie,

2) finansowanie szkolen zwiekszajacych kompetencje i doskonalacych umiejetnosci dla
cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3) prowadzenie monitoringu i diagnozy probleméw zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu, wymagajacych oddziatywan interwencyjnych i profilaktycznych,

4) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad organizacji punktow sprzedazy napojow
alkoholowych i prowadzenia sprzedazy zgodnie z przepisami ustawy 0
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi przez policje i
upowaznionych cztonkow GKRPA,

5) podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania sie leczeniu odwykowemu, przez
osoby uzaleznione od alkoholu,

6) przeprowadzanie ekspertyz punktow sprzedazy napojow alkoholowych i wydawanie
postanowien dotyczacych zgodnosci ich lokalizacji z uchwalami Rady Miejskiej w
Kowalewie Pomorskim, w zwigzku z procedurg wydawania przez Burmistrza decyzji
w sprawie zezwolen na sprzedaz alkoholu,

7) finansowanie dziatalnosci GKRPA,

8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

III. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem
przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy oraz wystepowanie przed
sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego oraz kontrola w
zakresie sprzedazy napojow alkoholowych.

1. W przypadku ztamania zakazéw promocji i reklamy napojow alkoholowych oraz
zakazu sprzedazy alkoholu niepelnoletnim lub nietrzeZwym, sprzedazy pod zastaw i na
kredyt, gmina moze podejmowac interwencje oraz wystepowa¢ przed sadem jako
oskarzyciel publiczny, czyli kierowaC sprawy bezposrednio do sqdu z pominieciem
prokuratora.

2. Kontrole przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi przeprowadza zespét
kontrolny GKRPA.

IV. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

1. Gminna Komisja jest cialem opiniujagcym i nadzorujgcym wykonanie Gminnego
Programu ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powotlywani sgq
przez Burmistrza Miasta zgodnie z zasadami okreSlonymi w ustawie z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( T.j. Dz. U. z 2019
r. poz. 2277; zm.: Dz. U. z 2019 r. poz. 1818, M. P. z 2020 r. poz. 164).

3. Komisja wykonuje swoje obowigzki w oparciu o Regulamin Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problem6ow Alkoholowych.
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4. Stawki wynagrodzenia za wykonywanie czynnosci ujetych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kowalewie Pomorskim w roku
2021 wynoszag:

a) 75,00 zt dla cztonkéw oraz Sekretarza Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

za udzial w posiedzeniu Komisji oraz za posiedzenia poszczegélnych zespotow,
wchodzacych w sklad tejze Komisji;

b) 150% kwoty, okreslonej w ppkt a za prace Przewodniczacego i Z-cy Przewodniczacego
Komisji;

c) 120% kwoty okreslonej w ppkt a za prace Kierownikow poszczegolnych zespotow
wchodzacych w sklad Komisji.

d) Cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztow z tytulu wyjazdéw w ramach pelionych
obowigzkow na zasadach przystugujacych pracownikowi z tytulu podrézy shuzbowej na
obszarze kraju.

V. Zasady finansowania programu.

1. Zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi /art. 182./ na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych przeznacza sie dochody z oplat za wydane zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy.

2. Dochody te mogg by¢ wykorzystane jedynie na realizacje przyjetego programu.

3. Planowane wydatki zwigzane z realizacja w/w programu ujete zostaly precyzyjnie w
uchwale Rady Miejskiej w Kowalewie Pomorskim w sprawie uchwalenia budzetu gminy na
rok 2021.

Wydatki te ksztaltujg sie nastepujaco:
1) wydatki zwigzane z funkcjonowaniem Swietlicy socjoterapeutycznej - 180.063,65;

2) wydatki zwigzane z funkcjonowaniem punktu konsultacyjnego — 17.900,00;
3) pomoc psychologiczna - 17.000,00;
4) wydatki zwigzane z funkcjonowaniem komisji - 4.500,00;
5) wydatki na profilaktyke pozostalg - 13.580,00;

RAZEM 233.043.65
E. Jasiiiska
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	4) zadania:

