UCHWALA NR XXX/251/21
RADY MIEJSKIEJ W KOWALEWIE POMORSKIM
z dnia 27 maja 2021 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych za rok 2020, stanowiacego cze¢s¢ Strategii
Rozwigzywania Problemow Spolecznych Gminy Kowalewo Pom. na lata 2014-2020.

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (T.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277; zm.: Dz. U. z 2019 r. poz. 1818, z
2020 r. poz. 1492 oraz z 2021 r. poz. 41, M. P. z 2020 r. poz. 164 oraz z 2021 r. poz. 125), uchwala
si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych za rok 2020 stanowiace zalacznik do uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY
RADY MIEJSKIEJ
Jerzy Ortowski



UZASADNIENIE

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (T.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277; zm.: Dz. U. z 2019 r. poz. 1818, z
2020 r. poz. 1492 oraz z 2021 r. poz. 41, M. P. z 2020 r. poz. 164 oraz z 2021 r. poz. 125) organy
administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego maja obowigzek podejmowania dziatan
zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, inicjowania 1 wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu zmiane obyczajow w
zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatlania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu 1 usuwaniu nast¢pstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania
dziatalno$ci organizacji spotecznych i zakladoéw pracy.

W celu realizacji w/w zadah Uchwala Rady Miejskiej w Kowalewie Pomorskim Nr
XIV/109/19 z dnia 30 grudnia 2019 r.  przyjeto Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2020, stanowiacy czg¢s¢ Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Kowalewo Pom. na lata 2014-2020.

Sprawozdanie zawiera informacje z realizacji zadan okreslonych w Programie za rok 2020.



Zalacznik do uchwaty Nr XXX/251/21
Rady Miejskiej w Kowalewie Pomorskim
z dnia 27 maja 2021 .

Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za rok 2020

I Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

W ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatat:

1 zespol motywacyjno-interwencyjny:

W przeciaggu 2020 r. cztonkowie zespotu przeprowadzili: rozmowy interwencyjno-
motywujace z 26 osobami w zwigzku z naduzywaniem alkoholu, rozmowy z 12 cztonkami rodzin
0s0b z problemem alkoholowym. W wyniku rozmow czg§¢  0sOb uzaleznionych poddata si¢
leczeniu lub  uczestniczy w terapii prowadzonej przez terapeute w Punkcie Informacyjno -
Konsultacyjnym dla 0séb z problemem alkoholowym i ich rodzin w Kowalewie Pomorskim.

GKRPA podjeta czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia od
alkoholu wobec 5 os6b. Wystapiono do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego dla 5 0s6b.

Ponadto cztonkowie GKRPA uczestniczyli w 28 grupach roboczych zespotu
interdyscyplinarnego, przeprowadzili rozmowy w zakresie stosowania przemocy w rodzinach, w
ktorych naduzywano alkoholu.

2) zespél kontrolny:

W miesigcu sierpniu 2020 roku zespot kontrolny Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych dokonal na podstawie art. 18 ust.8 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi kontroli 2 punktéw sprzedazy
alkoholu, w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. W kontroli uczestniczyl réwniez przedstawiciel Posterunku Policji w
Kowalewie Pomorskim Kontrolg objeto réwniez warto$¢ sprzedazy alkoholu w roku 2019
wskazang przez przedsigbiorcow w ztozonych o$wiadczeniach w miesigcu styczniu 2020 roku.
Najczgs$ciej spotykang nieprawidtowoscig byl brak stosownych informacji o zakazie sprzedazy
napojow alkoholowych na kredyt i pod zastaw oraz osobom nieletnim. Komisja pouczyta
wlascicieli o obowigzkach wynikajacych z przepisow prawa w zakresie sprzedazy alkoholu, a
takze zobowigzata ich do usuni¢cia wykazanych nieprawidlowosci. Podczas kontroli nie
stwierdzono przypadkow spozywania alkoholu na terenie sklepéw. Ponadto pouczono osoby
uczestniczace w kontroli o konsekwencjach wynikajacych ze sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym, spozywania alkoholu na terenie sklepow oraz sprzedazy alkoholu niezgodnie z
wydanymi zezwoleniami.

3 ) zespol profilaktyki i edukacyjno — informacyjny:

Zespot koncentrowat si¢ na realizacji programow profilaktycznych w szkotach 1 $wietlicy
socjoterapeutyczne;j.

W roku 2020 roku juz po raz kolejny bralismy udzial w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy
Umys}” , ktorej organizatorem byla — Fundacja Trzezwy Umyst, Stowarzyszenie Producentow i
Dziennikarzy Radiowych z Poznania. Kampania ta byla skierowana gléwnie do dzieci ze szkoét
podstawowych i mtodziezy gimnazjalnej. Do kampanii przystapity wszystkie placowki o§wiatowe
z terenu naszej gminy. Jednym z najwazniejszych zadan kampanii jest szeroko pojeta profilaktyka




uzaleznien.

Cele gtéwne Kampanii 2020:

1. Zwigkszanie samo$swiadomos$ci ucznidow na temat zmian, jakie w nich zachodza w zwigzku z
kryzysem rozwojowym, wzmacnianie umiej¢tnosci emocjonalno-spotecznych ucznidw, w tym
przede wszystkim umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, ktére powoduja ryzyko
pojawienia si¢ zachowan agresywnych i autodestrukcyjnych np. siggania po alkohol, dopalacze,
papierosy, edukacja rodzicow 1 wsparcie ich w zakresie umiej¢tnosci wychowawczych.
2.Samopoznanie 1 samoakceptacja, czyli budowanie adekwatnego obrazu ,Ja” — umiejetnosci
dostrzegania wtasnych zalet, mocnych stron i ograniczen.

3. Nabywanie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania i ujawniania swoich mysli/przekonan/uczué
w relacjach z innymi ludZmi.

4.0Ograniczenie podejmowania przez dzieci 1 mtodziez zachowan ryzykownych (agresywnych i
autodestrukcyjnych).

5. Wspieranie dziatalno$ci wychowawczej szkot 1 placowek oswiatowych.

6. Edukacja rodzicéw 1 wsparcie ich w zakresie umiejetnosci wychowawczych.

Cele dodatkowe:

- integracja zespotdéw klasowych,

- poznawanie swoich ucznidw przez nauczycieli
- wspieranie pozytywnych wyborow zyciowych,
- ksztattowanie zdrowych nawykow zyciowych.

W ramach prowadzonej akcji zakupiono pakiet materiatow edukacyjnych niezbednych do

jej przeprowadzenia, ktore zostaly rozprowadzone proporcjonalnie pomiedzy zainteresowanymi
szkotami.
Dla nauczycieli — scenariusze - propozycja gotowych konspektow do pracy z okreslong grupa
odbiorcéw w zakresie takich zagadnien, jak: budowanie adekwatnego obrazu siebie, zwickszanie
swoich umiejetnosci psychospotecznych, rozwija-nie skutecznych i spotecznie akceptowalnych
strategii radzenia sobie z kryzysem (ograniczajagcych ryzyko zachowan agresywnych 1
autodestrukcyjnych).

Karty pracy dla ucznidow 1 rodzicow zawierajacymi ¢wiczenia i zadania dostosowane do
wieku odbiorcy, ulatwiajace zapoznanie si¢ 1 zapamigtanie tresci przekazywanych w kampanii.
Natomiast materiaty dla rodzicow zawieraja wiadomosci dotyczace zmian, jakie zachodzg w ich
dzieciach w zwiagzku z kryzysem rozwojowym, wskazowki, ktére pomoga wzmacnia¢ wi¢z z
nastolatkiem, co moze ochroni¢ go przed podejmowaniem zachowan ryzykownych
Materiaty w ramach kampanii:

1. Karta pracy dla ucznidow w wieku 6-9 lat — klasa I-1II, ,,CZUJE I POKAZUJE” — poprzez
¢wiczenia oswaja ucznidOw z wyrazaniem i nazywaniem emocji towarzyszacych nam w codziennym
zyciu. Umiejetnos¢ radzenia sobie z emocjami jest jednym z czynnikdw chronigcych.

2. Karta pracy dla uczniéw w wieku 6-9 lat — klasa I-I1I, ,,KOLORY UCZUC”- poprzez ¢wiczenia
uczniowie uczg radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami. Potrafig rowniez przyporzadkowa¢ uczucia im
towarzyszace do okreslonego stanu emocjonalnego.

3. Karta pracy dla uczniow w wieku 10-12 lat — klasa IV-VI, ,,ZMIENIAM SIE — DORASTAM” —
materiat oswaja uczniow ze zmianami fizycznymi oraz emocjonalnymi zachodzacymi w ich
organizmie w okresie dojrzewania.

4. Karta pracy dla uczniow w wieku 10-12 lat — klasa IV-VI, ,JESTEM SILNY, JESTEM SILNA —
SZTUKA ODMAWIANIA” — poprzez ¢wiczenia rozwija u ucznidéw umiejetnos¢ odmawiania.
Uczy czym jest asertywnos¢.

5. Karta pracy dla uczniow w wieku 13-16 lat — klasa VII-VIII, ,,LUBIE SIE, CHRONIE SIE” —na
podstawie ¢wiczen uczniowie poznaja zasady samoakceptacji, oswajaja si¢ z problemami wieku
adolescenc;ji.

6. Karta pracy dla uczniow w wieku 13-16 lat — klasa VII-VIII, , TRUDNE SPRAWY — TRUDNE
EMOCIJE” — poprzez ¢wiczenia ksztattuje umiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach,



dokonywania odpowiedzialnych wyborow.
7. Ulotka profilaktyczno-konkursowa dla wszystkich uczniow ,,DORASTAMY ASERTYWNIE —
WEHIKUL CZASU” — informuje o konkursach, promuje hasto kampanii.
8. Ulotka edukacyjna dla rodzicow ,,POZWOLIC DOROSNAC I POZOSTAC WSPARCIEM” —
materiat zaznajamia dorostych z problemami jakie moga towarzyszy¢ im w zwiagzku z dorastaniem
dziecka, podpowiada, jak pomoc dziecku w tym trudnym okresie.
9. Ulotka edukacyjna dla rodzicow ,BYC PRZYKEADEM. UMIEC ROZMAWIAC Z
NASTOLATKIEM!” — ulotka podpowiada w jaki sposob prowadzi¢ rozmowe z dojrzewajacym
nastolatkiem, daje wskazoéwki jakich btedow przy tym nie popetniaé. Zwraca uwagg na rol¢ wzorca
(rodzica) w zachowaniu dziecka.
10.Konkursowa ,,POCZTOWKA DLA PRZYJACIELA” — z miejscem na zaprojektowanie swojej
ilustracji.
11. Scenariusze zaj¢¢ dla nauczycieli — pomoc edukacyjna dla realizatorow kampanii, zawiera krok
po kroku opis ¢wiczen do wykonania z uczniami na kartach pracy.
12. Zestaw plakatow profilaktyczno-motywujacych (3 rodzaje po 8 sztuk) — $wietne, wyraziste
plakaty wspierajace przekaz kampanii.
13. Plakat konkursowy ,,TYMEK I TOLA NA EKOLOGICZNEJ SCIEZCE” — zaproszenie do
wziecia udziatu w konkursie dla klas 1 grup.
14. Informator o kampanii.

Kampania Zachowaj Trzezwy Umyst 2020 realizowala obowigzki wychowawcze natozone
na nauczycieli i pedagogow przez:
- rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogodlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
policealne;j,
- rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu os$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii,
- zadanie zapisane w art. 4! ust. 1 pkt 3 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

W ramach programu 2 nauczycieli uczestniczylo w bezptatnym kursie ..Cyberprzemoc i
cyberuzaleznienie. Bezpieczni w sieci. Jak unika¢ zagrozen i dobrze korzysta¢ z Internetu.”

Celem kursu byto:
- zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat uzaleznienia od Internetu i urzagdzen mobilnych
- edukacja w =zakresie cyberkontroli jako jednej z drog profilaktyki zagrozen zwigzanych z
przebywaniem w Internecie
- zaznajomienie si¢ z pojeciem cyberprzemocy i sposobami jej efektywnego przeciwdziatania
- zapoznanie si¢ z rolg e-komunikacji w Internecie oraz jej wptywowi na funkcjonowanie mtodych ludzi
- nabycie umiejetnosci odpowiedzialnego i konstruktywnego uczestnictwa w Internecie
- zdobycie narzgdzi (prezentacje, audycje edukacyjne, ankiety itp.) oraz wiedzy do przeprowadzenia
ciekawych zaje¢ na temat uzaleznienia od Internetu, cyberprzemocy, bezpieczenstwa w sieci wsrod
dzieci i mtodziezy,
- poznanie metod wspierajacych czynniki pozytywne chronigce mtodziez przed cyberprzemocag i
uzaleznieniem w Internecie

W zwigzku z epidemig wprowadzono zmiany w funkcjonowaniu kampanii ZTU.
Materiaty kampanii dostgpne byly w wersji on-line.

W kampanii zorganizowano indywidualny konkurs literacko- plastyczny ,,Wehikut czasu” dla
uczniéw szkot podstawowych 1 oddzialdéw szkolno-przedszkolnych , na ktory naptynely tysiace



prac. Wsérod laureatow znalazto si¢ takze 2 uczniow ze Szkoty Podstawowej w Wielkiej Lace.

W ramach Kampanii przeprowadzona zostanie Ogolnopolska Spoteczna Diagnoza Uczniéw
2020/2021 Otrzymane wyniki bedzie mozna porowna¢ z wynikami uzyskanymi w pierwszym
badaniu z 2018 roku. W raporcie ogdélnopolskim dokonano zostanie analiza poréwnawcza obu
badan i1 wskazane zostang obszary, w ktorych nastgpily zmiany.

Jest to badanie internetowe skierowane do ucznidéw V-VI oraz VII-VIII klasy szkoty
podstawowej. Pytania zawarte w ankiecie podejmuja analize zagadnien spotecznych w
perspektywie milodziezy. Zagadnienia te odnosza si¢ do podstawowych probleméw zycia
spotecznego 1 diagnozuja mtodziez w nastepujacych obszarach: szkota, rodzina, zdrowie, zwyczaje
zywieniowe, przemoc i agresja, granie w gry, korzystanie z Internetu i smartfonu, podstawowe
czynno$ci zycia codziennego, praca i ekonomia, kapitat spoteczny.

W placowkach o$wiatowych na terenie gminy realizowane byly wewnetrzne programy
profilaktyczne zwigzane tematycznie z uzaleznieniami:
- jednorazowe prelekcje, zajecia wychowawcze dotyczace profilaktyki,
- spektakle i programy profilaktyczne,
- konkursy plastyczne,
szkolenia/warsztaty dla rodzicéw i nauczycieli,
pogadanki z pedagogiem.

Ponadto jako dzialania profilaktyczne, polegajace na ukazaniu miodziezy aktywnych i
zdrowych alternatywnych form spedzania wolnego czasu zapewniono imprezy i konkursy o
charakterze rekreacyjno-sportowym i kulturalnym.

Placowki o$wiatowe w ramach zadania w okresie nieobjetym pandemig organizowaty
dzieciom i mtodziezy urozmaicone zajecia pozalekcyjne.

W roku 2020 imprezy sportowo — rekreacyjne oraz kulturalne byly prowadzone w
ograniczonej formie w obowigzujagcym rezimie sanitarnym oraz zgodnie z obostrzeniami w
zwiazku z pandemig COVID-19._

W  ramach Uczniowskich Klubow Sportowych (Uczniowski Klub Sportowy
"OLIMPIJCZYK" , Uczniowski Klub Sportowy "SOKOL” , Uczniowski Klub Sportowy
"ORLIK" ) prowadzone byly zaj¢cia sportowe pozalekcyjne, ktore miaty na celu przygotowanie
uczniow do zawodow i rozgrywek sportowych. Cztonkowie UKS odnosili zwycigstwa w réznych
zawodach.

W strukturach Ludowego Klubu Sportowego ,,Promien”  funkcjonowaly sekcje: pitki
noznej 1 szachowa. Prowadzono zajecia w  Akademii Pitkarskiej ,,Mtode Lwy”. Ponadto swoje
zajgcia prowadzita Sekcja Karate Kyokushin w Kowalewie Pomorskim.

11, Dziatalnos¢ Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego.

W roku 2020 swoja dziatalnos¢ kontynuowat Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla os6b
z problemem alkoholowym 1 ich rodzin w Kowalewie Pomorskim. Punkt byt czynny w kazdy
poniedziatek miesigca przez 4 godziny. Godziny funkcjonowania na dany miesigc s3 umieszczane
na stronie Urzgdu Miejskiego w Kowalewie Pomorskim.

W ramach dziatalno$ci Punktu udzielana jest pomoc osobom majacym problem z
naduzywaniem alkoholu, osobom uzaleznionym od alkoholu oraz osobom z rodzin alkoholowych.
Ponadto w ramach dziatalno$ci Punktu prowadzona jest dzialalno$¢ informacyjna, profilaktyczna i



terapeutyczna w zakresie pozostatych uzaleznien.

W roku 2020 przeprowadzono konsultacje terapeutyczne, profilaktyczne, interwencyjne,

edukacyjne 1 diagnostyczne w zakresie:

Korzystajacy Liczba [Liczba
0s6b porad

Osoby z problemem alkoholowym 30 229

Dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem 8 13

alkoholowym ( w tym wspotuzaleznieni/DDA)

Osoby doznajace przemocy w rodzinie 5 13

Osoby stosujace przemoc w rodzinie 7 40

III. Pomoc psychologiczna

W ramach ustug poradnictwa psychologicznego dla mieszkancow gminy Kowalewo
Pomorskie, ze szczegdlnym uwzglednieniem ofiar przemocy, w MGOPS w Kowalewie
Pomorskim sg udzielane porady psychologiczne. Pomoc psychologiczna jest §wiadczona celem
zapobiegania powstawaniu lub poglebianiu trudnych sytuacji zyciowych.

W 2020 roku udzielono 88 porad psychologicznych.

1V, Dzialalnosé Swietlicy Socjoterapeutycznel.

W roku 2020 swoja dzialalno$é kontynuowala Swietlica Socjoterapeutyczna w
Kowalewie Pomorskim, ktora jest placowka wsparcia dziennego. Jej celem jest zapewnienie
dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych, zagrozonych marginalizacja 1 wykluczeniem spolecznym,
odpowiednich warunkéw do nauki, rozwoju i1 zabawy oraz tagodzenie wszelkich niedostatkow
wychowawczych w rodzinie.

W roku kalendarzowym 2020 Swietlica Socjoterapeutyczna w Kowalewie Pomorskim liczyta 50
wychowankow.

W tym:

- od wrzes$nia 2020r. — 5 0s6b rozpoczeto nauke w szkole Sredniej

- 9 0s6b zostato wypisanych na prosbe rodzica

- 1 osoba zmienila adres zamieszkani — umieszczona w Rodzinnym Domu Dziecka

- 1 osoba rozpoczeta nauke w OHP w Toruniu

- 1 osoba rozpoczgta nauke w SP Blok w Toruniu

Obecny stan wychowankéw wynosi 30 0séb (15 0s6b w grupie mlodszej, 15 osdb w grupie
starszej).

Prowadzone w roku 2020 zadania statutowe realizowane byly z uwzglednieniem nastepujacych
blokow tematycznych:
1. Zajecia profilaktyczne z uwzglednieniem profilaktyki uzaleznien
2. Wyréwnywanie szans edukacyjnych
3. Organizacja czasu wolnego w tym wypoczynku letniego i ferii zimowych
4. Wspotpraca z rodzinami wychowankow
5. Zapewnienie positku

Ad.1  Swietlica przy wspélpracy ze Stowarzyszeniem na Rzecz Ochrony Zdrowia w Kowalewie
Pomorskim, w ramach otwartego konkursu ofert nr 3/2020 pn. ,,Rozwigzywanie problemoéw alko-



holowych w wojewodztwie kujawsko — pomorskim”, zadanie 1: Programy profilaktyki uniwersal-

nej, otrzymata dofinansowanie na realizacj¢ zadania ,Mtodzi bez alkoholu X”
w wysokosci 3.000,00 zt. Realizacja od 01.09.2020r. do 30.11.2020r. Zadanie, majace na celu
przeciwdziatanie wczesnej inicjacji dzieci 1 mtodziezy z uzywkami,

a tym samym zapobieganie uzaleznieniom, obejmowato zajecia z elementami Treningu Umiejetno-
$ci Spotecznych, zajecia edukacyjne z elementami profilaktyki uzaleznien, prowadzone przez reali-
zatoréw profilaktyki z Towarzystwa ,,Powrét z U” w Toruniu. Celem wzmacniania wi¢zi rodzin-
nych 1 funkcji rodzicielskich, w powyzsze dziatania zostali wiaczeni réwniez rodzice, uczestniczac
we wspolnych warsztatach z elementami Programu Wzmacniania Rodziny. Ponadto dzieci i mto-
dziez zglebiali losy bohateréw bajek terapeutycznych i zmagali si¢ z tematyka filmow profilaktycz-
nych. Podczas zaje¢ z radcg prawnym dowiedzieli si¢ jakie konsekwencje naruszenia przewidziat
polski ustawodawca wobec nieletnich. Wychowankowie wspolnie z wychowawcami doskonalili
umiej¢tnosci komunikacyjne przy pomocy gry terapeutycznej oraz weielili si¢ w specjalistow ukta-
dania krzyzéwek o tematyce profilaktyki uzaleznien, a takze podjgli probe napisania listéw do
sprzedawcow z apelem o niesprzedawanie uzywek osobom nieletnim. W ramach zajec¢ alternatyw-
nych promujac formy aktywnego spgdzania czasu, wychowankowie podczas zaje¢ Jogi - ¢wiczyli
koncentracj¢ $wietnie si¢ przy tym bawigc. W ramach promocji uczestnicy zostali wyposazeni w
odblaskowe woreczki/plecaczki zaopatrzone w nadruk z tytutem zadania. Zwienczeniem dziesiatej
edycji zadania, byt spektakl profilaktyczny poruszajacy problem uzaleznien, przemocy i agresji pt.
,Piekielnie anielska sztuka” w wykonaniu Grupy T z Torunia.

Realizacja programu ,,Mtodzi bez alkoholu X”, w miesigcu listopadzie z powodu trwajacego
stanu epidemii koronawirusa przybrata forme¢ zdalng. Dzieci, mtodziez 1 rodzice mieli mozliwo$¢
udziatu w zajeciach na posrednictwem Internetu.

Ad.2. Kolejnym elementem pracy bylo zapewnienie codziennej pomocy w realizacji zadan
szkolnych, zwlaszcza przy odrabianiu zadan domowych. Ze wzgledu na ogromne trudnosci
1 zalegto$ci szkolne kazdego dnia poswigca si¢ temu znaczng ilo$¢ czasu.

Z racji trwajacego stanu epidemiologicznego - w chwili pierwszej fali pandemii, odbywaty
si¢ indywidualne konsultacje dla wychowankéw majacych najwigksze trudnosci
W nauce.

Ad.3  Czas wolny, to znaczy czas pozalekcyjny wychowankéw wypetniony jest poprzez szereg
zaj¢¢, wyjazdy edukacyjne, a takze wspdlne gry i zabawy, a takZze organizacj¢ ferii zimowych i
wypoczynku letniego — w czasie pandemii w zmienionej formie ( wycieczki rowerowe). Miodziez
brata udzial w akcji ,,Sprzatanie Swiata”.

FERIE ZIMOWE 2020

W okresie od 27 stycznia do 31 stycznia 2020 roku. prowadzono w $wietlicy zajecia
w ramach ferii zimowych (wyjatkowo trwaty jeden tydzien z racji rozpoczynajacego si¢ remontu
pomieszczen nowej siedziby placowki). Uczestniczyto w nich tacznie 18 osob. Uczestnicy mieli
zapewnione szerokie spektrum zaje¢ polaczonych z cieptym positkiem, przygotowywanym przez
firmg¢ cateringowa.

Dzieci i mlodziez podczas zaje¢ odwiedzity kowalewskie przytulisko, w ramach zaje¢ plastycznych
zaprojektowaly ,,logo” Swietlicy, pisaly telegram i zapoznaly si¢ z technika decupage ozdabiajac
swieczki. Wspolnie z uczestnikami Warsztatow Terapii Zajgciowej integrowali si¢ podczas zajgc
Zumby. Gléwnymi atrakcjami byla wycieczka do Planetarium i warsztaty w Centrum Chemii w
Matej Skali w Toruniu oraz warsztaty w studium graficznym Fundacji Inter Pares w Golubiu-
Dobrzyniu.

WYPOCZYNEK LETNI 2020

Trwajaca pandemia koronawirusa sprawita, iz nie odbyly si¢ zajecia letnie w pelnej formie. Dla
chetnych wychowankow zorganizowane zostaly wycieczki rowerowe: Chetmonie, Chelmoniec,
Jezioro Oszczywilk oraz spotkania podczas ktorych grano w gry planszowe.



W styczniu 2020 placowka po raz kolejny przystapita do kwestowania w 28 Finale Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy (zebrano 1.413,28 z}).

W dniu 26.01.2020 r. odbyta si¢ VII edycja Turnieju Charytatywnego ,,Gramy
z sercem”. Na hali sportowej Szkoty Podstawowej w Kowalewie Pomorskim, odbyt si¢ mecz fanow
pitki noznej, ktorzy postanowili gra¢ charytatywnie na rzecz dzieciakow ze $wietlicy. Otrzymano
wsparcie w wysokosci 2.870,00 zt (wsparcie przeznaczono mig¢dzy innymi na: zakup lodow, upo-
minkéw na Dzien Kobiet 1 Dzien Chlopca, zajecia edukacyjne, bilety na koncert walentynkowy, gry
planszowe, wyjazdy edukacyjne — Muzeum Czekolady).

W dniu 17 stycznia br. goécit w Swietlicy Socjoterapeutycznej znany przyrodnik Marcin
Kostrzynski — autor filmow przyrodniczych, obserwator dzikiego zycia, prowadzacy autorski kanat
na YouTube pod nazwg ,,Marcin z lasu” obfitujacy w nagrania zwierzat oraz opowiesci o tym, co
dzieje si¢ w lesie. Opowiedziat on miedzy innymi o matych i duzych czworonogach zyjacych obok
nas, o tym jak udaje mu si¢ zrobi¢ niesamowite zdje¢cia, jak wykorzystuje znajomo$¢ etologii
zwierzat tj. sposob ich zachowania, instynkty 1 zwyczaje przy filmowaniu dzikiej przyrody. Ponadto
przyrodnik odtworzyt film ukazujacy noc polarng na poétnocy Norwegii, w tym pigkne ujgcia zorzy
polarnej. Wspomniat rowniez o podrozy do Ameryki Potnocnej. Na pamiatke swej wizyty Pan
Marcin przekazal ksigzke wlasnego autorstwa pt. ,,Gawedy o wilkach i innych zwierzgtach”. Na
spotkaniu obecni byli wychowankowie i wolontariusze §wietlicy oraz panowie z kota fowieckiego
,Qarzywacz”.

Ad.4 W ramach wspoélpracy z rodzinami wychowankéw w dniu 30 wrze$nia 2020 roku 1 18
listopada 2020 roku odbyly si¢ w $wietlicy zajecia dla dzieci 1 rodzicow z elementami Programu
Wzmacniania Rodziny, majace na celu podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicow, ktére
byly prowadzone przez pracownikow Kujawsko — Pomorskiego Towarzystwa ,,Powrot z U” w
Toruniu.

Ad.5 Dzieci kazdego dnia zapewniony maja pelnowarto§ciowy positek. Partycypacja wychowan-
kéw w zajeciach kulinarnych stuzy wyksztatceniu prawidlowych nawykow higienicznych i zywie-
niowych oraz propagowaniu zdrowego stylu zycia. Codzienna dbatos¢ o tad i porzadek w $wietlicy,
segregacja odpadow, oszczedne korzystanie z wody maja na celu zachecenie dzieci i us§wiadomie-
nie konieczno$ci podejmowania na co dzien dziatan w obronie srodowiska naturalnego.

Swietlica Socjoterapeutyczna od 14 wrzeénia 2020 roku ma nowa lokalizacje.
W chwili obecnej po przeksztatceniu i przystosowaniu pomieszczen znajduje si¢ w budynku admi-
nistracyjno-socjalnym na terenie Centrum Rekreacji i Sportu przy ulicy Chopina 26
w Kowalewie Pomorskim. Z powodu pandemii ,,drzwi otwarte” dla dzieci i rodzicow odbyty si¢ w
formie indywidualnych odwiedzin.

Z dniem 12 marca 2020 roku zajecia dydaktyczne w $§wietlicy zostaty zawieszone z powodu
ogloszonego stanu pandemii koronawirusa. Przerwa w zajeciach dydaktycznych trwata do wrzesnia.
Z poczatkiem roku szkolnego zajecia zostaty wznowione, po czym z dniem 26 pazdziernika zostaty
ponownie zawieszone. W miesigcu maju i czerwcu odbywaly sie indywidualne konsultacje dla wy-
chowankoéw majacych najwigksze trudnosci w nauce. W miesigcu grudniu zostaly przygotowane i
przekazane wychowankom paczki $wigteczne.

V. Pozostala dzialalnosé

Ze S$rodkow jakimi dysponowata Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wydzielone zostaly kwoty na wspotfinansowanie zadania o nazwie Kujawsko-
Pomorska Niebieska Linia” Pogotowie dla ofiar przemocy w rodzinie, w wysokosci 565,25 zt.
Porozumienie w powyzszej sprawie zawarto w dniu 23 listopada 2016 r. Realizacj¢ w/w zadania



prowadzi Biuro Wsparcia Rodziny 1 Przeciwdziatania Przemocy Wydziatu Polityki Spolecznej w
Departamencie Spraw Spotecznych Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego w Toruniu. W roku 2020 interesanci, czyli osoby potrzebujace pomocy w zwigzku z
wystepowaniem przemocy w rodzinie ( w tym zaniedbania oraz przemocy seksualnej 1
ekonomicznej), sytuacji konfliktowych oraz zagrozenia przemoca, byli przyjmowani:
- w dni robocze, w godzinach pracy Urzedu Marszatkowskiego w siedzibie Biura,
- codziennie w godz. 17.00-21.00 Telefoniczne Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,
- za posrednictwem poczty elektronicznej e-mail: niebieskalinia@kujawsko-pomorskie.pl.
W roku 2020:
- zarejestrowano 1 przeprowadzono 206 nowych spraw oso6b indywidualnych,
- udzielono 471 porad prawnych,
— udzielono 406 porad psychologicznych,
- udzielono 426 konsultacji terapeutyczno-psychologicznych,
— udzielono porad internetowych 22 osobom,
- 8 spraw przekazano do kancelarii adwokackiej — zastgpstwo procesowe przed sadami
powszechnymi,
- odpowiedziano na 27 zapytan ze strony policji oraz sadu, dotyczacych osdb, wobec ktorych
toczylo si¢ postepowanie przygotowawcze z podejrzeniem stosowania przemocy w rodzinie
- odebrano 9 anonimowych zgtoszen, dotyczacych przemocy, ktore skutkowaty interwencja
Biura do MOPS/MOPR/GOPS/policji/sadu. We wszystkich wskazanych sytuacjach
pracownicy o$rodkéw pomocy spotecznej czy policji odwiedzili wskazane miejsca i rodziny
oraz podjeli wlasciwe srodki zaradcze.
W ramach swojej dzialalno$ci biuro prowadzi: dzialalno§¢ interwencyjng, pomoc prawna,
konsultacje 1 porady psychologiczne, porady internetowe oraz zastepstwa procesowe. Pomoc
udzielana jest bezptatnie.
Biuro w roku 2020 prowadzito rowniez dziatalno$¢ szkoleniowo-edukacyjna:
- szkolenia ( w formie online): — dla  czlonkéw gminnych zespoldow interdyscyplinarnych,
kuratorow sadowych, pracownikéw osrodkow pomocy spotecznej, specjalistycznych osrodkow
wsparcia, opiniodawczych zespotéw sadowych specjalistow, organizacji pozarzadowych i innych
podmiotéw pracujacych na rzecz rodzin;
- warsztaty 1 konferencje dotyczace zjawiska przemocy( w formie online) ;
- udzielenie dotacji dla UMK ( monitorowanie zjawiska oraz przeciwdziatanie niekorzystnym
wptywom sekt na zycie mieszkancow wojewodztwa kujawsko-pomorskiego);
- organizacja i udziat w kampaniach spotecznych dotyczacych zjawiska przemocy;
- prowadzenie strony internetowej Biura;
- wydawanie materiatow informacyjnych i promocyjnych.

V1. Realizacja planu finansowego

Wedtug stanu na dzien 31.12.2020 r. na terenie gminy funkcjonowalo 25 punktow
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy ( sklepy)
oraz 6 punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy( bary 1 ogrodki piwne).

Liczba funkcjonujacych punktow nie przekracza limitow okreslonych w Uchwale Rady
Miejskiej w Kowalewie Pom. Nr XXXV1/311/18 z dnia 28 sierpnia 2018r. w sprawie ustalenia na
terenie Gminy Kowalewo Pomorskie maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
(opublikowanej w Dzienniku Urzgdowym Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 5
wrzesnia 2018r., poz. 4302) (50% sklepy oraz 20% bary).

W roku 2020 wydano 8 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych dla witascicieli



sklepéw oraz 3 zezwolen na sprzedaz i podawanie alkoholu w punktach gastronomicznych i
ogrodkach piwnych, a takze 4 zezwolenia jednorazowe. Z uzyskanych z tego tytulu $rodkéw
zrealizowane zostaly powyzej przedstawione przedsigwzigcia.

Wysoko$¢ optat za otrzymane zezwolenie na handel napojami alkoholowymi ustalano oddzielnie
dla kazdego przedsigbiorcy. Optata uzalezniona byta kazdorazowo od wartosci sprzedazy napojow
alkoholowych w roku poprzednim.

Whplywy z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w
roku 2020 wyniosty 204.325,25 zi.
Realizacja wydatkow dla poszczegdlnych zadan w ramach Gminnego Programu Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych ksztattowata w nastgpujacy sposob:

1) $wietlica socjoterapeutyczna —  263.165,60 zt;

2) punkt konsultacyjny - 14.744,00 zt;

3) funkcjonowanie komisji - 551,68 zi;

4) pomoc psychologiczna - 16.375,00 zt;

4) inne w tym profilaktyka - 5.419,13 zi;
Lacznie: - 300.255,41 zt.

Laczna warto$¢ sprzedazy napojow alkoholowych w roku 2020 na terenie miasta i gminy
Kowalewo Pomorskie obliczona na podstawie dostarczonych o$§wiadczen handlowcéw w punktach
sprzedazy wyniosta facznie 9.932.251,05 zt . W stosunku do roku poprzedniego nastapit wzrost o
439.968,47 7zt tj. 0 4,63 %. Najwickszy wzrost o 10,25 % nastgpit w spozyciu wodki, o 0,88 %
wzrosto spozycie piwa. Spadto natomiast spozycie wina o 0,16 % . Biorac pod uwage strukture
spozycia napojow alkoholowych: 50,19 % stanowi piwo, 43,05 % wodka 1 6,76 % wino.

E. Jasinska
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