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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

POM-IDD-3GL-TC4 *

Pani Weronika Mierkutow o numerze ewidencyjnym POM/IE/0023/15

adres zamieszkania ul. Mickiewicza 5a, 89-600 Chojnice

jest cztonkiem Pomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;j.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2021-03-01 do 2022-02-28.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2021-02-02 roku przez:

Franciszek Rogowicz, Przewodniczacy Rady Pomorskiej Okregowej lzby InZynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sa
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wtasciwej Okregowej lzby Inzynierdw
Budownictwa.
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2. Dane wyjsciowe do projektowania

2.1. Podstawa prawna opracowania

e Zalozenia projektowe i wymagania inwestora,;

e projekt budowlany architektoniczny opracowany przez ,,PSBUD” mgr inz. Piotr
Swirzynski;

e projekty budowlane pozostatych branz;

o koncepcja instalacji elektrycznych;

e 0obowiazujgce normy i przepisy.

2.2. Przedmiot i zakres opracowania

Opracowanie obejmuje projekt budowlany instalacji elektrycznych i teletechnicznych
remontowanych pomieszczeniach budynku. Niniejsze opracowanie, obejmuje projekt budowlany
rozbudowy instalacji elektrycznych w zakresie:

o Instalacji sitowej i gniazdowej;
Instalacji oswietlenia podstawowego i awaryjnego;
Instalacji wyrownawczej;
Instalacji LAN;
Instalacji odgromowej
Instalacji uziomu otokowego.

2.3. Uzgodnienia i uprawnienia

e Uzgodnienia z inwestorem;
e Uzgodnienia z pozostatymi branzami;
e Uzgodnienia z rzeczoznawca p.poz.

3. Opis techniczny

3.1. Stan istniejgcy.

Istniejacy budynek jest zasilony z istniejacej linii napowietrzenej nn-0,4kV. Zabezpieczenie
przedlicznikowe jest nieznane. Zabezpieczeniem zalicznikowym jest wytacznik nadpradowy o pradzie
znamionowym 32A i charakterystyce B. uklad sieci zasilajagcej TN-C. Uktad sieci w budynku TN-S.

3.2. Zasilanie instalacji elektrycznych.

Przed budynkiem projektuje si¢ rozdzielnice R-PWP w wytacznikiem przeciwpozarowym.
Zasilanie rozdzielnicy R-PWP projektuje si¢ od projektowanej wg. opracowania Energa-Operator SA
rozdzielnicy nn-0,4kV w postaci kabla ziemnego YKXS 4x35mm’ uktadanego wraz z tasma stalows
FeZn 25x4mm. Tasme stalowa nalezy poditaczy¢ do szyn ochronnych w ziaczach kablowych.
Rozdzielnice R-PWP nalezy uziemi¢, aby wypadkowa rezystancja uziomu byta mniejsza niz 5Q.

W rozdzielnicy R-PWP zastosowaé roztacznik z wyzwalaczem wzrostowym spetniajacym
zadanie Przeciwpozarowego Wytacznika Pradu (PWP) - patrz tez punkt nr 2.3.

Projektuje si¢ rozdzielnice gtdbwng RG w pomieszczeniu oznaczonym w projekcie
architektonicznym numerem 1. Zasilanie rozdzielnicy projektuje si¢ od rozdzielnicy R-PWP kablem
typu YKXS 5x25mm?>.

3.3. Przeciwpozarowe wy#gczniki prgdu.

Wytaczenie zasilania catego budynku po recznym uruchomieniu gtéwnego przycisku
Przeciwpozarowego Wytacznika Pradu (PWP). Zaprojektowano przycisk PWP wytaczajacy zasilanie
instalacji w catym budynku przy gtéwnym wejsciu do budynku.

Przycisk PWP docelowo wytaczy zasilanie catego budynku. Przycisk PWP w czerwonej
obudowie z szybka nalezy potaczy¢ z uktadem automatyki w rozdzielnicach RG linia kablowa o
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odpornosci ogniowej co najmniej 90 minut (kabel typu HDGs PH90 na odpowiednich uchwytach).
Przy przycisku PWP umiesci¢ tabliczkg z napisem ,,Przeciwpozarowy Wytacznik Pradu” wg PN-E-
08501:1988 (PN-88/E-08501) ,,Urzadzenia elektryczne - Tablice i znaki bezpieczenstwa”.

3.4. Pomiar energii elektryczne;j.

Obecnie uktad pomiarowy znajduje si¢ na zewnatrz budynku. Jego lokalizacja znajduje si¢ na
rys.nrli2

.

Rys. nr 1 lokalizacja uktadu pomiarowego.

Strona 616



PSBUD mgr inz. Piotr Swirzyrski
86-302 Grudzigdz, Wafdowo Szlacheckie 87G tel. kom. 607-820-777
NIP: 876-205-65-23 REGON: 340166562 e-mail: psbud@interia.pl

Rys. 2 Uktad pomiarowy

3.5. Instalacje elektryczne.

Instalacje odbiorcze w pomieszczeniach budynku uktada¢ pod tynkiem. Instalacje wewnatrz
budynku zostana wykonane przewodami YDYzo i/lub YDYpzo. Instalacje na zewnatrz budynku (w
ziemi wykonywa¢ kablami typu YKYzo. Zgodnie z § 187 "Warunkow technicznych jakim powinny
odpowiada¢ budynki™ warstwa tynku przykrywajaca przewody nie moze by¢ ciensza niz 5 mm.

Trasy przewodow musza by¢ proste i prowadzone rownolegle do krawedzi $cian i sufitow.
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Dopuszczalne jest uktadanie instalacji teletechnicznych w warstwach wylewki posadzki bez
zachowania rownolegtosci do krawedzi scian. Natomiast prowadzenie instalacji elektrycznej w
warstwach wylewki posadzki jest dopuszczalne tylko w wyjatkowych przypadkach, na przyktad przy
zasilaniu gniazd oswietleniowych na $ciance nie aczacej si¢ z innymi scianami w lokalu. Wszelkie
instalacje w warstwach wylewki posadzki nalezy uktada¢ w twardych rurkach instalacyjnych (w
rurkach o podwyzszonej odpornosci na udary i sciskanie), a ich tras¢ nalezy naszkicowa¢ na
dokumentacji powykonawczej budynku - na jego karcie aranzacyjnej.

Stopien szczelnosci osprzetu instalacyjnego dostosowa¢ do miejsca jego montazu — w
tazienkach, w sanitariatach, w sasiedztwie zlewozmywakdéw stosowac¢ osprzet bryzgoszczelny 1P44.
Do montazu osprzetu nalezy stosowa¢ puszki podtynkowe. Na zewnatrz budynku nalezy stosowac
osprzet 0 min. 1P54.

Gniazda instalowa¢ na wysokosci 30cm. W pomieszczeniach technicznych i kuchni na wys
1.20cm.

Oswietlenie bedzie musiato spetnia¢ wymagania przepisdw i norm w zakresie nat¢zenia
oswietlenia ogo6lnego i ewakuacyjnego.

W czesciach wspolnych budynku pozbawionych oswietlenia dziennego, zaprojektowano
os$wietlenie ewakuacyjne (1 godzinne).

3.6. Bilans mocy

Rozbudowa i przebudowa budynku swietlicy wiejskiej wraz z zagospodarowaniem terenu w ramach
zadania pn. "Modernizacja i przebudowa $wietlicy wiejskiej w Chetmoniu

Bilans mocy
jednostkowa Wspotezvnnik wspofczyn | fgczna
L moc Do potczy . nik moc
Odbior . ilosé zapotrzebowania | .
przytgczeniowa Kz jednoczes | przytaczen

kw nosci Kj iowa

klimatyzator 2 2 0,6 1 2,4
podgrzewacze wody 1,8 3 0,8 1 4,3
agregat 5 1 1 1 5,0
wentylacja 0,2 9 0,8 1 1,4
Oswietlenie 1,9 1 1 1 1,9
Gniazda 0,2 60 0,8 0,6 5,8
Razem Obliczeniowa moc szczytowa 20,8

Wyliczenia dotyczace bilansu mocy wskazuja, ze potrzebna moc wymagana dla zasilania
obiektu moze nie by¢ wystarczajaca. W zwiazku z powyzszym nalezy zwigkszy¢ moc przytaczeniowa
do 25kW wystepujac 0 nowe warunki przytaczenia. Doporowadzenie nowej linii napowietrzenej jest
poza zakresem tego opracowania.

3.7. Oswietlenie

Projektuje si¢ wykonanie oswietlenia:

o podstawowego wedtug normy PN-EN 12464-1:2011;
e awaryjnego wedtug normy PN-EN 1838:2005;

Zataczanie oswietlenia wewnatrz budynku bedzie realizowane poprzez taczniki oswietleniowe
i czujki ruchu. Czujki ruchu/obecnosci jednoczesnie beda zataczaly wentylatory w sanitariatach.
Laczniki oswietlenia montowac na wysokosci 1,2m od poziomu podtogi.

Rozmieszczenie i lokalizacje opraw wykona¢ na podstawie plandw instalacji elektrycznej i
ustalen z uzytkownikiem obiektu. Wszystkie przewody YDY (badz YKY) musza posiadac izolacje o
napieciu min. 450/750 V i barwy zyt zgodne z wymaganiami norm.

Zalaczanie oswietlenia wewnatrz budynku bedzie realizowane poprzez taczniki oswietleniowe
i czujki ruchu. Laczniki oswietlenia montowac na wysokosci 1,2m od poziomu podtogi.
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Czes¢ opraw spetnia role oswietlenia awaryjnego. Po zaniku zasilania podstawowego
oswietlenie awaryjne ma dziata¢ co najmniej jedna godzing. Zostanie to zapewnione dzigki
zastosowaniu opraw awaryjnych zasilanych z inwerterow. Oprawy awaryjne musza posiada¢ wazny
certyfikat CNBOP.

Jesli punkty pierwszej pomocy lub urzadzenia przeciwpozarowe i przyciski alarmowe nie
znajduja si¢ na drodze ewakuacyjnej ani w strefie otwartej, to powinny one by¢ tak oswietlone, aby
natezenie oswietlenia na podtodze w ich poblizu wynosito co najmniej 5 Ix.

Srednie natezenie oswietlenia ewakuacyjnego w strefie otwartej nie powinno byé mniejsze niz
0,5 Ix na poziomie podtogi, na niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej, z wyjatkiem
wyodrebnionego przez wytaczenie z tej strefy obwodowego pasa o szerokosci 0,5m.

W przypadku drog ewakuacyjnych o szerokosci do 2m, natgzenie oswietlenia na podtodze
wzglgdem srodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno by¢ nie mniejsze niz 1 Ix, a na centralnym
pasie drogi, obejmujacym nie mniej niz potoweg szerokosci drogi, natezenie oswietlenia powinno
stanowi¢, co najmniej 50% podanej wartosci.

Podswietlane zewngtrznie znaki ewakuacyjne zostang umieszczone przy wszystkich wyjsciach
ewakuacyjnych, wzdtuz drog ewakuacyjnych, aby jednoznacznie wskazywaty droge ewakuacji do
bezpiecznego miejsca. Rozmieszczenie znakow wyjsciowych lub Kkierunkowych zostanie tak
wykonane, aby znak byt widoczny ze wszystkich punktow wzdtuz drogi ewakuacyjnej. Doktadne
miejsce montazu znakoéw ewakuacyjnych podswietlanych zewnetrznie jest poza zakresem niniejszego
opracowania i zostanie opisane w projekcie branzy architektonicznej, piktogramy lamp
ewakuacyjnych nalezy dobra¢ odpowiednio do miejsca rozmieszczenia opraw ewakuacyjnych.

Oswietlenie bedzie musiato spetnia¢ wymagania przepiséw i norm w zakresie nat¢zenia
oswietlenia ogo6lnego i ewakuacyjnego.

3.8. Instalacji oddymiania
Nie dotyczy
3.9. Instalacji sieci strukturalnej informatycznej i RTV

Okablowanie sieci komputerowej i telefonicznej—- U/UTP kategorii 5E, zakonczenia w
punkcie dystrybucyjnym (w szafie RACK) — panele krosowe z gniazdami RJ45 ekranowanymi.
Dedykowang instalacj¢ sieci komputerowej nalezy wykonaé zgodnie z obowiazujacymi normami i
przepisami (minimalne wymagania elementow okablowania sieci komputerowej, to U/UTP kategorii
5E oraz RJ45 jako interfejs koncowy dla potaczen na skregtce miedzianej 4 parowey.

Wszystkie elementy przeznaczone do budowy okablowania (sieci komputerowej) musza
pochodzi¢ od jednego producenta.

Wszystkie kable sygnatowe powinny by¢ oznaczone numerycznie w sposob trwaty, tak od
strony gniazda, jak i od strony szafy montazowej. Te same oznaczenia nalezy umiesci¢ w sposob
trwaty na gniazdach sygnatowych w punktach przytaczeniowych uzytkownikéw oraz na panelach
krosowych w punktach dystrybucyjnych.

Opis i numeracja gniazd w szafach krosowych powinna by¢é wykonana w sposob
jednoznaczny i nie nastrgcza¢ trudnosci w interpretacji zaréwno w biezacym uzytkowaniu sieci jak i
przy rozbudowie okablowania strukturalnego.

Punkt dystrybucyjny nalezy wyposazy¢ w przetaczniki zarzadzalne umozliwiajace podpigcie
wszystkich gniazd koncowych.

kabel koncentryczny od przetacznicy kablowej (szafy dystrybucyjnej RACK) do kazdego
gniazda odbioru telewizji kablowej, umozliwiajacy doprowadzenie sygnalu przez operatora
telekomunikacyjnego.

Punkt dystrybucyjny nalezy wyposazy¢ w rozdzielacz sygnatu umozliwiajacy podpiecie
wszystkich gniazd TV.

Zakres opracowania nie obejmuje przytaczy oraz instalacji zewngtrznych operatorow.

Projektuje sie Punk Dostepowy do budynku dla operatorow telekomunikacyjnych w
postaci studzienki telekomunikacyjnej z przepustem do budynku. umozliwiajacy operatorom
na wprowadzenie swojej sieci do budynku.
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3.10. Ochrona przeciwpozarowa.

Budynek bedzie wyposazony w oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne. Oswietlenie drdg
ewakuacyjnych i przestrzeni otwartych w tym bedzie dostosowane do postanowien i wymagan norm
PN-EN-1838:2005 ,,Oswietlenie awaryjne” oraz PN-EN 50172:2004 ,Systemy awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego”. W instalacji zostana zastosowane oprawy LED z wbudowanymi
inwerterami. Oprawy beda si¢ zatacza¢ w przypadku zaniku napigcia zasilajacego obwody oswietlenia
ogolnego. Inwertery zapewnig prace opraw ewakuacyjnych przez co najmniej 1 godzing po zaniku
zasilania z sieci.

Po wykonaniu instalacji bedzie niezbedne wykonanie wymaganych przepisami zabezpieczen
przeciwpozarowych przejs¢ instalacyjnych. Wszystkie przepusty instalacyjne w elementach
oddzielenia przeciwpozarowego, bez wzgledu na srednicg przepustu, musza mie¢ zabezpieczenia o
klasie odpornosci ogniowej wymaganej dla tych oddzielen. W stropach i $cianach pomieszczen
zamknietych, ktore nie stanowig elementéw oddzielenia pozarowego, a ktorych wymagana klasa
odpornosci ogniowej wynosi EI 60 lub wiecej, nalezy wykona¢ zabezpieczenia przepustoéw o srednicy
wigkszej niz 4 cm o klasie odpornosci ogniowej wymaganej dla tych oddzielen.

3.11. Ochrona przeciwporazeniowa.

Podstawowym zastosowaniem srodkiem ochrony przeciwporazeniowej jest ochrona przed
dotykiem bezposrednim. Zrealizowano ja poprzez uniemozliwienie zetknigcia si¢ z czgsciami
czynnymi urzadzen elektrycznych. Ochrong zaprojektowano poprzez zastosowanie:

e izolacji czesci czynnych;

e zastosowanie obuddw i oston.

Jako uzupetnienie ochrony przed dotykiem bezposrednim zastosowano ochrone przed
dotykiem posrednim. Ochrong w obiekcie zrealizowano poprzez zastosowanie:

e samoczynne wylacznie zasilania — wszystkie urzadzenia wykonane w | klasie
ochronnosci, obwody nie zakonczone urzadzeniami (puszki rozgatgzne) zostaty
zaprojektowane jak dla urzadzen w | klasie ochronnosci;

e zastosowanie urzadzen w 2 klasie ochronnosci lub o izolacji rownowaznej;

e zastosowanie wytacznikow r-p wysokoczutych.

Zastosowane srodki ochrony i ich dobdr okreslono na podstawie wymagan normy PN-IEC
60364 oraz uznanych regut technicznych.

W przypadku tazienek (pomieszczen z natryskami) uwage nalezy zwrdci¢ na koniecznosé
zachowania postanowien normy PN-HD 60364-7-701 ,,Instalacje elektryczne (...) w pomieszczeniach
wyposazonych w wanne i/lub basen natryskowy”, w szczeg6lnosci nalezy zachowaé przepisowe
odlegtosci osprzetu elektrycznego od stref wokat natrysku i/lub wanny.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa pozarowego remontowanych pomieszczen, projektowane
instalacje posiadajg izolacje przewodow i kabli YDY/YKY o0 napieciu min. 450V/750V,
zabezpieczone poprzez odpowiednio dobrane aparaty i wkladki bezpiecznikowe, zapobiegajace
przekroczeniu temperatur granicznych.

Instalacje w budynku zaprojektowano w ukladzie sieciowym TN-S zaczynajac od istniejacej
rozdzielnicy gtéwnej w ktorej nastepuje rozdzielenie przewodu PEN na przewody N i PE. Zyla N
(neutralna) musi mie¢ petng izolacje - jak przewody fazowe.

Sprawdzenia poprzez badania i pomiary, nalezy wykona¢ po kazdej zmianie w konfiguracji
poditaczanych instalacji i urzadzen. Za prawidlowe wykonanie sprawdzenia i badania w zakresie
ochrony przeciwporazeniowej, odpowiedzialnos¢ ponosi instalator maszyny i/lub urzadzenia.

3.12. Ochrona odgromowa przepigciowa i pofgczenia wyréwnawcze.

Nalezy wykona¢ system potaczen wyrdéwnawczych dedykowany dla urzadzen w sieci TN-S z
glébwng szyng wyréwnawczg umieszczong w pomieszczeniu rozdzielni elektryczne;.

W przypadku wykonywania dodatkowych tras, drabin lub koryt kablowych konieczne jest
podiaczenie ich do gtéwnej szyny wyrOéwnawczej i zapewnienie ciagtosci trasy. Pofaczenia
wyréwnawcze gtdwne i miejscowe wykona¢ w oparciu 0 nastepujace zalecenia:
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e Pofaczenia wyrdwnawcze gtéwne : Scc>0,5 x SPEmax ( gdzie SPEmax najwigkszy
wymagany przekroj ochronny w instalacji, ztagodzenie Sccmax = 25 mm2);

e Pofgczenia wyrOéwnawcze miejscowe (migdzy 2 czesciami  przewodzacymi
dostepnymi): Scc>SPEmin (gdzie SPEmin najmniejszy wymagany przekroj
doprowadzony do tych elementéw);

e Pofgczenia wyrownawcze miejscowe (miedzy czesciami przewodzacymi dostepna i
obca): Scc>0,5 x SPE (gdzie SPE przekrdj przewodu ochronnego doprowadzonego
do czesci przewodzacej dostepnej).

Instalacje potaczen wyréwnawczych nalezy wykona¢ zgodnie z wymaganiami normy PN-IEC
60364-5-54 i uznanymi regutami techniki.

Do ochrony instalacji elektrycznej przed nastgpstwami przepiec¢ taczeniowych i pochodzacych
od wytadowan atmosferycznych bedzie zaprojektowane zamontowanie ochronnikdw przepieciowych
w rozdzielnicy elektrycznej RG.

Do zapewnienia doktadnej ochrony urzadzen, w szczegdlnosci urzadzen informatycznych i i
niskopradowych nalezy zastosowa¢ indywidualne ochronniki w poszczeg6lnych urzadzeniach.

Instalacj¢ piorunochronna nalezy wykonaé¢ zgodnie z wymaganiami wieloarkuszowej normy
PN-EN 62305 i uznanymi regutami techniki. Wymaganym s$rodkiem ochrony na obiekcie jest
wykonanie LPS klasy I.

Cafa instalacja piorunochronna sktada¢ si¢ bedzie z nastgpujacych czesci: iglic dachowych,
zwodow poziomych (drut Fe/Zn fi8), przewoddéw odprowadzajacych (drut Fe/Zn fi8, ptaskownik
Fe/Zzn 25x4) przewodow uziemiajacych (ptaskownik Fe/Zn 25x4), uziomu fundamentowego
(ptaskownik Fe 30x4) oraz zaciskow kontrolnych.

Zwody pionowe odprowadzajace nalezy prowadzi¢ pod warstwa termoizolacyjna w
niepalnych rurkach izolacyjnych PCV mocowanych na uchwytach do podioza w odstepach nie
wigkszych niz 1m.

Nie dopuszcza si¢ stosowania zbrojenia stalowego jako instalacji odgromowej i
uziomowej.

Rezystancja uziemienia fundamentowego nie moze przekracza¢ 10Q, w przypadku
przekroczenia tej wartosci nalezy zastosowa¢ dodatkowo uziomy szpilkowe pograzane
pionowo w ziemi. Wieksza glebokos¢ montazu uziomu pionowego czesto tylko w niewielkim
stopniu zmniejsza rezystancj¢ uziemienia. Rezystancje uziemienia nalezy sprawdzi¢ podczas
montazu. Jezeli przy wzrastajacej gigbokosci instalacji rezystancja uziemienia nie zmniejsza
sie, to zaleca si¢ réwnolegte zainstalowanie wielu uzioméw pionowych. W celu
zminimalizowania wzajemnego wptywu uziomow pionowych, odstepy miedzy réwnolegtymi
uziomami musza odpowiada¢ co najmniej dtugosci zamontowanych uziomow.

3.13. Ochrona odgromowa.

Cafa instalacja piorunochronna sktada¢ si¢ bedzie z nastgpujacych czesci: iglic dachowych
istniejacych (naturalnych) lub projektowanych, zwodoéw poziomych (drut Fe/Cu fi8), uziomu
otokowego (ptaskownik Fe/Cu 30x4) oraz zaciskow kontrolnych. Dopuszcza si¢ wykorzystanie
istniejacych iglic na wiezach oraz pokry¢ stalowych, jesli spetniaja wymogi postawione w normie PN-
EN 62305. Dodatkowo nalezy zachowac ciagtos¢ metaliczna.

Uziom otokowy wykona¢ przy pomocy bednarki Fe/Cu 30x4mm2 uktadanej w ziemi. Uziom
otokowy w ziemi nalezy taczy¢ pomiedzy soba poprzez spawanie. Miejsce spawu nalezy odpowiednio
zabezpieczyc¢ przed korozja odpowiednia masa uszczelniajaca.

Uziomy wbijane mocowa¢ pionowo w ziemi. Idealna gtghokos¢ montazu wynosi 9 m. Jest to
glebokos¢, na ktdrej ziemia jest trwale wilgotna. Zapewnia to dobry kontakt z ziemia i redukuje
napigcie krokowe. Gdy zmierzona rezystancja wynosi ponizej 10 Q, to mozna zalozy¢, ze giebokos¢
instalacji jest wystarczajaca. Wieksza glebokos¢ montazu uziomu pionowego czesto tylko
w niewielkim stopniu zmniejsza rezystancje uziemienia. Rezystancje uziemienia nalezy sprawdzi¢
podczas montazu. Jezeli przy wzrastajacej gtebokosci instalacji rezystancja uziemienia nie zmniejsza
si¢, to zaleca si¢ rownolegte zainstalowanie wielu uzioméw pionowych. W celu zminimalizowania
wzajemnego wptywu uzioméw pionowych, odstepy miedzy rownolegtymi uziomami musza
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odpowiada¢ co najmniej dtugosci zamontowanych uziomow. Wszystkie elementy stalowe do budowy
instalacji odgromowej i uziomowej musza by¢ miedziowane.

3.14. Oswietlenie zewnetrzne budynku

Oswietlenie zewnetrzne budynku nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN-EN 12464-2 srednie
natezenie oswietlenia drog dla pieszych powinno wynosi¢ 5Ix zgodnie z tabelg 5.1 i punktem 5.1.1.

Oprawy oswietlenia zewnetrznego projektuje si¢ zasili¢ z rozdzielnicy RG zlokalizowanej w
budynku w pomieszczeniu technicznym. Zataczanie oswietlenia nalezy zrealizowa¢ w sposob
umozliwiajacy zatgczanie rgczne oraz poprzez czujnik zmierzchowy.
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4. Informacja Bioz

INFORMACJA DO OPRACOWANIA PLANU BEZPIECZENSTWA

| OCHRONY ZDROWIA
NAZWA . e L .
INWESTYCII Rozbudowa i przebudowa budynku swietlicy wiejskiej wraz z zagospodarowaniem
terenu w ramach zadania pn. "Modernizacja i przebudowa swietlicy wiejskiej w
Chetmoniu
ADRES L . . .
Woj. kujawsko — pomorskie, powiat golubsko — dobrzynski,
gmina Kowalewo Pomorskie, dz. nr 132/39 obr. 0004 Chetmonie
Numer jedn. ewid. 040504_5 Kowalewo Pomorskie
INWESTOR . -
Gmina Kowalewo Pomorskiegj
ul. Konopnickiej 13, 87-410 Kowalewo Pomorskie
OPRACOWANIE
BRANZA PROJEKTANT PODPIS
mgr inz. Weronika Mierkutow
Elektryczna UPR nr POM/0174/PWOE/14
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4.1. Zakres robot dla cafego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizacji
poszczego6lnych obiektow

W ramach realizacji inwestycji w zakresie zawartym w projekcie nalezy:

Wykona¢ roboty budowlano — montazowe polegajace na budowie budynku poprzez
wykonanie ponizszych instalacji elektrycznych:

o Instalacji sitowej i gniazdowej;

Instalacji oswietlenia podstawowego i awaryjnego;
Instalacji wyrownawczej;
Instalacji LAN;
Instalacji odgromowej
Instalacji uziomu fundamentowego.

4.2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych — opis terenu inwestycji

Na terenie obiektu wystepuja:

o instalacje elektroenergetyczne nn-0,4kV

o instalacje kanalizacji,

e instalacje wodociggowe.
W celu unikniecia ewentualnych kolizji lub awarii istniejacego uzbrojenia, nalezy
zgtosi¢ do poszczegblnych wiascicieli uzbrojenia zamiar rozpoczecia prac  ziemnych  z

wyprzedzeniem 7 dni. Roboty rozpocza¢ od wykonania przekopéw prébnych w celu
zlokalizowania istniejacego uzbrojenia i miejsc wiaczen projektowanych  przewodéw do
istniejacej sieci. Napotkane uzbrojenie nalezy traktowaé jako czynne i zabezpieczyé je

przed uszkodzeniem.

4.3. Wskazanie elementdéw zagospodarowania terenu, ktdre mogg stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi na terenie inwestycji nalezy uzna¢ bedace pod napigciem:
Istniejace linie nn znajdujace si¢ na obiekcie.

4.4. Wskazania dotyczgce przewidywanych zagrozer wystgpujgcych podczas realizacji
robét budowlanych.

skala

p. | rodzaj zagrozenia zagrozenia miejsce Czas wystgpienia

prace przy elementach
murowanych i zelbetowych
wysoka zwigzane z wydzielaniem
pytu, np. rozbidrki, Kkucie,
ciecie i wiercenie

narazenie pracownikow
na  wdychanie pylu
zawierajacego
krzemionke

prace wykonywane przy
uzyciu narzedzi i sprzgtu
mechanicznego przy
elementach murowanych

narazenie pracownikow
na kontuzje od narzedzi i | $rednia
urzadzen mechanicznych

czas wykonywania tych prac

plac budowy i miejsca
sktadowania materiatéw, a
szczegolnie miejsca
uderzenie, potracenie, | , . roztadunku, skladowania i
. . srednia - . .
przygniecenie miejsca montazu duzych
urzadzen i  opakowan
materiatu  (np.  bebndw
kablowych)

maszyn i urzadzen
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wysokosci, z dachu lub z rusztowania odgromowej, praca na
rusztowan rusztowaniach
montaz nowej instalacji, prace
rozruchowe i pomiarowe po
zakonczeniu prac
porazenie pradem K plac budowy, - wszystkie wprowadzanie i podtaczanie
elektrycznym wysoka instalacje elektryczne kabli i przewodéw  w
rozdzielnicach i w urzadzeniach,
wykonywanie pomiaréw i prob
pomontazowych
prace przy wykopach liniowych
przysypanie zniemia srednia plac budowy podczas uklfadame I|n.||
' kablowych w ziemi, uktadanie
uziomu otokowego

4.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem
do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych.

Przed przystapieniem do robét Inzynier budowy lub osoba upowazniona winna
przeprowadzi¢ szkolenie stanowiskowe pracownikow o zachowaniu odpowiedniej ostroznosci i
obowiazujacych przepisach BHP na poszczeg6lnych stanowiskach pracy, oraz instruktazu
obstugiwania maszyn i urzadzen wykorzystywanych do robét. Stosowny dokument o
przeprowadzeniu takiego szkolenia winien znajdowac si¢ na terenie budowy oraz w aktach osobowych
pracownikow. Szkolenia winny dotyczy¢ pracownikow wszystkich branz w zakresie BHP przy
wykonywanych robotach.

4.6. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robo6t budowlanych w
strefach szczeg6lnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajgcg szybkg
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Zagrozenia w czasie wykonywania robOt ziemnych ~mozna  zmniejszy¢
lub wyeliminowa¢ poprzez:
e Stosowanie wygrodzen wykopow i barier ochronnych;

Systematyczng kontrole stanu deskowania;

Stosowanie przez pracownikdw obowiazujacych zasad BHP;

Przeszkolenie pracownikdw w zakresie BHP;

Bezwzgledne  przestrzeganie  zakazu dojazdu maszyn i urzadzen

w bezposrednie oddziatywanie na sciany wykopu (min 3-5m);

Staty dostep do podrgcznej apteczki;

e robdt nie wykonywac po zmroku ani w warunkach ztej widocznosci;

e pracownicy wykonujacy prace zagrazajace porazeniem pradem elektrycznym musza
by¢ poinformowani o istniejacym zagrozeniu, a technologi¢ prac dostosowac do
istniejgcego zagrozenia;

e pracownicy wykonujacy prace montazowe i instalacyjne powinni by¢ przeszkoleni i
posiada¢ odpowiednie uprawnienia energetyczne oraz wykonywaé prace zgodnie z
obowigzujacymi przepisami i instrukcjami, w szczegolnosci zgodnie z instrukcjami
zaktadowymi oraz zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki z 17 wrzesnia
1999 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych (Dz. U. nr 80, poz. 912);

e pracownicy powinni mie¢ pozytywne wyniki aktualnych badan lekarskich
dopuszczajacych ich do wykonywanych prac a pracownicy wykonujacy prace na
wysokosci powinni mie¢ dodatkowo uprawnienia do pracy na wysokosci;;
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pomiary elektryczne powinny wykonywaé dwie osoby, w tym co najmniej jedna z
uprawnieniami do wykonywania pomiarow;

dla prawidtowego i bezpiecznego prowadzenia prac nalezy zapewni¢ pracownikom
stosowne do potrzeb: sprzet, narzedzia oraz srodki ochrony indywidualnej;

do wykonywania prac za pomoca narzedzi i urzadzen, w szczegdlnosci urzadzen o
napedzie mechanicznym powinni by¢ upowaznieni tylko pracownicy odpowiednio
przeszkoleni.

Srodki ochrony indywidualnej pracownikéw:

Pracownikdéw obowiagzuje noszenie obuwia i odziezy ochronnej a przy pracach w poblizu
dzwigow, koparek i innego sprzgtu takze kaskow ochronnych

Przy pracy na wysokosci (powyzej 1,5m ponad poziomem terenu lub posadzki) pracownik
winien by¢ wyposazony w sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem z wysokosci.

Srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwu w strefach zagrozenia:

Przenosne bariery;

Tasmy ostrzegawcze,

Osobista odziez ochronna i kaski ochronne;
Lacznosé telefoniczna w biurze budowy;
Apteczka pierwszej pomocy w biurze budowy

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy
sprawuja odpowiednio Kierownik Budowy, Kierownik Robo6t, Majster lub
Brygadzista, stosowanie do zakresu obowigzkdw;

Obowiazuje zasada, ze na terenie budowy przebywa przynajmniej jedna z tych

0s0b i petni obowigzki osoby kierujacej pracownikami;
W przypadku wystapienia zagrozenia nalezy przerwac prace i 0 zaistniatej sytuacji
powiadomi¢ Kierownika Budowy, Kierownika Robot, Majstra lub Brygadzistg;
Prace przy urzadzeniach elektrycznych prowadzi¢ w stanie bez napigciowym. Roboty
prowadzi¢ pod nadzorem shuzb energetyki zgodnie z obowigzujaca
instrukcja eksploatacji oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy.
W razie wypadku nalezy:
Zabezpieczy¢ miejsce wypadku;
Poszkodowanemu udzieli¢ pierwszej pomocy, a W razie potrzeby wezwac
pogotowie, policje, straz pozarna;
Niezwtocznie powiadomi¢ o wypadku Kierownictwo Zaktadu, Inspekcje Pracy
i Inspektora Nadzoru, zgodnie z wymogami prawa.
Uwaga:

Na podstawie powyzszej informacji Kierownik Budowy jest obowiazany sporzadzié lub

zapewni¢ sporzadzenie przed rozpoczeciem budowy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Opracowany plan bezpieczenstwa winien zosta¢ uzgodniony z Inwestorem.

Podstawa prawna:

1. Artykuty 20 i 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 ,,Prawo Budowlane” (Dz.U. z 2010 r. Nr 243, poz.

2.

1623, z pdzniejszymi zmianami)

Paragraf 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r (Dz. U. nr 120, poz.
1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Opracowat

projektant: mgr inz. Weronika Mierkutow

uprawnienia budowlane do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen w specjalnosci

instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych nr POM/0174/PWOE/14

cztonkostwo w Pomorskiej Ol1B nr POM/IE/0023/15
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