UCHWALA NR XXXI1/287/18
RADY MIEJSKIEJ W KOWALEWIE POMORSKIM
z dnia 23 maja 2018 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych za rok 2017, stanowiacego cze¢s¢ Strategii
Rozwigzywania Problemow Spolecznych Gminy Kowalewo Pom. na lata 2014-2020.

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487, Dz. U. z 2015r. poz. 1893, Dz. U.
z 2017r. poz. 2439, Dz. U. z2017r. poz. 2245, Dz. U. z 2018r. poz. 310, MP z 2017r. poz. 181,
MP z 2018r. poz. 159 ) oraz § 3 uchwaty Nr XIX/168/16 Rady Miejskiej w Kowalewie Pomorskim
z dnia 28 grudnia 2016 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2017, stanowigcego cze$¢ Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Kowalewo Pom. na lata 2014-2020, uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyymuje si¢ sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych za rok 2017 stanowiace zalacznik do uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487, Dz. U. z 2015r. poz. 1893, Dz.
U. z 2017r. poz. 2439, Dz. U. z 2017r. poz. 2245, Dz. U. z 2018r. poz. 310, MP z 2017r. poz.
181, MP z 2018r. poz. 159 ) organy administracji rzagdowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego
maja obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzigé
majacych na celu zmian¢ obyczajow w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na
rzecz trzezwo$Sci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu 1 usuwaniu nastepstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania dzialalnosci organizacji spotecznych i zaktadow pracy.

W celu realizacji w/w zadan XI1X/168/16 Rady Miejskiej w Kowalewie Pomorskim z dnia
28 grudnia 2016 r. przyjeto Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2017, stanowigcy cz¢$¢ Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych
Gminy Kowalewo Pom. na lata 2014-2020.

Sprawozdanie roczne zostato sporzadzone zgodnie z § 3 tej uchwaly do konca I pdirocza
2018 roku.
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Zalacznik do UCHWALY NR XXX/287/18
RADY MIEJSKIEJ W KOWALEWIE POM.
z dnia 23 maja 2018r.

Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych za rok 2017

I Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2017 odbyta 4
posiedzenia plenarne, podczas ktorych zapoznala si¢ z wydatkowaniem $rodkow
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
organizacja wypoczynku letniego oraz dziataniami podejmowanymi przez poszczegodlne
podzespotly komisji. Cztonkowie komisji w trakcie swoich posiedzen opiniowali zezwolenia
na sprzedaz napojéow alkoholowych. Pod dyskusje poddawane byly sprawy dotyczace
kontroli placéwek handlowych i gastronomicznych, udzialu w kampaniach 1 akcjach
zwigzanych z profilaktyka alkoholowa, odptatnosci za pobyt w izbie wytrzezwien.

Jeden z cztonkow GKRPA bral udziat w szkoleniu w zakresie zadah GKRPA po katem
zmian w przepisach prawnych.

W ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dziatat:

1) zespol motywacyjno-interwencyjny:

W przeciggu 2017 r. cztonkowie zespotu przeprowadzili: rozmowy interwencyjno-
motywujace z 28 osobami w zwigzku z naduzywaniem alkoholu, rozmowy z 16 cztonkami
rodzin oséb z problemem alkoholowym. W wyniku rozmow cze$¢ o0sob uzaleznionych
poddata si¢ leczeniu lub uczestniczy w terapii prowadzonej przez terapeut¢ w Punkcie
Informacyjno - Konsultacyjnym dla oséb z problemem alkoholowym i ich rodzin w
Kowalewie Pomorskim.

Wystapiono do sagdu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego dla 5
0sob.

2) zespol kontrolny:

W dniu 7 lipca 2017 r. zesp6t kontrolny Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych dokonal, na podstawie art. 18 ust.8 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, kontroli w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. W kontroli uczestniczyl réwniez
przedstawiciel Posterunku Policji w Kowalewie Pomorskim. Kontrolg objeto réwniez
warto$¢ sprzedazy alkoholu w roku 2016 wskazang przez przedsigbiorcow w ztozonych
oswiadczeniach w miesigcu styczniu 2017 roku. Kontrolg objeto 6 placowek.

W zwiazku z pismem Komendanta Powiatowego Policji w Golubiu-Dobrzyniu
o stwierdzeniu duzej ilosci wykroczen porzadkowych w obrgbie Placu 700-lecia w
Kowalewie Pomorskim w dniu 26 pazdziernika 2017 r. dokonano kontroli 3 punktow
sprzedazy alkoholu. Najczgsciej spotykang nieprawidtowosciga byl brak stosownych



informacji o zakazie sprzedazy napojow alkoholowych na kredyt i pod zastaw oraz
szkodliwosci alkoholu. Komisja pouczyta wtascicieli o obowiazkach wynikajacych z
przepisow prawa w zakresie sprzedazy alkoholu, a takze zobowigzala ich do usunigcia
wykazanych nieprawidtowosci. Podczas kontroli nie stwierdzono przypadkdéw spozywania
alkoholu na terenie sklepow oraz sprzedazy alkoholu niezgodnie z wydanymi
zezwoleniami.

3 ) zespol profilaktyki i edukacyjno — informacyjny:

Zespot koncentrowat sie¢ na realizacji programéw profilaktycznych w szkotach
1 $wietlicy socjoterapeutyczne;j.

W roku 2017 roku juz po raz kolejny braliSmy udzial w kampanii ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”, ktérej organizatorem byla — Fundacja Trzezwy Umyst, Stowarzyszenie
Producentow i1 Dziennikarzy Radiowych z Poznania. Kampania ta jest skierowana gidwnie
do dzieci ze szkoét podstawowych i miodziezy gimnazjalnej. Do kampanii przystapilty
wszystkie placowki oswiatowe z terenu naszej gminy. Jednym z najwazniejszych zadan
kampanii jest szeroko pojeta profilaktyka uzaleznien. W roku 2017 haslem przewodnim
kampanii byto ” Na skrzydtach przyjazni”.

Cele gtéwne kampanii:

. wspieranie pozytywnych wybordéw zyciowych dzieci i mlodziezy,

. uswiadomienie sity wplywu grupy rowiesniczej na jednostke,

. ograniczenie podejmowania przez dzieci i mtodziez zachowan ryzykownych,

. wspieranie dzialalno$ci wychowawczej szkét 1 placoéwek oswiatowych w zakresie

nowoczesnej edukacji prozdrowotnej (alkohol, papierosy, dopalacze, nowe narkotyki)
poprzez prowadzenie zaje¢ profilaktycznych, spotkan, konkursow.

Cele dodatkowe kampanii:

. ksztaltowanie u dzieci 1 mlodziezy postaw sprzyjajacych ich rozwojowi
indywidualnemu 1 spotecznemu, takich jak: umiejetno$¢ budowania relacji z otoczeniem,
poczucie wlasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi, cieckawo$¢ poznawcza, kreatywnos¢,
przedsigbiorczo$¢, kultura osobista, gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowania
inicjatyw oraz do pracy zespotowe;,

. przygotowanie uczniow do zycia w spoteczenstwie informacyjnym,

. ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

W ramach prowadzonej akcji zakupiono pakiet materiatow edukacyjnych
niezbednych do jej przeprowadzenia, ktére zostaly rozprowadzone proporcjonalnie
pomigdzy zainteresowanymi szkotami. Byty to:

1. Karta pracy dla uczniow klas 1-3 SP ,,M0j przyjaciel” — poprzez ¢wiczenia rozwijata
u dziecka cechy dobrego przyjaciela, ksztaltowata umiejetnosci funkcjonowania w grupie
oraz wi¢zi przyjazni

2. Karta pracy dla uczniow klas 1-3 SP ,Jaki jestem? - Jaka jestem?” — poprzez
¢wiczenia rozwijata samo$wiadomos$¢ oraz budowala poczucie wilasnej warto$ci, uczyta
réwniez nawigzywania pozytywnych kontaktow z réwiesnikami

3. Karta pracy dla uczniéw klas 4-6 SP ,.Ja 1 moja grupa” — poprzez ¢wiczenia uczyla
dokonywa¢ wyboru pozytywnej grupy rowiesniczej, promowata sposoby spedzania czasu w
aktywny 1 zdrowy sposob, wolny od alkoholu i innych uzywek.

4. Karta pracy dla uczniow klas 4-6 SP ,lle jestem wart?” — poprzez ¢wiczenia
zachgcata do pozytywnego myslenia i méwienia o sobie i o innych oraz promowata



pozytywne wzorce spedzania wolnego czasu.

5. Karta pracy dla uczniow klas 1-3 GIM ,,Dobrze, ze jestes$...” — na podstawie ¢wiczen
budowata poczucie wlasnej wartosci oraz pozytywnego stosunku do otaczajacego Swiata.
6. Karta pracy dla uczniow klas 1-3 GIM ,Razem raznie]” — poprzez ¢wiczenia

promowata znaczenie pozytywnych relacji rowiesniczych.

7. Ulotka profilaktyczno-konkursowa dla wszystkich ucznidow ,Na skrzydtach
przyjazni”

8. Ulotka edukacyjna dla rodzicow ,,Rodzina, a grupa rowiesnicza dziecka” — zwraca
uwage na pozytywny lub negatywny wplyw grupy réwiesniczej, pomaga przeciwdziataé
wpltywom ztych grup réwiesniczych.

9. Ulotka edukacyjna dla rodzicow ,,Shucha¢, a nie tylko stysze¢” — utrwala zasady
dobrej komunikacji z dzieckiem.

10.  Dyplom dla uczniow aktywnie biorgcych udziat w wydarzeniach realizowanych w
ramach kampanii

11.  Scenariusze zaje¢ dla nauczycieli

12.  Certyfikat dla nauczycieli i pedagogéw zaangazowanych w realizacj¢ kampanii

13.  Zestaw plakatow profilaktycznych - plakaty wspierajace przekaz kampanii

W kampanii zorganizowano konkurs literacko- plastyczny ,,Na skrzydtach przyjazni” dla
uczniow szkot podstawowych 1 gimnazjalistow, na ktory naptynety tysigce prac. Wsrod
laureatow znalezli si¢ takze uczniowie z naszych szkot : 4 ze Szkoty Podstawowej w
Kowalewie Pomorskim, 4 ze Szkoty Podstawowej w Wielkiej L.ace. W tym Julia Reda ze
Szkoly Podstawowej w Kowalewie Pomorskim otrzymata nagrod¢ giéwna, ktorg odebrata
w dniu 13.10.2017 w Warszawie. Pozostali uczniowie otrzymali dyplomy oraz nagrody
ksigzkowe.

W ramach ZTU dwoch nauczycieli z Publicznego Gimnazjum w Kowalewie
Pomorskim ukonczylo bezptatny kurs internetowy pod nazwa ,,Uczen niezwykly, czyli
kto?”

Uczniowie Publicznego Gimnazjum w Kowalewie Pomorskim brali udziat w akcji
profilaktycznej pt. ,,Stop dopalaczom” zorganizowanej przez ,.Gazete Pomorska” przy
wspolpracy z policja, Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng 1 Polskim
Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii. W przedsiewzigcie to zaangazowalo si¢
Starostwo Powiatowe i samorzady gminne: miasto i gmina Golub-Dobrzyn, Kowalewo
Pomorskie, gmina Zbojno i Ciechocin. Na koniec uczestnicy spotkania otrzymali komiks
,»Mocarz”, przedstawiajacy historie mtodego me¢zczyzny uzaleznionego od zazywania
podejrzane] substancji. W ramach konkursu zorganizowanego przez ,,Gazete¢ Pomorska”
chetni mogli podja¢ si¢ zadania polegajacego na opracowaniu dalszej czesci przedstawione;j
historii 0 mtodym cztowieku, ktory zazyt grozny dopalacz. Na konkurs wptynety 43 prace.
Uczennica Publicznego Gimnazjum Maria Olejnik zwyciezyta w konkursie ,,Mocarz”.
Laureatka =~ w swojej pracy pokazata, ze bardzo wazne jest wsparcie zewngtrzne,
zaangazowanie rodzicOw 1 pomoc psychologa.

W ramach obchodéw Dnia Dziecka w Szkole Podstawowej w Kowalewie
Pomorskim zostal zorganizowany Konkurs Profilaktyczny pod hastem ,NIE
UZALEZNIENIOM". Konkurs cieszyt sie ogromng popularnoécia wéréd uczniow, wzigto
w nim udziat 111 osob.



Konkurs sktadat si¢ z kilku czesci. Uczniowie klas najmtodszych od 1 do 4 wykonywali
kolorowanki konkursu plastycznego ,,M9j szczgsliwy dom". Polegat on na pokolorowaniu
domku w taki sposob, aby odda¢ rados$¢ i szcze$cie domu wolnego od natogéw. W
zmaganiach ,,M¢j szcze$liwy dom" wzigto udziat 65 ucznidw .

Przedstawiciele klas 5 1 6 mogli si¢ wykaza¢ zdolnosciami plastycznymi tworzac plakat
profilaktyczny ,.NIE UZALEZNIENIOM", plakat rysowato 20 uczniéw podzielonych na
grupy 4 osobowe. Wystawe prac mozna byto podziwia¢ podczas obchodéow Dnia Dziecka.
Sa one na state wywieszone na szkolnym korytarzu.

Konkurs wiedzy zostat rozegrany w formie quizu w trzech kategoriach wiekowych,
wzigto w nim udziat 16 uczniéw. Uczniowie klas czwartych - zmagali si¢ uktadajac hasta
profilaktyczne z rozsypanki. Uczniowie klas piatych odpowiadali na pytania dotyczace
uzaleznien . Uczniowie klas szostych uzupelniali zdania na temat szkodliwos$ci
narkotykéw 1 dopalaczy.

W ramach Narodowego Programu Zdrowia, na zlecenie Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Stowarzyszenie DIAKONIA realizowalo
kampani¢ spoleczng adresowang do sprzedawcoOw napojow alkoholowych nt. zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia. W ramach kampanii opracowane zostaty
materialy edukacyjne dla sprzedawcéw napojow alkoholowych, ktére rozdysponowano
wsrod punktdéw sprzedazy na terenie gminy. Materialy obejmowaty:

- plakat do wywieszenia w sklepie, ktory przypominat o zakazie sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim oraz konieczno$ci weryfikacji wieku mlodych klientow poprzez sprawdzanie
dowodow osobistych;

- naklejke dla sprzedawcy do umieszczenia przy kasie, ktéra przypomina o koniecznosci
sprawdzania dokumentow potwierdzajacych wiek os6b wygladajacych mtodo;

- naklejk¢ przeznaczong do wyeksponowania blisko kasy, ale od strony kupujacego,
przypominajaca o koniecznosci okazania dowodu osobistego przy zakupie alkoholu;

- ulotke edukacyjng dla sprzedawcy z podstawowymi tresciami edukacyjnymi,
przypominajagcymi o koniecznosci kontroli wieku 1 informujacymi o konsekwencjach
zwigzanych ze sprzedazg alkoholu nieletnim.

Powody dla ktérych sprzedawcy wykorzystuja plakaty i naklejki z przygotowanego dla
nich pakietu:

- zdecydowana wigkszos¢ sprzedawcoOw niejeden raz jest naktaniana przez niepetnoletnie
osoby do sprzedazy alkoholu. Takie materiaty umieszczone w widocznym miejscu w sklepie
stanowig jasny sygnat dla nastolatka, ze w tym sklepie nie ma co pyta¢ o sprzedaz napojow
alkoholowych,

- jasny komunikat to oszczedno$¢ czasu i1 mniej niepotrzebnego stresu dla kazdego
sprzedawcy.

Roéwnolegle do dystrybucji materiatow do sklepdw, prowadzona takze byta kampania
medialna z wykorzystaniem spotu filmowego, ktorej celem bylo zwrocenie uwagi na
problem sprzedazy alkoholu nieletnim 1 zachgcanie $§wiadkow takich sytuacji do
reagowania.

W placéwkach o$wiatowych na terenie gminy realizowane byly wewngtrzne
programy profilaktyczne zwigzane tematycznie z uzaleznieniami:
- programy 1 przedsiewzigcia profilaktyczne opracowywane i realizowane przez
mtodziez, skierowane do grup rowiesniczych np. apele profilaktyczne,
- jednorazowe prelekcje,



- konkursy plastyczne,
- szkolenia/warsztaty dla rodzicéw i nauczycieli,
- pogadanki z pedagogiem.

Ponadto jako dziatania profilaktyczne, polegajace na ukazaniu  milodziezy
aktywnych 1 zdrowych alternatywnych form spgdzania wolnego czasu zapewniono szereg
imprez i konkurséw o charakterze rekreacyjno-sportowym i kulturalnym.

11L. Dziatalnos¢ Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego.

W roku 2017 swoja dzialalno$¢ kontynuowat Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
dla oséb z problemem alkoholowym 1 ich rodzin w Kowalewie Pomorskim. Punkt byt
czynny w kazdy poniedzialek miesigca. Godziny funkcjonowania na dany miesigc sa
umieszczane na stronie Urzedu Miejskiego w Kowalewie Pomorskim.

W ramach dzialalnosci Punktu udzielana jest pomoc osobom majacym problem z

naduzywaniem alkoholu, = osobom uzaleznionym od alkoholu oraz osobom z rodzin
alkoholowych.
Ponadto w ramach dziatalno$ci Punktu prowadzona jest dziatalno$¢ informacyjna,
profilaktyczna i terapeutyczna w zakresie pozostalych uzaleznien. W roku 2017
przeprowadzono konsultacje terapeutyczne, profilaktyczne, interwencyjne, edukacyjne i
diagnostyczne w zakresie:

Korzystajacy Liczba
Osoby wspotuzaleznione 10
Osoby naduzywajace/uzaleznione od §rodkéw | 10
psychostymulujacych

Kobiety z problemem alkoholowym 12
Mezczyzni z problemem alkoholowym 87
Osoby naduzywajace/uzaleznione od 14
komputera/Internetu/hazard/

bulimia/seksoholizm

(dzieci 1 dorosli)

Osoby korzystajace z poradnictwa rodzinnego
Osoby w sprawach formalno- prawnych 14

Model pracy terapeutycznej prowadzone] przez terapeutg, to terapia poznawczo-
behawioralna, terapia skoncentrowana na rozwigzaniach oraz dialog motywujacy.
Wprowadzono réwniez elementy programu korekcyjno-edukacyjnego dla sprawcow
przemocy domowej Duluth.

Zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania  Probleméw
Alkoholowych, a takze Krajowego Biura Przeciwdziatania Narkomanii zadaniem punktu
byto:

1. Prowadzenie terapii motywujacej dla klientéw niezdecydowanych do podjecia leczenia
uzaleznienia, rezygnacji ze szkodliwego wzorca picia, stosowania przemocy domowe;j.



2. Prowadzenie terapii podtrzymujacej dla pacjentdéw po leczeniu podstawowym w
osrodkach, szpitalach psychiatrycznych,  zakladach karnych, polegajaca na pracy
indywidualnej z pacjentem.

111. Dzialalnosé Swietlicy Socjoterapeutycznej.

Swietlica Socjoterapeutyczna w Kowalewie Pomorskim jest placowka wsparcia
dziennego. Jej celem jest zapewnienie dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych, zagrozonych
marginalizacja 1 wykluczeniem spotecznym, odpowiednich warunkow do nauki, rozwoju
1 zabawy oraz tagodzenie wszelkich niedostatkow wychowawczych w rodzinie.

W minionym roku kalendarzowym Swietlica Socjoterapeutyczna w Kowalewie Pomorskim
liczyta 63 wychowankow.
W tym:
- od wrzesnia 2017r. - 2 osoby rozpoczety nauke w szkole ponadgimnazjalnej,
- 21 os6b zostalo wypisanych na prosbe rodzica,
- 1 osoba zostata wypisana decyzja Spotecznej Komisji.

Stan wychowankdéw na dzien 31.12.2017r. wynosit 39 osob (18 oséb w grupie mlodsze;,
21 0séb w grupie starszej). Pracownicy Swietlicy Socjoterapeutycznej w ramach zadania
prowadzili pracg bezposrednio z dzie¢mi 1 mlodzieza, jak rowniez z ich rodzicami. Praceg
placowki w ramach wolontariatu wspierali wolontariusze — 1 nauczyciel oraz 3 byle
wychowanki.

Prowadzone w roku 2017 zadania statutowe realizowane byly z uwzglednieniem
nastepujacych blokow tematycznych:
1.Zajecia profilaktyczne z uwzglednieniem profilaktyki uzaleznien.

2. Wyréwnywanie szans edukacyjnych.

3. Organizacja czasu wolnego w tym wypoczynku letniego i ferii zimowych.
4. Wspotpraca z rodzinami wychowankow.

5. Zapewnienie positku.

Ad. 1. Istotnym punktem powyzszego bloku tematycznego byta profilaktyka uzaleznien ze

szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki antyalkoholowej. Zajecia stluzyly budowaniu
1 wzmacnianiu postaw asertywnych wobec s$rodkow uzalezniajacych — nabywaniu
umiejetnosci skutecznego ich odmawiania.
W okresie od 01.05.2017r. do 30.11.2017r. placowka realizowata zadanie ,,Mtodzi bez
alkoholu VII”, ktére zostato dofinansowane z Urzedu Marszatkowskiego, w kwocie
4.500,00 ztotych w ramach otwartego konkursu ofert nr 3/2017 pn. ,,ROZWIAZYWANIE
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W WOJEWODZTWIE KUJAWSKO —
POMORSKIM". Zadanie 2: Programy wsparcia dla dzieci i rodzin z problemem
alkoholowym.

Zadanie, ktorego celem jest przeciwdzialanie uzaleznieniom wsrod mtodego pokolenia,
poprzez wyposazanie dzieci i mtodziezy w wiedze na temat uzywek, skutkéw ich zazywania
oraz w umiej¢tno$¢ dokonywania wilasciwych wyborow, obejmowalo cykl spotkan z
terapeuta uzaleznien, warsztaty profilaktyczne z realizatorami profilaktyki z Towarzystwa
»Powrdt z U” w Toruniu. Celem wzmacniania wi¢zi rodzinnych i funkcji rodzicielskich, w
powyzsze dzialania zostali wlaczeni rowniez rodzice, uczestniczac w weekendowym
treningu umiejetnosci wychowawczych z elementami Programu Wzmacniania Rodziny.



Poza tym, mlodziez ze Swietlicy wzigta udzial w ,happeningu” negujacym uzywki, w
ramach zaje¢ plastycznych projektowata ulotki profilaktyczne, a takze probowata swych sit
w tworzeniu ,komiksu profilaktycznego”. Jako alternatywe dla uzywek 1 wszelkich
zachowan ryzykownych, zaproponowano tym razem mtodym adresatom zajecia z pierwszej
pomocy przedmedycznej, warsztaty kulinarne z zakresu zdrowego odzywiania, a takze
Zumbe. Zwienczeniem zadania, byl spektakl profilaktyczny pt. ,,Alicja w Krainie
Wagarow” w wykonaniu grupy Pomaranczowy Cylinder, wystawiony w dniu 27 listopada
2017r. w Miejsko - Gminnym Os$rodku Kultury. W spektaklu poruszajacym tematyke
negatywnych skutkow przesadnego uzywania komputera i telewizora, palenia tytoniu,
pozytywnych wartosci ptynacych z chodzenia do przedszkola i szkoly wzigli udziat nie
tylko wychowankowie Swietlicy, ich rodzice i rodzenstwo, ale takze uczniowie szkét
podstawowych, pedagodzy i przedszkolaki z terenu gminy.

Ad. 2. Kolejnym elementem pracy byto zapewnienie codziennej pomocy w realizacji zadan
szkolnych, zwlaszcza przy odrabianiu zadan domowych. Ze wzgledu na ogromne trudnosci
1 zaleglosci szkolne kazdego dnia poswigca si¢ temu znaczng ilo$¢ czasu. Wychowankowie
maja w Swietlicy dostep do bogatych zasobow bibliotecznych, mozliwosé korzystania z
komputera i Internetu.

Ad. 3. Czas wolny, to znaczy czas pozalekcyjny wychowankdéw wypetniony byl poprzez
szereg zaje¢ sportowo — ruchowych, plastyczno — technicznych, a takze organizowanie
imprez okoliczno$ciowych, udziat w réznorodnych konkursach lokalnych i §wietlicowych,
jak réwniez ferie zimowe 1 wypoczynek letni.

Swietlica od poczatku swego istnienia stara sie kultywowaé tradycje $wiateczne jak
1 inne uroczystos$ci okolicznosciowe. Miedzy innymi w lutym 2016 roku z racji swego
swieta zaszczycili wychowankow $wietlicy swojg obecnoscig Babcie 1 Dziadkowie,
podobnie jak koncem maja matki z okazji ,,Dnia Dziecka, Dnia Mamy i1 Taty na
Sportowo™.

Dzieci braty czynny udzial w  akcji ,,Sprzatanie Swiata”, w konkursach lokalnych
takich jak: ,,EKOBIESIADA”, konkurs plastyczny na ,Bombk¢ Bozonarodzeniows”,
konkurs z okazji obchodéw ,,Dnia Ziemi”, ,,Wielkanocny konkurs na najpigkniejszg palme,
pisanke, kartke §wiateczng i stroik dekoracyjny”, konkurs plastyczny ,,Swiety Jan Pawet II
wsrdd Ksigzek™, czy tez udziat w jesiennym Przegladzie Piosenki Jesienne Muzykowanie
organizowanym przez TPD Oddzial Okregowy Torun.

Dwie wychowanki Paulina Bojanowska 1 Weronika Czachorowska zostaty
laureatkami konkursu plastycznego pt. ,,Moja mala ojczyzna po rewitalizacji” ogloszonego
przez Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania ,,Dolina Drwecy”. Dziewczeta
zaproponowaly, by w Parku we Frydrychowie powstat Park Linowy ,,Frydrychéwko” oraz
Muszla Koncertowa ,,Muszla Zamkowa” na Gorce Zamkowej. Nagrodzone i wyrdznione
prace ukazaly si¢ w kalendarzu na 2018 rok wydanym przez Stowarzyszenie.

Z kolei Kinga Rudnicka otrzymata wyroznienie za prace w konkursie plastycznym pn.
,»(3¢$ z mojej wyobrazni”, w ramach kampanii ,,Kujawsko — pomorska gesina na §wigtego
Marcina”.

FERIE ZIMOWE - W okresie od 31.01.2017r. do 10.02.2017r. prowadzono w
Swietlicy zajecia w ramach ferii zimowych. Uczestniczyty w nich tacznie 23 osoby, z
podzialem na grupe mlodszg i starszg. W ciagu tych dwoch tygodni miaty migdzy innymi
miejsce zajecia sportowo — ruchowe. Atrakcjg dla dzieci mlodszych byt wyjazd na warsztaty
mydlarskie do Centrum Chemii w Matlej Skali w Toruniu, za§ dla starszych wyjazd na



kregle do Osady Karboéwko, ktory wienczyt tygodniowy wypoczynek zimowy. Poza tym, w
pierwszym tygodniu ferii miala miejsce wizyta duszpasterska — koleda, z ktorg przybyt ks.
wikariusz Adam Lis, natomiast w dniu 4 lutego, na hali sportowej Publicznego Gimnazjum
odbyla si¢ czwarta edycja Turnieju Charytatywnego ,,Gramy z sercem”.

WYPOCZYNEK LETNI - W okresie od 27 czerwca do 7 lipca Swietlica
prowadzita zajecia letnie pn. ,,Wypoczynek letni 2017 w Swietlicy”. Przyktadem lat
ubiegtych zajecia zorganizowano z podzialem na dwie grupy wiekowe: miodszg i starsza.
Kazda grupa miata zajecia tygodniowe, dzieci mtodsze w okresie od 27 do 30 czerwca,
dzieci starsze od 3 do 6 lipca.

W zajeciach uczestniczyto tacznie 28 osdéb. Wypoczynek finansowany byt z funduszy
gminnych oraz $rodkow pozyskanych od sponsorow (pozyskano 3.300,00 zt). Uczestnikom
wypoczynku zapewniono szerokie spektrum zaje¢. Oprécz tych prowadzonych na miejscu,
zorganizowano w jednej 1 drugiej grupie atrakcje wyjazdowe. Miedzy innymi dzieci
mtodsze zajecia rozpoczety wyjazdem do Plenerowego Centrum Rozrywki w Papowie
Torunskim. Poza tym goscily w Muzeum Zabawek i Bajek w Toruniu, jak i miaty
mozliwos¢ spozytkowania nadmiaru energii w Kinder Parku. Starszej grupie
zorganizowano eskapade rowerowa do Domu Pielgrzyma w Chetmoniu, wyjazd nad jezioro
do Zalesia. Swoich sit mlodziez probowata w Parku Trampolin JUMP ARENA, a takze
wytezala umysty w jednym z torunskich Escape Roomow. W czasie zaje¢ na miejscu, jeden
dzien kazda z grup przeznaczony miala na spotkanie z psychodietetykiem, pod okiem
ktérego przygotowywano zdrowe przekaski. Nie zabraklo zaje¢ sportowych, jak chociazby
wyjscia grupy miodszej na kowalewska ptywalnie, ale i gier, zabaw towarzyskich.
Zwienczeniem wypoczynku byl wspolny wyjazd obu grup do Torunia na film ,,Gru, Dru i
Minionki” oraz lody. Laczny koszt zaj¢¢ letnich wynidst 4.058,19 zt (stownie: cztery tysigce
pigc¢dziesiagt osiem ztotych 19/100).

Poza tym:

- w styczniu 2017 placowka po raz kolejny przystgpita do kwestowania w akcji
charytatywnej Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy (zebrano 1.168,46 z1).;

- w dniu 04.02.2017r. odbyta si¢ IV edycja Turnieju Charytatywnego ,,Gramy

z sercem” na rzecz Swietlicy Socjoterapeutycznej. Na hali sportowej Publicznego
Gimnazjum w Kowalewie Pomorskim, odbyl si¢ niecodzienny mecz amatorskich druzyn
pitkarskich, ktére postanowity gra¢ charytatywnie na rzecz dzieciakow ze Swietlicy.
Otrzymano wsparcie w wysokosci 3.040,00 zt. Za pozyskane srodki wychowankowie
korzystali miedzy innymi z kreggli, wizytowali na spektaklu w Teatrze Baj Pomorski 1
koncercie zespotu LemOn, uczestniczyli w zajeciach z zakresu edukacji seksualne;.

- w ramach Dnia Kobiet — dziewczetom zaproponowano Zumbe, za§ w ramach Dnia
Chtopca wyjazd na kregle do Karbowka.

- V edycja Turnieju Charytatywnego ,,Gramy z sercem” miala miejsce w dniu 16.12.2017r.
Dzicki osobom o wielkim sercu otrzymano wsparcie w wysokosci 3.270,00 zt. Swietlica
otrzymata 1.635,00 zi, pozostate $rodki réwniez w tej samej kwocie, przekazano na
wsparcie rodziny Pana Dominika Dabrowskiego.

- w styczniu 2017r. miala miejsce Wizyta Duszpasterska w Swietlicy;

- Swietlica przyktadem lat ubiegtych zachecajac swych wychowankéw do aktywnosci
ruchowej, réwniez w 2017 roku przylaczyta si¢ do Europejskiego Tygodnia Sportu dla
wszystkich — XXIII Sportowego Turnieju Miast i Gmin. Migdzy innymi zorganizowano:
zaj¢cia Zumby, ktore potaczono z Dniem Mamy i1 Taty oraz z Dniem Dziecka, sportowa
atrakcja byta rowniez eskapada rowerowa do Pigtkowa, dzigki ktérej nawigzano wspotprace
Z panig soltys oraz mieszkancami.



Ad. 4. W ramach wspoélpracy z rodzinami wychowankdéw zorganizowane zostaty dwa
grupowe spotkania rodzicow. Poza tym catym rokiem prowadzone byly indywidualne
konsultacje, ktore sluzyly miedzy innymi wspolnemu rozwigzywaniu problemow
wychowawczych z jakimi rodzice na co dzien si¢ borykaja.

Ad. 5. Dzieci kazdego dnia zapewniony miaty pelnowartosciowy posilek. Partycypacja
wychowankow w zajeciach kulinarnych stuzy wyksztatceniu prawidlowych nawykow
higienicznych 1 zywieniowych oraz propagowaniu zdrowego stylu zycia. Codzienna dbatosé¢
o tad i porzadek w Swietlicy, segregacja odpadow, oszczedne korzystanie z wody maja na
celu zachgcenie dzieci i u§wiadomienie konieczno$ci podejmowania na co dzien dzialan w
obronie srodowiska naturalnego.

Na realizacje swoich zadan czyniono starania w celu pozyskania dodatkowych
srodkoéw finansowych. Miedzy innymi wspomniany w pkt 1 program “Mtodzi bez alkoholu
VI,

Ponadto Swietlica przy wspotpracy ze Stowarzyszeniem na Rzecz Ochrony Zdrowia
oraz z Polskim Zwigzkiem Emerytow Rencistow 1 Inwalidow w Kowalewie Pomorskim
przystapita do realizacji zadanie pn. ,,Integracja senioréw z mtodziezg I1I”.  Na realizacje
zadania PZERIl otrzymat z Urzgdu Marszatkowskiego dotacje w wysokosci 1.500,00 zt.
Tym razem zaplanowano wspolny wyjazd do kina, kawiarni, zajecia z zakresu pierwszej
pomocy przedmedycznej, warsztaty ,,Mydto 1 Pachnidto” w Centrum Chemii w Matej Skali
w Toruniu. Poza tym, wzajemnej integracji sprzyjaty jak dotychczas, zajecia
z rekodziela, zajecia kulinarne, wspolne ,,kolacje”. Realizacja projektu przypadta na okres
od
1 maja do 30 listopada z przerwa w okresie wakacji 1 w miesigcu wrzesniu.

Swietlica Socjoterapeutyczna w roku 2017 uzyskala wyrdznienie Ministra Rodziny,
Pracy 1 Polityki Spolecznej za wybitne osiggnigcia w zakresie pomocy spoteczne;.

1V, Pozostala dzialalnosé

Ze $rodkéw jakimi dysponowata Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wydzielone zostaly kwoty na wspotfinansowanie zadania o nazwie
Kujawsko-Pomorska Niebieska Linia” Pogotowie dla ofiar przemocy w rodzinie.
Porozumienie w powyzszej sprawie zawarto w dniu 23 listopada 2016r. Realizacje w/w
zadania prowadzi Biuro Wsparcia Rodziny i Przeciwdzialania Przemocy w Departamencie
Spraw Spotecznych, Wdrazania Europejskiego Funduszu Spotecznego i1 Zdrowia Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu. W roku 2017
interesanci, czyli osoby potrzebujace pomocy w zwigzku z wystepowaniem przemocy w
rodzinie ( w tym zaniedbania i przemocy ekonomicznej), sytuacji konfliktowych oraz
zagrozenia przemoca, byli przyjmowani:

- w dni robocze, w godzinach pracy Urzedu Marszatkowskiego w siedzibie Biura,
- codziennie w godz. 17.00-21.00 Telefoniczne Pogotowie dla Ofiar Przemocy w

Rodzinie,

- zaposrednictwem poczty elektroniczne;.



W roku 2017:

- zarejestrowano i przeprowadzono 261 nowe sprawy 0sob indywidualnych,

— udzielono 606 porad prawnych,

— udzielono 564 porad psychologicznych,

- udzielono 383 konsultacji terapeutyczno-psychologicznych,

- udzielono 7 porad internetowych,

- 6 spraw przekazano do kancelarii adwokackiej — zastepstwo procesowe przed sagdami

powszechnymi.

W ramach swojej dziatalno$ci biuro prowadzi: dziatalno$¢ interwencyjng, pomoc prawna,
konsultacje psychologiczne 1 porady internetowe. Pomoc udzielana jest bezptatnie.
Biuro prowadzi rowniez dzialalno$¢ szkoleniowo-edukacyjng: szkolenia — dla
funkcjonariuszy Policji, pracownikow poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz
specjalistycznych placowek oswiatowych, o0so6b tworzacych system przeciwdziatania
przemocy w rodzinie ( czlonkowie gminnych zespotow interdyscyplinarnych) oraz
szkolenie dla trenerow; warsztaty i1 konferencje; prowadzenie strony internetowej
informujacej o biezacej dziatalnosci Biura Wsparcia Rodziny 1 Przeciwdziatania Przemocy
oraz o mozliwosciach uzyskania pomocy 1 wsparcia dla osob doznajacych przemocy w
rodzinie w wojewddztwie, takze w ramach Kujawsko-Pomorskiej Niebieskiej Linii;
organizacja 1 udzial w kampaniach spotecznych dotyczacych zjawiska przemocy; dotacja
dla UMK ( monitorowanie zjawiska oraz przeciwdzialanie niekorzystnym wplywom sekt na
zycie mieszkancoOw wojewddztwa kujawsko-pomorskiego); organizacja akcji promocyjnych
stuzacych poprawie relacji spotecznych 1 rodzinnych jako profilaktyka sytuacji
konfliktowych 1 przemocowych w rodzinie; propagowanie w szkotach programow
profilaktycznych oraz innych dziatah uswiadamiajgcych 1 uwrazliwiajgcych uczniow na
problemy przemocy; druk materiatbw informacyjnych 1 promocyjnych; wspieranie
inicjatyw oraz lokalnych koalicji na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej oraz
inicjowanie  wspolnych przedsigwzie¢ z instytucjami, sluzbami, organizacjami
pozarzadowymi ( ,,dobre praktyki”).

Realizacja planu finansowego

W roku 2017 wydano 12 zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych dla
wlascicieli sklepow oraz 8 zezwolen na sprzedaz i podawanie alkoholu w punktach
gastronomicznych 1 ogrodkach piwnych (w wigkszo$ci przypadkéw jest to kontynuacja
wczesniej posiadanych zezwolen lub zmiana przedsigbiorcéw), a takze 20 zezwolen
jednorazowych. Z uzyskanych z tego tytulu S$rodkéw zrealizowane zostaly powyzej
przedstawione przedsigwzigcia.

Wysokos$¢ optat za otrzymane zezwolenie na handel napojami alkoholowymi ustalano
oddzielnie dla kazdego przedsiebiorcy. Optata uzalezniona byta kazdorazowo od warto$ci
sprzedazy napojow alkoholowych w roku poprzednim.

Wplywy z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w roku 2017 wyniosty 200.608,77 zi.
Wplywy te zostaty wykorzystane na realizacje poszczegdlnych zadan Gminnego Programu
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w nastepujacy sposob:
1) $wietlica socjoterapeutyczna—  137.512,04 zi;
2) punkt konsultacyjny - 12.328,40 zk;
3) funkcjonowanie komisji - 3.958,73 zi;




4) inne w tym profilaktyka - 6.743,87 zi;
Lacznie: - 160.543,04 zi

Laczna warto$¢ sprzedazy napojow alkoholowych w roku 2017 na terenie miasta
1 gminy Kowalewo Pomorskie obliczona na podstawie dostarczonych o$wiadczen
handlowcéw w punktach sprzedazy wyniosta tacznie 9.012.219,13 zt . W stosunku do roku
poprzedniego nastgpil wzrost o 407.162,98 zt tj. o 4,73%. Najwigkszy wzrost o 6,46 %
nastgpit w spozyciu piwa, 2,91 % waddki i 2,74 % wina. Bioragc pod uwage strukturg
spozycia napojow alkoholowych: 52,54 % stanowi piwo, 39,77 % wodka 1 7,69 % wino.



