
Załącznik do UCHWAŁY NR XXXII/288/18
RADY MIEJSKIEJ W KOWALEWIE POM.

                                      z dnia   23 maja 2018 r.

Sprawozdanie z
Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii

za rok 2017

1. Zwiększenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla uzależnionych i osób zagrożonych
uzależnieniem,   w  spomaganie  działań  instytucji,  organizacji  pozarządowych  oraz  osób
fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii.

Pedagodzy szkolni, nauczyciele oraz Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej ściśle
współpracowali  z instytucjami zajmującymi się osobami uzależnionymi i ich rodzinami tj. :
1. Centrum Pomocy Rodzinie w Golubiu-Dobrzyniu,
2. Towarzystwem Rodzin i Przyjaciół Dzieci Uzależnionych „Powrót z U” w Toruniu,
3. Sądem Rejonowym w Golubiu-Dobrzyniu – III Wydział Rodzinny  i Nieletnich,
4. Policją.

W ramach zadania:
1. Pedagodzy szkolni placówek oświatowych na terenie gminy  rekomendowali (podczas spotkań z
rodzicami) placówki, które zajmują się problematyką społeczną i  profilaktyką uzależnień.
2. Sporządzano   listy instytucji udzielających pomocy dzieciom i młodzieży  i wywieszano je  w
miejscu dostępnym dla dzieci i rodziców.
3.  Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego oraz Gminnej Komisji  Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych  na bieżąco   informowali o pojawiających się możliwościach realizacji programów
profilaktycznych.
4.  Współfinansowano  telefon zaufania   „Niebieska Linia”.  Porozumienie w powyższej sprawie
zawarto w dniu 23 listopada 2016r. Realizację w/w zadania prowadzi Biuro Wsparcia Rodziny   i
Przeciwdziałania  Przemocy  w  Departamencie  Spraw  Społecznych,  Wdrażania  Europejskiego
Funduszu  Społecznego   i  Zdrowia    Urzędu  Marszałkowskiego  Województwa  Kujawsko-
Pomorskiego w Toruniu. W roku 2017 interesanci, czyli osoby potrzebujące pomocy w związku z
występowaniem przemocy w rodzinie (  w tym zaniedbania i  przemocy ekonomicznej),  sytuacji
konfliktowych oraz zagrożenia przemocą, byli przyjmowani:
- w dni robocze, w godzinach pracy Urzędu Marszałkowskiego w siedzibie Biura,
- codziennie w godz. 17.00-21.00 Telefoniczne Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,
- za pośrednictwem poczty elektronicznej.
   W roku 2017:
- zarejestrowano i przeprowadzono 261 nowe sprawy osób indywidualnych,
- udzielono 606 porad prawnych,
- udzielono 564 porad psychologicznych,
- udzielono 383  konsultacji terapeutyczno-psychologicznych,
- udzielono 7 porad internetowych,
-  6  spraw  przekazano  do  kancelarii  adwokackiej  –  zastępstwo  procesowe  przed  sądami
powszechnymi.
W  ramach  swojej  działalności  biuro  prowadzi:  działalność  interwencyjną,  pomoc  prawną,
konsultacje psychologiczne i porady internetowe. Pomoc  udzielana jest bezpłatnie.
Biuro  prowadzi  również  działalność  szkoleniowo-edukacyjną:  szkolenia  –  dla  funkcjonariuszy
Policji,  pracowników  poradni  psychologiczno-pedagogicznych  oraz  specjalistycznych  placówek
oświatowych,  osób  tworzących  system  przeciwdziałania  przemocy  w  rodzinie  (  członkowie



gminnych zespołów interdyscyplinarnych) oraz szkolenie dla trenerów; warsztaty i  konferencje;
prowadzenie strony internetowej  informującej  o bieżącej  działalności Biura Wsparcia Rodziny i
Przeciwdziałania  Przemocy  oraz  o  możliwościach  uzyskania  pomocy  i  wsparcia  dla  osób
doznających  przemocy  w  rodzinie  w  województwie,  także  w  ramach  Kujawsko-Pomorskiej
Niebieskiej Linii; organizacja i udział w kampaniach społecznych dotyczących zjawiska przemocy;
dotacja dla UMK ( monitorowanie zjawiska oraz przeciwdziałanie niekorzystnym wpływom sekt na
życie  mieszkańców  województwa  kujawsko-pomorskiego);  organizacja  akcji  promocyjnych
służących poprawie relacji  społecznych i  rodzinnych jako profilaktyka sytuacji  konfliktowych i
przemocowych w rodzinie;  propagowanie w szkołach programów profilaktycznych oraz innych
działań uświadamiających i  uwrażliwiających uczniów na problemy przemocy;  druk materiałów
informacyjnych  i  promocyjnych;  wspieranie  inicjatyw  oraz  lokalnych  koalicji  na  rzecz
przeciwdziałania  przemocy domowej  oraz  inicjowanie  wspólnych przedsięwzięć  z  instytucjami,
służbami, organizacjami pozarządowymi ( „dobre praktyki”). 

W roku 2017  swoją działalność kontynuował  Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla osób
z problemem alkoholowym i ich rodzin w Kowalewie Pomorskim.   Punkt był czynny w każdy
poniedziałek miesiąca. Godziny funkcjonowania na dany miesiąc są umieszczane na stronie Urzędu
Miejskiego  w Kowalewie Pomorskim.

W  ramach  działalności  Punktu  udzielana  jest  pomoc  osobom  mającym  problem  z
nadużywaniem alkoholu,   osobom uzależnionym od alkoholu oraz osobom z rodzin alkoholowych.
Ponadto w ramach działalności Punktu prowadzona jest działalność informacyjna, profilaktyczna i
terapeutyczna  w zakresie  pozostałych uzależnień.     W roku  2017 przeprowadzono  konsultacje
terapeutyczne, profilaktyczne, interwencyjne, edukacyjne i diagnostyczne w zakresie:

Korzystający Liczba
Osoby współuzależnione 10
Osoby nadużywające/uzależnione od środków
psychostymulujących

10

Kobiety z problemem alkoholowym 12
Mężczyźni z problemem alkoholowym 87
Osoby nadużywające/uzależnione od 
komputera/Internetu/hazard/ 
bulimia/seksoholizm
(dzieci i dorośli)

14

Osoby korzystające z poradnictwa rodzinnego 8
Osoby w sprawach formalno- prawnych 14

Model  pracy  terapeutycznej  prowadzonej  przez  terapeutę,  to  terapia  poznawczo-behawioralna,
terapia skoncentrowana na rozwiązaniach oraz dialog motywujący.
Wprowadzono  również  elementy  programu  korekcyjno-edukacyjnego  dla  sprawców  przemocy
domowej Duluth.
Zgodnie  z  rekomendacjami  Państwowej  Agencji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych,  a
także Krajowego Biura Przeciwdziałania Narkomanii  zadaniem punktu było:
1.  Prowadzenie  terapii  motywującej  dla  klientów  niezdecydowanych  do  podjęcia  leczenia
uzależnienia, rezygnacji ze szkodliwego wzorca picia, stosowania przemocy domowej.
2.  Prowadzenie  terapii  podtrzymującej  dla  pacjentów po  leczeniu  podstawowym w ośrodkach,
szpitalach psychiatrycznych,  zakładach karnych, polegającą na pracy indywidualnej   z pacjentem.

Z informacji   o  Stanie  Bezpieczeństwa  i  Porządku  Publicznego  na  terenie  Powiatu  Golubsko-
Dobrzyńskiego wynika, że w ramach wszczętych w roku 2017  4  postępowań przygotowawczych



przeciwko  obrotowi  gospodarczemu  oraz  25  postępowań  karno-skarbowych    policjanci
zabezpieczyli 26 kg krajanki tytoniowej,    8620 szt. papierosów oraz 10,2 kg liści tytoniu   bez
polskich znaków akcyzy.

Wszczęto 43 postępowania w kategorii przestępczości narkotykowej tj. o 3 postępowania
mniej aniżeli w analogicznym okresie roku ubiegłego.
W  efekcie  prowadzonych  działań  funkcjonariusze  Komendy  Powiatowej  Policji  w  Golubiu-
Dobrzyniu ujawnili 123 przestępstwa narkotykowe  oraz ustalili 57 osób podejrzanych.

W  zakresie  przestępczości  narkotykowej  priorytetowym  zadaniem  jest  ustalenie  jak
największej  ilości  sprawców  przestępstw  zwanych  potocznie  „handlem  narkotykami”  oraz
zabezpieczenie jak największej fizycznie ilości narkotyków ( potocznie „zdjęcie ich z rynku”).
W  prowadzonych  postępowaniach  w  Komendzie   Powiatowej  Policji  w  Golubiu-Dobrzyniu
zabezpieczono poniższe ilości narkotyków w roku 2017: 281,3g. marihuany, 1072,7g. amfetaminy,
12,3g.  haszyszu,  15  szt.  tabletek  ecstasy,  321  szt.  konopii  indyjskich.  Łącznie  zabezpieczono
ogółem 8454,75g. narkotyków.

2.  Prowadzenie profilaktycznej  działalności  informacyjnej,  edukacyjnej  oraz  szkoleniowej
w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii w szczególności adresowanych do dzieci i
młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na
rzecz  dożywiania  dzieci  uczestniczących  w  pozalekcyjnych  programach  opiekuńczo-
wychowawczych      i socjoterapeutycznych:

a)  Finansowanie  lub  dofinansowanie  zorganizowanych  zajęć  pozaszkolnych  m.in.:  w
świetlicach  środowiskowych,  klubach  młodzieżowych,  placówkach  oświatowych,  a  także
dożywianie dzieci biorących udział w w/w zajęciach; dofinansowanie wypoczynku letniego dla
dzieci i młodzieży narażonych na podejmowanie ryzykownych zachowań.  

W roku 2017 swoją działalność kontynuowała Świetlica   Socjoterapeutyczna w Kowalewie
Pomorskim, która  jest placówką wsparcia dziennego. Świetlica Socjoterapeutyczna w Kowalewie
Pomorskim  jest  placówką  wsparcia  dziennego.  Jej  celem  jest  zapewnienie  dzieciom  z  rodzin
dysfunkcyjnych,  zagrożonych  marginalizacją  i  wykluczeniem  społecznym,  odpowiednich
warunków do nauki, rozwoju 
i zabawy oraz łagodzenie wszelkich niedostatków wychowawczych w rodzinie.
W minionym roku kalendarzowym Świetlica Socjoterapeutyczna w Kowalewie Pomorskim  liczyła
63 wychowanków.
W tym: 
- od września 2017r. - 2 osoby rozpoczęły naukę w szkole ponadgimnazjalnej,
- 21 osób zostało wypisanych na prośbę rodzica,
- 1 osoba została wypisana decyzją Społecznej Komisji.
     Stan wychowanków na dzień 31.12.2017r. wynosił 39 osób (18 osób w grupie młodszej, 21 osób
w grupie starszej). Pracownicy Świetlicy Socjoterapeutycznej w ramach zadania prowadzili pracę
bezpośrednio z dziećmi i młodzieżą,  jak również z ich rodzicami.   Pracę placówki w ramach
wolontariatu wspierali wolontariusze – 1 nauczyciel oraz 3 byłe wychowanki.
       Prowadzone w roku 2017 zadania statutowe realizowane były z uwzględnieniem następujących
bloków tematycznych:
1.Zajęcia profilaktyczne z uwzględnieniem profilaktyki uzależnień.
2. Wyrównywanie szans edukacyjnych.
3. Organizacja czasu wolnego w tym wypoczynku letniego i ferii zimowych.
4.Współpraca z rodzinami wychowanków.
5. Zapewnienie posiłku.

   Ad.  1.  Istotnym  punktem powyższego  bloku  tematycznego  była  profilaktyka  uzależnień  ze
szczególnym uwzględnieniem profilaktyki antyalkoholowej. Zajęcia służyły budowaniu 



i  wzmacnianiu  postaw asertywnych  wobec  środków uzależniających  –  nabywaniu  umiejętności
skutecznego ich odmawiania.
W okresie od  01.05.2017r. do 30.11.2017r. placówka realizowała zadanie „Młodzi bez alkoholu
VII”,  które  zostało  dofinansowane z  Urzędu Marszałkowskiego,  w kwocie  4.500,00 złotych  w
ramach  otwartego  konkursu  ofert  nr  3/2017   pn.   „ROZWIĄZYWANIE  PROBLEMÓW
ALKOHOLOWYCH  W  WOJEWÓDZTWIE  KUJAWSKO  –  POMORSKIM".  Zadanie  2:
Programy wsparcia dla dzieci i rodzin z problemem alkoholowym.    
     Zadanie, którego celem jest przeciwdziałanie uzależnieniom wśród młodego pokolenia, poprzez
wyposażanie  dzieci  i  młodzieży  w  wiedzę  na  temat  używek,  skutków  ich  zażywania  oraz  w
umiejętność dokonywania właściwych wyborów, obejmowało cykl spotkań z terapeutą uzależnień,
warsztaty  profilaktyczne  z  realizatorami  profilaktyki  z  Towarzystwa  „Powrót  z  U”  w Toruniu.
Celem  wzmacniania  więzi  rodzinnych  i  funkcji  rodzicielskich,  w  powyższe  działania  zostali
włączeni również rodzice, uczestnicząc w weekendowym treningu umiejętności wychowawczych z
elementami Programu Wzmacniania Rodziny. Poza tym, młodzież ze Świetlicy wzięła udział w
„happeningu” negującym używki, w ramach zajęć plastycznych projektowała ulotki profilaktyczne,
a  także  próbowała  swych  sił  w  tworzeniu  „komiksu  profilaktycznego”.  Jako  alternatywę  dla
używek  i  wszelkich  zachowań  ryzykownych,  zaproponowano  tym  razem  młodym  adresatom
zajęcia z pierwszej pomocy przedmedycznej, warsztaty kulinarne z zakresu zdrowego odżywiania,
a także Zumbę. Zwieńczeniem zadania, był spektakl profilaktyczny pt. „Alicja w Krainie Wagarów”
w wykonaniu grupy Pomarańczowy Cylinder,  wystawiony w dniu 27 listopada 2017r.  w Miejsko -
Gminnym  Ośrodku  Kultury.  W  spektaklu  poruszającym  tematykę  negatywnych  skutków
przesadnego używania komputera i telewizora, palenia tytoniu, pozytywnych wartości płynących z
chodzenia do przedszkola i szkoły wzięli udział nie tylko wychowankowie Świetlicy, ich rodzice i
rodzeństwo, ale także uczniowie szkół podstawowych, pedagodzy i przedszkolaki z terenu gminy.   

Ad.  2.  Kolejnym  elementem  pracy  było  zapewnienie  codziennej  pomocy  w  realizacji  zadań
szkolnych, zwłaszcza przy odrabianiu zadań domowych. Ze względu na ogromne trudności 
i zaległości szkolne każdego dnia poświęca się temu znaczną ilość czasu. Wychowankowie mają w
Świetlicy   dostęp  do  bogatych  zasobów  bibliotecznych,  możliwość  korzystania  z  komputera  i
Internetu.

Ad. 3.  Czas wolny, to znaczy czas pozalekcyjny wychowanków wypełniony był poprzez szereg
zajęć  sportowo  –  ruchowych,  plastyczno  –  technicznych,  a  także  organizowanie  imprez
okolicznościowych,  udział  w różnorodnych konkursach lokalnych i  świetlicowych,  jak  również
ferie zimowe i wypoczynek letni.
       Świetlica od początku swego istnienia stara się kultywować tradycje świąteczne jak 
i  inne  uroczystości  okolicznościowe.  Między innymi  w lutym 2016 roku z  racji  swego święta
zaszczycili wychowanków świetlicy swoją obecnością Babcie i Dziadkowie, podobnie jak końcem
maja  matki  z okazji „Dnia Dziecka, Dnia Mamy i Taty na Sportowo”.
        Dzieci brały czynny udział w   akcji „Sprzątanie Świata”, w konkursach lokalnych takich jak:
„EKOBIESIADA”,  konkurs  plastyczny  na  „Bombkę  Bożonarodzeniową”,  konkurs  z  okazji
obchodów  „Dnia  Ziemi”,  „Wielkanocny  konkurs  na  najpiękniejszą  palmę,  pisankę,  kartkę
świąteczną i stroik dekoracyjny”, konkurs plastyczny „Święty Jan Paweł II wśród Książek”, czy też
udział  w  jesiennym  Przeglądzie  Piosenki  Jesienne  Muzykowanie  organizowanym  przez  TPD
Oddział Okręgowy Toruń.
Dwie wychowanki Paulina Bojanowska i Weronika Czachorowska zostały laureatkami konkursu
plastycznego pt. „Moja mała ojczyzna po rewitalizacji” ogłoszonego przez Stowarzyszenie Lokalna
Grupa  Działania  „Dolina  Drwęcy”.  Dziewczęta  zaproponowały,  by  w  Parku  we  Frydrychowie
powstał  Park Linowy „Frydrychówko” oraz  Muszla Koncertowa „Muszla Zamkowa” na Górce
Zamkowej. Nagrodzone i wyróżnione prace ukazały się w kalendarzu na 2018 rok wydanym przez
Stowarzyszenie.
Z  kolei  Kinga Rudnicka otrzymała wyróżnienie za pracę w konkursie plastycznym pn. „Gęś z



mojej wyobraźni”, w ramach kampanii „Kujawsko – pomorska gęsina na świętego Marcina”.        
FERIE ZIMOWE -  W okresie od 31.01.2017r. do 10.02.2017r. prowadzono w Świetlicy

zajęcia w ramach ferii zimowych. Uczestniczyły w nich łącznie 23 osoby, z podziałem na grupę
młodszą i starszą. W ciągu tych dwóch tygodni miały między innymi miejsce zajęcia sportowo –
ruchowe. Atrakcją dla dzieci młodszych był wyjazd na warsztaty mydlarskie do Centrum Chemii w
Małej Skali w Toruniu, zaś dla starszych wyjazd na kręgle do Osady Karbówko, który wieńczył
tygodniowy wypoczynek zimowy.  Poza tym, w pierwszym tygodniu ferii  miała  miejsce wizyta
duszpasterska – kolęda, z którą przybył ks. wikariusz Adam Lis, natomiast w dniu 4 lutego, na hali
sportowej Publicznego Gimnazjum odbyła się czwarta edycja Turnieju Charytatywnego „Gramy z
sercem”.

WYPOCZYNEK LETNI -  W okresie od 27 czerwca do 7 lipca  Świetlica  prowadziła
zajęcia  letnie  pn.  „Wypoczynek  letni  2017  w  Świetlicy”.  Przykładem  lat  ubiegłych  zajęcia
zorganizowano z podziałem na dwie grupy wiekowe: młodszą i starszą. Każda grupa miała zajęcia
tygodniowe, dzieci młodsze w okresie od 27 do 30 czerwca, dzieci starsze od 3 do 6 lipca. 
W zajęciach uczestniczyło łącznie 28 osób. Wypoczynek finansowany był z funduszy gminnych
oraz  środków pozyskanych od sponsorów (pozyskano 3.300,00 zł).   Uczestnikom wypoczynku
zapewniono szerokie spektrum zajęć.  Oprócz tych prowadzonych na miejscu,  zorganizowano w
jednej  i  drugiej  grupie  atrakcje  wyjazdowe.  Między innymi  dzieci  młodsze  zajęcia  rozpoczęły
wyjazdem  do  Plenerowego  Centrum   Rozrywki  w  Papowie  Toruńskim.  Poza  tym  gościły  w
Muzeum Zabawek i Bajek w Toruniu, jak i miały możliwość spożytkowania nadmiaru energii w
Kinder  Parku.  Starszej   grupie  zorganizowano  eskapadę  rowerową  do  Domu  Pielgrzyma  w
Chełmoniu,  wyjazd nad jezioro do Zalesia.  Swoich sił  młodzież próbowała w Parku Trampolin
JUMP ARENA, a także wytężała umysły w jednym z toruńskich Escape Roomów. W czasie zajęć
na miejscu, jeden dzień każda z grup przeznaczony miała na spotkanie z psychodietetykiem, pod
okiem którego przygotowywano zdrowe przekąski. Nie zabrakło zajęć sportowych, jak chociażby
wyjścia grupy młodszej na kowalewską pływalnię, ale i gier, zabaw towarzyskich. Zwieńczeniem
wypoczynku był wspólny wyjazd obu grup do Torunia na film „Gru, Dru i Minionki” oraz lody.
Łączny koszt zajęć letnich wyniósł 4.058,19 zł (słownie: cztery tysiące pięćdziesiąt osiem  złotych
19/100).
Poza tym:
-         w styczniu 2017 placówka po raz kolejny przystąpiła do kwestowania w akcji charytatywnej
Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy (zebrano 1.168,46 zł).;
-         w dniu 04.02.2017r. odbyła się IV edycja Turnieju Charytatywnego „Gramy 
z sercem” na rzecz Świetlicy Socjoterapeutycznej. Na hali sportowej Publicznego Gimnazjum w
Kowalewie  Pomorskim,  odbył  się  niecodzienny  mecz  amatorskich  drużyn  piłkarskich,  które
postanowiły grać charytatywnie na rzecz dzieciaków ze Świetlicy.
Otrzymano wsparcie w wysokości 3.040,00 zł.  Za pozyskane środki wychowankowie korzystali
między innymi  z  kręgli,  wizytowali  na  spektaklu  w Teatrze  Baj  Pomorski  i  koncercie  zespołu
LemOn, uczestniczyli w zajęciach z zakresu edukacji seksualnej. 
-  w ramach Dnia  Kobiet  –  dziewczętom zaproponowano Zumbę,  zaś  w ramach Dnia  Chłopca
wyjazd na kręgle do Karbówka.
- V edycja Turnieju Charytatywnego „Gramy z sercem” miała miejsce w dniu 16.12.2017r. Dzięki
osobom  o  wielkim  sercu  otrzymano  wsparcie  w  wysokości  3.270,00  zł.  Świetlica  otrzymała
1.635,00 zł, pozostałe środki również w tej samej kwocie, przekazano na wsparcie rodziny Pana
Dominika Dąbrowskiego.
- w styczniu  2017r. miała miejsce Wizyta Duszpasterska w Świetlicy;
-         Świetlica  przykładem lat  ubiegłych zachęcając  swych wychowanków do  aktywności
ruchowej, również w 2017 roku przyłączyła się do Europejskiego Tygodnia Sportu dla wszystkich –
XXIII Sportowego Turnieju Miast i Gmin. Między innymi zorganizowano: zajęcia Zumby, które
połączono z Dniem Mamy i Taty oraz z Dniem Dziecka,  sportową atrakcją była również eskapada
rowerowa do Piątkowa, dzięki której nawiązano współpracę
 z  panią sołtys   oraz mieszkańcami.



 

Ad. 4.  W ramach współpracy z  rodzinami wychowanków zorganizowane zostały dwa grupowe
spotkania  rodziców.  Poza  tym całym rokiem prowadzone były indywidualne  konsultacje,  które
służyły między innymi wspólnemu rozwiązywaniu problemów wychowawczych z jakimi rodzice
na co dzień się borykają.

Ad.  5.  Dzieci  każdego  dnia  zapewniony  miały  pełnowartościowy  posiłek.  Partycypacja
wychowanków  w  zajęciach  kulinarnych  służy  wykształceniu  prawidłowych  nawyków
higienicznych i żywieniowych oraz propagowaniu zdrowego stylu życia. Codzienna dbałość o ład i
porządek w Świetlicy, segregacja odpadów, oszczędne korzystanie z wody mają na celu zachęcenie
dzieci  i  uświadomienie  konieczności  podejmowania  na  co  dzień  działań  w obronie  środowiska
naturalnego.

Na realizację  swoich  zadań czyniono starania w celu  pozyskania  dodatkowych środków
finansowych. Między innymi wspomniany w pkt 1  program “Młodzi bez alkoholu VI”.

Ponadto Świetlica przy współpracy ze Stowarzyszeniem na Rzecz Ochrony Zdrowia 
oraz z Polskim Związkiem Emerytów Rencistów i Inwalidów w Kowalewie Pomorskim przystąpiła
do realizacji zadanie pn. „Integracja seniorów z młodzieżą III”.      Na realizację zadania  PZERiI
otrzymał z Urzędu Marszałkowskiego dotację w wysokości 1.500,00 zł. Tym razem zaplanowano
wspólny wyjazd do kina, kawiarni, zajęcia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej, warsztaty
„Mydło i Pachnidło” w Centrum Chemii w Małej Skali w Toruniu. Poza tym, wzajemnej integracji
sprzyjały jak dotychczas, zajęcia 
z rękodzieła, zajęcia kulinarne, wspólne „kolacje”. Realizacja projektu przypadła na okres od 
1 maja do 30 listopada z przerwą w okresie wakacji i w miesiącu wrześniu.

Świetlica Socjoterapeutyczna w roku 2017 uzyskała wyróżnienie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Społecznej za wybitne osiągnięcia w zakresie pomocy społecznej.

Zadania  wynikające  z  Programu były prowadzone  w  sposób  ciągły przez  pracowników
Miejsko  Gminnego  Ośrodka  Pomocy  Społecznej  w  Kowalewie  Pomorskim.  W  wyniku
przeprowadzonych  wywiadów  środowiskowych  udzielono   pomocy  społecznej  rodzinom  oraz
podjęto   działania  w celu  zapewnienia  dzieciom warunków bytowych.  Świadczenia  z  pomocy
społecznej udzielane były w szczególności z powodu ubóstwa, sieroctwa, bezdomności, bezrobocia,
niepełnosprawności,  długotrwałej  lub ciężkiej  choroby,  przemocy w rodzinie,  potrzeby ochrony
macierzyństwa  lub  wielodzietności,  bezradności  w  sprawach  opiekuńczo-wychowawczych  i
prowadzenia gospodarstwa domowego, alkoholizmu i narkomanii,  zdarzenia losowego i sytuacji
kryzysowej, klęski żywiołowej  lub ekologicznej,  itp. W Gminie Kowalewo Pomorskie wg stanu na
dzień 31 grudnia 2017 r. ze świadczeń pomocy społecznej skorzystało 856 osób w 351 rodzinach,
co stanowiło ok. 7,32 % w stosunku do ogółu społeczeństwa zamieszkującego gminę.

Dużym wsparciem dla rodzin było dożywianie dzieci w szkole. Pomoc ta finansowana była
ze środków gminnych i środków z budżetu państwa. Ze strony państwa zostały przekazane środki
jako dotacja celowa w ramach programu wieloletniego „Pomoc państwa w zakresie dożywiania”.
Wydatkowaliśmy  kwotę  316.057,08  zł.  Ze  środków  gminnych  przeznaczono  kwotę  w  wys.
79.014,27 zł.  Środki  te  w pełni  zabezpieczały potrzeby środowiska.  W okresie  od  stycznia  do
grudnia 2017 r. pomoc realizowana była w formie posiłków dwudaniowych we wszystkich szkołach
podstawowych z terenu Gminy Kowalewo Pomorskie oraz w Publicznym Gimnazjum.
Z dożywiania w szkole w roku 2017 skorzystało 162 uczniów. W ramach tego programu również
270  rodzin  (w  tym  689  osób)  zostało  objętych  pomocą  w  postaci  zasiłku  celowego  z
przeznaczeniem na zakup posiłków i 28 beneficjentom udzielono  pomocy w naturze w postaci
ciepłego  posiłku.  Celem  programu  było  wspieranie  gmin  w  wypełnianiu  zadań  własnych  o
charakterze obowiązkowym w zakresie dożywiania dzieci oraz zapewnienie posiłku osobom jego



pozbawionym,  ze  szczególnym  uwzględnieniem  osób  z  terenów  objętych  wysokim poziomem
bezrobocia i ze środowisk wiejskich. Ponadto, program zakłada długofalowe działanie w zakresie
poprawy  stanu  zdrowia  dzieci  i  młodzieży  poprzez  ograniczanie  zjawiska  niedożywienia,
upowszechnianie  zdrowego  stylu  żywienia,  poprawę  poziomu  życia  osób  i  rodzin  o  niskich
dochodach oraz rozwój w gminach bazy żywieniowej, ze szczególnym uwzględnieniem potrzeb
dzieci i młodzieży.

Poza pomocą finansową,  osoby i  rodziny wymagające wsparcia  obejmowane były także
szeroko rozumianą pracą socjalną oraz poradnictwem specjalistycznym. Praca socjalna dotyczyła
niemal  każdej  rodziny  zgłaszającej  się  po  pomoc  do  Miejsko  Gminnego  Ośrodka  Pomocy
Społecznej. Jest to jedna z bardzo ważnych i pracochłonnych form pomocy społecznej, polegająca
przede wszystkim na dotarciu do świadomości klienta, uświadomieniu, że pracownik socjalny chce
i może mu pomóc, pod warunkiem, że on sam zaangażuje się w proces zmian. Pracownik często
pełni funkcję „pogotowia ratunkowego” będąc po części prawnikiem, pedagogiem, psychologiem,
pielęgniarką, doradcą czy po prostu cierpliwym słuchaczem.

Od  wielu  lat  Miejsko  Gminny  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  współpracuje  z  Urzędem
Miejskim  w  Kowalewie  Pomorskim  oraz  Powiatowym  Urzędem  Pracy  w  Golubiu-Dobrzyniu
odnośnie zatrudniania osób znajdujących się w trudnej sytuacji. Pracownicy socjalni każdego roku
przygotowują  listę  osób  bezrobotnych,  którzy  mogą  podjąć  prace  w  ramach  „prac  społecznie
użytecznych”. W 2017 r., w ramach prac społecznie użytecznych, pracowały 73 osoby.
Umowy zawarte zostały od 1 lutego  2017 r. do 31 stycznia 2018 roku.

W  przypadku  osób  nadużywających  alkoholu  pracownicy  socjalni  prowadzą  rozmowy
motywujące do podjęcia leczenia przeciwalkoholowego. W tym zakresie współpracują z Gminną
Komisją  do  Spraw  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  w  Kowalewie  Pomorskim,
Prokuraturą, Służbą Zdrowia oraz terapeutą do spraw uzależnień, który przyjmuje co poniedziałek 
w Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym dla osób mających problem z alkoholem.

Przy  Miejsko  Gminnym  Ośrodku  Pomocy  Społecznej  działa  także  Zespół
Interdyscyplinarny  powołany  Zarządzeniem  Burmistrza  Miasta  Kowalewo  Pomorskie.  Zespół
powstał  w  czerwcu  2011  r.  w  związku  z  nowelizacją  ustawy o  przeciwdziałaniu  przemocy w
rodzinie. Realizuje on działania określone w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Kowalewo Pomorskie. Integruje
i koordynuje działania podmiotów wchodzących w skład zespołu.

W   2017  r.  do  Zespołu  Interdyscyplinarnego  wpłynęło  11  „Niebieskich  Kart  A”
wszczynających procedurę, w tym: 1 kartę wypełnił pracownik socjalny, 9 kart wypełnili policjanci,
1 kartę wypełnił członek Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych działającej
w Kowalewie Pomorskim. Procedurę „Niebieskiej Karty” zakończono w 2017 r. w 16 rodzinach.
Praca  Interdyscyplinarna  prowadzona  była  łącznie  w  25  rodzinach,   w  tym  w  14  rodzinach
wszczęto procedurę w poprzednich latach.

Z rodzinami, co do których istnieje podejrzenie wystąpienia przemocy współpracują „Grupy
Robocze”. W ich skład wchodzą pracownicy socjalni, policjanci- dzielnicowi, pedagodzy szkolni,
kuratorzy.  Grupy  Robocze  prowadzą  działania  pomocowe  zmierzające  do  przeciwdziałania
przemocy w rodzinie. Opracowują w tym celu indywidualny plan pomocy. Monitorują sytuację w
tych rodzinach.

Samorządy gminne ustawą z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastępczej zostały zobowiązane do  współfinansowania pobytu dziecka w placówce opiekuńczej,
rodzinie  zastępczej,  rodzinnym  domu  dziecka.  W  związku  z  wejściem  w  życie  tej  zmiany
partycypowaliśmy w kosztach pobytu 17 dzieci w rodzinach zastępczych i placówkach opiekuńczo
- wychowawczych. W roku 2017 była to kwota w wys. 80.440,79 zł.
W 2017 r. kontynuowano realizację Gminnego Programu Wspierania Rodziny opracowanego na
lata  2015-2017.  Adresatami  programu  były  dzieci  i  rodziny  przeżywające  trudności  w  sferze
opiekuńczo-wychowawczej,  w  których  wychowują  się  dzieci  oraz  rodziny,   z  których  dzieci
umieszczone  zostały  w  pieczy  zastępczej.  Podstawowym  założeniem  Gminnego  Programu
Wspierania Rodziny było utworzenie spójnego systemu wsparcia dzieci i rodzin przeżywających



trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych, w celu przywrócenia im zdolności
do  wypełniania  tych  funkcji,  poprzez  pracę  z  rodziną  oraz  zapewnienie  pomocy  w  opiece  i
wychowaniu dzieci.   
Realizowano  również  Gminny  Program  Przeciwdziałania  Przemocy  w  Rodzinie  dla  Gminy
Kowalewo  Pomorskie  na  lata  2014-2017.  Celem  głównym  programu  było  zapobieganie
występowania przemocy w rodzinie poprzez podnoszenie świadomości społecznej i ograniczenie
skutków przemocy domowej poprzez podejmowanie interwencji wobec osób stosujących przemoc
w  rodzinie  oraz  udzielanie  pomocy  osobom  doznającym  przemocy  w  rodzinie.  Program
adresowany był do lokalnej społeczności miasta i gminy Kowalewo Pomorskie, a przede wszystkim
do tych wszystkich,  którzy na  co  dzień  są  świadkami  przemocy,  doznają  przemocy lub  też  ją
stosują, przedstawicieli instytucji i służb zajmujących się zawodowo problemem przemocy.

W 2017  r.  przystąpiliśmy ponownie  do  programu  ogłoszonego  przez  Ministra
Pracy                 i Polityki Społecznej „Program asystent rodziny i koordynator rodzinnej pieczy
zastępczej”,         w związku  z którym pozyskano środki finansowe pozwalające   na zatrudnienie,
w ramach umów zleceń 2 asystentów rodziny, obejmując wsparciem średnio 28 rodzin.

b)  Dofinansowanie  programów  profilaktyki  uzależnień  i  przemocy;   zakup  materiałów
informacyjno-edukacyjnych;   finansowanie  i  współudział  w  ogólnopolskich  i  lokalnych
kampaniach edukacyjnych związanych z profilaktyką uzależnień, organizowanie lokalnych
imprez  profilaktycznych;  dofinansowanie  programów  profilaktycznych  realizowanych  w
środowiskach  osób  zagrożonych  narkomanią:  w  pubach,  klubach,  dyskotekach  oraz  w
miejscach spędzania  wolnego  czasu przez  dzieci  i  młodzież,  w których istnieje  zagrożenie
kontaktu z narkotykami.

W roku 2017 roku już po raz kolejny braliśmy udział  w kampanii  „Zachowaj  Trzeźwy
Umysł”,  której  organizatorem była  – Fundacja  Trzeźwy Umysł,  Stowarzyszenie  Producentów i
Dziennikarzy Radiowych z Poznania.  Kampania ta  jest  skierowana głównie do dzieci  ze  szkół
podstawowych i młodzieży gimnazjalnej.   Do kampanii przystąpiły wszystkie placówki oświatowe
z terenu naszej gminy. Jednym z najważniejszych zadań kampanii jest szeroko pojęta profilaktyka
uzależnień. W roku 2017 hasłem przewodnim kampanii było ” Na skrzydłach przyjaźni”.
Cele główne kampanii:
• wspieranie pozytywnych wyborów życiowych dzieci i młodzieży,
• uświadomienie siły wpływu grupy rówieśniczej na jednostkę,
• ograniczenie podejmowania przez dzieci i młodzież zachowań ryzykownych,
• wspieranie  działalności  wychowawczej  szkół  i  placówek  oświatowych  w  zakresie
nowoczesnej  edukacji  prozdrowotnej  (alkohol,  papierosy,  dopalacze,  nowe  narkotyki)  poprzez
prowadzenie zajęć profilaktycznych, spotkań, konkursów.
Cele dodatkowe kampanii:
• kształtowanie u dzieci i młodzieży postaw sprzyjających ich rozwojowi indywidualnemu i
społecznemu, takich jak: umiejętność budowania relacji z otoczeniem, poczucie własnej wartości,
szacunek dla innych ludzi, ciekawość poznawcza, kreatywność, przedsiębiorczość, kultura osobista,
gotowość do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespołowej,
• przygotowanie uczniów do życia w społeczeństwie informacyjnym,
• kształtowanie postaw prozdrowotnych.

W ramach prowadzonej akcji zakupiono pakiet materiałów edukacyjnych niezbędnych do
jej  przeprowadzenia,  które  zostały  rozprowadzone  proporcjonalnie  pomiędzy zainteresowanymi
szkołami. Były to:
1. Karta pracy dla uczniów klas 1–3 SP „Mój przyjaciel” – poprzez ćwiczenia rozwijała u
dziecka cechy dobrego przyjaciela, kształtowała umiejętności funkcjonowania w grupie oraz więzi
przyjaźni
2. Karta pracy dla uczniów klas 1–3 SP „Jaki jestem? - Jaka jestem?” – poprzez ćwiczenia
rozwijała  samoświadomość  oraz  budowała  poczucie  własnej  wartości,  uczyła  również



nawiązywania pozytywnych kontaktów z rówieśnikami  
3.  Karta  pracy  dla  uczniów  klas  4–6  SP „Ja  i  moja  grupa”  –  poprzez  ćwiczenia  uczyła
dokonywać  wyboru  pozytywnej  grupy  rówieśniczej,  promowała  sposoby  spędzania  czasu  w
aktywny i zdrowy sposób, wolny od alkoholu i innych używek.
4. Karta pracy dla uczniów klas 4–6 SP „Ile jestem wart?” – poprzez ćwiczenia zachęcała do
pozytywnego myślenia i mówienia o sobie i o innych oraz promowała pozytywne wzorce spędzania
wolnego czasu.
5. Karta  pracy dla  uczniów klas  1–3 GIM „Dobrze,  że  jesteś…” –  na  podstawie  ćwiczeń
budowała poczucie własnej wartości oraz pozytywnego stosunku do otaczającego świata.
6. Karta pracy dla uczniów klas 1–3 GIM „Razem raźniej” – poprzez ćwiczenia promowała
znaczenie pozytywnych relacji rówieśniczych.
7. Ulotka profilaktyczno-konkursowa dla wszystkich uczniów „Na skrzydłach przyjaźni”
8. Ulotka edukacyjna dla rodziców „Rodzina, a grupa rówieśnicza dziecka” – zwraca uwagę na
pozytywny lub negatywny wpływ grupy rówieśniczej, pomaga przeciwdziałać wpływom złych grup
rówieśniczych.
9. Ulotka edukacyjna dla  rodziców „Słuchać,  a nie tylko słyszeć” – utrwala zasady dobrej
komunikacji z dzieckiem.
10. Dyplom dla uczniów aktywnie biorących udział w wydarzeniach realizowanych w ramach
kampanii
11. Scenariusze zajęć dla nauczycieli
12. Certyfikat dla nauczycieli i pedagogów zaangażowanych w realizację kampanii
13. Zestaw plakatów profilaktycznych - plakaty wspierające przekaz kampanii

W kampanii zorganizowano konkurs literacko- plastyczny „Na skrzydłach przyjaźni” dla uczniów
szkół podstawowych i gimnazjalistów, na który napłynęły tysiące prac. Wśród laureatów znaleźli
się także   uczniowie   z naszych szkół : 4 ze  Szkoły Podstawowej w Kowalewie Pomorskim, 4 ze
Szkoły Podstawowej w Wielkiej Łące. W tym  Julia Reda  ze Szkoły Podstawowej w Kowalewie
Pomorskim  otrzymała  nagrodę  główną,  którą  odebrała     w  dniu  13.10.2017  w  Warszawie.
Pozostali uczniowie otrzymali dyplomy oraz nagrody książkowe.

W ramach ZTU dwóch nauczycieli z Publicznego Gimnazjum w Kowalewie Pomorskim ukończyło
bezpłatny kurs internetowy pod nazwą „Uczeń niezwykły, czyli kto?”

Uczniowie  Publicznego  Gimnazjum  w  Kowalewie  Pomorskim  brali  udział  w   akcji
profilaktycznej pt. „Stop dopalaczom” zorganizowanej przez „Gazetę Pomorską” przy  współpracy
z policją, Powiatową Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną i  Polskim Towarzystwem Zapobiegania
Narkomanii. W przedsięwzięcie to zaangażowało się Starostwo Powiatowe i samorządy gminne:
miasto  i  gmina  Golub-Dobrzyń,  Kowalewo  Pomorskie,  gmina  Zbójno  i  Ciechocin.  Na  koniec
uczestnicy spotkania  otrzymali  komiks  „Mocarz”,  przedstawiający historię  młodego mężczyzny
uzależnionego od zażywania podejrzanej substancji. W ramach konkursu zorganizowanego przez
„Gazetę Pomorską”  chętni mogli podjąć się zadania polegającego na opracowaniu dalszej części
przedstawionej historii o młodym człowieku, który zażył groźny dopalacz.  Na konkurs wpłynęły
43 prace. Uczennica Publicznego Gimnazjum Maria Olejnik zwyciężyła w konkursie „Mocarz”.
Laureatka   w swojej pracy pokazała  że bardzo ważne jest wsparcie zewnętrzne, zaangażowanie
rodziców i pomoc psychologa.

W ramach obchodów Dnia Dziecka  w   Szkole  Podstawowej  w Kowalewie Pomorskim został
zorganizowany Konkurs Profilaktyczny    pod hasłem ,,NIE UZALEŻNIENIOM". Konkurs cieszył
się ogromną popularnością wśród   uczniów, wzięło w nim udział 111 osób.
   Konkurs  składał  się  z  kilku  części.  Uczniowie  klas  najmłodszych  od  1  do  4  wykonywali
kolorowanki  konkursu plastycznego ,,Mój szczęśliwy dom". Polegał on na pokolorowaniu domku
w taki sposób, aby oddać radość i szczęście domu wolnego od nałogów.  W zmaganiach ,,Mój



szczęśliwy dom" wzięło udział 65 uczniów .               
  Przedstawiciele   klas  5  i  6  mogli  się  wykazać  zdolnościami  plastycznymi   tworząc  plakat
profilaktyczny  ,,NIE UZALEŻNIENIOM", plakat rysowało 20 uczniów podzielonych na grupy 4
osobowe. Wystawę prac  można było podziwiać podczas obchodów Dnia Dziecka. Są one  na stałe
wywieszone na szkolnym korytarzu. 
Konkurs wiedzy został rozegrany w formie quizu   w trzech kategoriach wiekowych, wzięło w nim
udział  16 uczniów. Uczniowie klas  czwartych  -  zmagali  się   układając hasła  profilaktyczne  z
rozsypanki.  Uczniowie klas  piątych odpowiadali na  pytania  dotyczące   uzależnień . Uczniowie
klas szóstych uzupełniali  zdania  na temat szkodliwości narkotyków i dopalaczy.

W  ramach  Narodowego  Programu  Zdrowia,  na  zlecenie  Państwowej  Agencji  Rozwiązywania
Problemów  Alkoholowych  Stowarzyszenie  DIAKONIA  realizowało  kampanię  społeczną
adresowaną  do  sprzedawców  napojów  alkoholowych  nt.  zakazu  sprzedaży  alkoholu  osobom
poniżej  18  roku  życia.  W  ramach  kampanii  opracowane  zostały  materiały  edukacyjne  dla
sprzedawców napojów alkoholowych, które rozdysponowano wśród  punktów sprzedaży na terenie
gminy. Materiały obejmowały:
-  plakat  do  wywieszenia  w  sklepie,  który  przypominał  o  zakazie  sprzedaży  alkoholu  osobom
nieletnim oraz konieczności weryfikacji wieku młodych klientów poprzez sprawdzanie dowodów
osobistych;
-  naklejkę  dla  sprzedawcy  do  umieszczenia  przy  kasie,  która  przypomina  o  konieczności
sprawdzania dokumentów potwierdzających wiek osób wyglądających młodo;
-  naklejkę  przeznaczoną  do  wyeksponowania  blisko  kasy,  ale  od  strony  kupującego,
przypominającą o konieczności okazania dowodu osobistego przy zakupie alkoholu;
- ulotkę edukacyjną dla sprzedawcy z podstawowymi treściami edukacyjnymi, przypominającymi o
konieczności kontroli wieku i informującymi o konsekwencjach związanych ze sprzedażą alkoholu
nieletnim.
Powody dla których  sprzedawcy  wykorzystują  plakaty i  naklejki z przygotowanego dla nich
pakietu:
- zdecydowana większość sprzedawców niejeden raz jest nakłaniana przez niepełnoletnie osoby do
sprzedaży alkoholu. Takie materiały umieszczone w widocznym miejscu w sklepie stanowią jasny
sygnał dla nastolatka, że w tym sklepie nie ma co pytać o sprzedaż napojów alkoholowych,
- jasny komunikat to oszczędność czasu i mniej niepotrzebnego stresu dla każdego sprzedawcy.
Równolegle do dystrybucji materiałów do sklepów, prowadzona także była kampania medialna z
wykorzystaniem  spotu  filmowego,  której  celem  było  zwrócenie  uwagi  na  problem  sprzedaży
alkoholu nieletnim i zachęcanie świadków takich sytuacji do reagowania.     

W placówkach oświatowych  na terenie gminy realizowane były wewnętrzne  programy
profilaktyczne  oraz konkursy związane tematycznie z uzależnieniami.

Lp. Tematyka Rodzaj działań profilaktycznych Grupa docelowa
Liczba 
uczestników

Publiczne Gimnazjum w Kowalewie Pomorskim

1
Zajęcia wychowawcze
dotyczące profilaktyki

uzależnień

Podczas godzin do dyspozycji
wychowawcy klasy realizowane

były zajęcia na podstawie
wytycznych zawartych w

Programie Wychowawczym  
i Programie Profilaktyki
Środowiska Szkolnego.

Uczniowie
rocznik 2016/2017

2017/2018
105
132

2
„Retusz ”

Spektakl profilaktyczny
zaprezentowany przez  grupę

artystyczną  „Inspiracja” 
z Krakowa.

Uczniowie klas
pierwszych

rocznik 2016/2017 132



3 „Świadomi zagrożeń”

Zajęcia profilaktyczne
prowadzone przez przedstawicieli

„Powrót z U”  w formie
dwugodzinnych warsztatów

profilaktycznych ( zorganizowane
dla grup sprawiających najwięcej

problemów wychowawczych).

Uczniowie z trzech
wybranych klas

pierwszych
rocznik 2016/2017

80

Lp. Tematyka Rodzaj działań profilaktycznych
Grupa docelowa Liczba 

uczestników

4
„Świadomi zagrożeń”

W ramach zebrania z rodzicami
przeprowadzono szkolenie z

terapeuta uzależnień P. Magdaleną
Pawlak. Przybliżono rodzicom

sygnały ostrzegawcze świadczące
o spożywaniu nielegalnych

substancji.

Rodzice uczniów,
nauczyciele 80

5 Znajdź właściwe rozwiązanie.

Program profilaktyki palenia
tytoniu rekomendowany przez

PPIS realizowany w czasie godzin
do dyspozycji wychowawcy klasy

lub spotkań z pedagogiem
szkolnym 

Wszyscy uczniowie
 

327

6 Zachowaj Trzeźwy Umysł.

Wspieranie pozytywnych
wyborów życiowych dzieci i

młodzieży, uświadomienie siły
wpływu grupy rówieśniczej na

jednostkę, ograniczenie
podejmowania przez dzieci i

młodzież zachowań ryzykownych

Uczniowie i rodzice 350

7 Konkurs z okazji Światowego
Dnia Zdrowia

Propagowanie zdrowego stylu
życia oraz zachęcanie młodzieży

do aktywnego wypoczynku.

Uczniowie klas drugich
rocznik 2016/2017

105

8

Zagrożenia i pułapki
współczesnego świata, promocja

zdrowego stylu życia,
kształtowanie postawy

proekologicznej

Program wychowawczy 
i Program profilaktyki środowiska

szkolnego
(godziny do dyspozycji

wychowawcy klasy, spotkania 
z pedagogiem szkolnym)

Wszyscy uczniowie  
327

9 Konkurs dotyczący Pierwszej
Pomocy

Celem konkursu jest
uświadomienie młodzieży jak

ważne jest właściwe udzielenie
pomocy osobie, która doznała

obrażeń lub znajduje się w
potrzebie.

Uczniowie klas
pierwszych

rocznik 2016/2017 Reprezentacje
klas

10 „Światowy Dzień Walki z
Otyłością 

Zajęcia miały na celu
propagowanie wzorów zdrowego

stylu życia i właściwego
odżywiania.  

Uczniowie klas
pierwszych i trzecich
rocznik 2016/2017

132

11 Europejski Dzień Prawnika

Gimnazjaliści uczestniczyli w
spotkaniu z mecenasem Marcinem
Okrucińskim, który przedstawił im

aspekty prawne różnych
niepożądanych zachowań oraz

odpowiedzialność za popełnienie
czynu zabronionego

Uczniowie
rocznik 2016/2017

2017/2018
105
132

12
„Odpowiedzialność karna

nieletnich” 

Pogadanka profilaktyczna
poprowadzona przez

Dzielnicowego z Posterunku
Policji w Kowalewie Pomorskim –

mł. asp. Pawła Kozłowskiego

Uczniowie klas drugich
rocznik 2016/2017

 
132

13 „Uczeń niezwykły, czyli kto?” Bezpłatny kurs internetowy  w
ramach Kampanii Zachowaj

Nauczyciele 2



Trzeźwy Umysł
Szkoła Podstawowa w Kowalewie Pomorskim

1 Profilaktyka antynikotynowa
 Pogadanki w ramach lekcji

wychowawczych
Uczniowie klas 4-7 220

2
Choroba alkoholowa –

mechanizm uzależnienia, skutki
nałogu

 Pogadanki w ramach lekcji
wychowawczych

Uczniowie klas 4-7 220

Lp. Tematyka Rodzaj działań profilaktycznych
Grupa docelowa Liczba 

uczestników

3
Środki uzależniające –

narkotyki i dopalacze, przyczyny
i skutki uzależnienia

- Pogadanki z wychowawcą w
ramach lekcji wychowawczych
-Rozdanie ulotek edukacyjnych

dla uczniów, pedagogizacja
rodziców na zebraniach , rozdanie
ulotek edukacyjnych dla uczniów

Uczniowie klas 4-7
Rodzice klas 5-6

220
60

4

Wdrożenie autorskiego
programu ,,Miej świadomość" ,
który ma na celu propagowanie

zdrowego stylu życia i
odżywiania

  Prezentacja multimedialna dla
rodziców, rozdanie ulotek na temat
odżywiania w tym używania przez
dzieci napojów energetyzujących

-Wdrożenie programu wśród
uczniów

Rodzice uczniów klas
szóstych i piątych

 
60

5
Udział w kampanii

 ,, Zachowaj trzeźwy umysł"

Wspieranie pozytywnych 
wyborów życiowych dzieci i 
młodzieży, uświadomienie siły 
wpływu grupy rówieśniczej na 
jednostkę, ograniczenie 
podejmowania przez dzieci i 
młodzież zachowań ryzykownych 

Rodzice  wybranych klas
uczniowie klas 1-7

 

 60
498

 

6
Kształtowanie asertywności,

postaw tolerancji i autorytetów

Lekcje wychowawcze na temat:
emocji, asertywności, tolerancji,

autorytetów
Pogadanki wychowawcze

Wszyscy uczniowie
498

7

Promowanie zdrowego stylu
życia - Aktywne spędzanie czasu

wolnego jako forma
zapobiegania stosowaniu

używek i alkoholu

Program  służy promocji
aktywności fizycznej, uczy

prawidłowego, czyli
zróżnicowanego i zbilansowanego

sposobu odżywiania się dzieci i
młodzieży, ze szczegółowym

uwzględnieniem
odpowiedzialności indywidualnej

za zdrowie i zasady wolnego
wyboru. Pogadanki na lekcjach w-

f, przyrody

Wszyscy uczniowie 404

8
Konkurs Profilaktyczny NIE

UZALEŻNIENIOM
Konkurs plastyczny, stworzenie
plakatu profilaktycznego, quiz

Uczniowie klas 1-4
Uczniowie klas 5-6

Uczniowie klas 4,5,6

65
20
16

9 „Trzymaj formę” Program edukacyjny Wszyscy uczniowie 480

Szkoła Podstawowa w Wielkiej Łące

1
Udział w kampanii

 ,, Zachowaj trzeźwy umysł"

Wspieranie pozytywnych
wyborów życiowych dzieci i

młodzieży, uświadomienie siły
wpływu grupy rówieśniczej na

jednostkę, ograniczenie
podejmowania przez dzieci i

młodzież zachowań ryzykownych

Uczniowie   45

2 Używki i wpływ na organizm Zajęcia z wdżwr, pogadanki Uczniowie 62

3
Bezpieczeństwo w internecie Zajęcia z wychowawcą, pogadanki Uczniowie

 
28

4 Sposoby spędzania wolnego Zajęcia z wychowawcą, pogadanki Uczniowie 16



czasu  

5
Zdrowie jest ważne, jem to co 
zdrowe

Zajęcia z wychowawcą, pogadanki Uczniowie
 

32

6
Przed szklanym ekranem, 
spędzam czas przy komputerze

Zajęcia z wychowawcą, pogadanki Uczniowie
 

32

7 Spotkanie z dietetykiem
Pogadanka nt. zdrowego żywienia

dzieci
Rodzice 6

Lp. Tematyka Rodzaj działań profilaktycznych
Grupa docelowa Liczba 

uczestników

8
Cyberprzemoc- uzależnienie od 
internetu

Lekcja z wychowawcą, pogadanka Uczniowie 12

Szkoła Podstawowa w Pluskowęsach

1
Udział w kampanii

 ,, Zachowaj trzeźwy umysł"

 Wspieranie pozytywnych
wyborów życiowych dzieci i

młodzieży, uświadomienie siły
wpływu grupy rówieśniczej na

jednostkę, ograniczenie
podejmowania przez dzieci i

młodzież zachowań ryzykownych

Wszyscy uczniowie
82

2 „Bieg po zdrowie”
 Program antynikotynowej

edukacji zdrowotnej
Uczniowie kl IV-VII 52

3 „Trzymaj formę” Program edukacyjny Uczniowie   80

4 „Nie pal przy mnie proszę” Program edukacji antynikotynowej
Uczniowie

  kl I-III
32

5 „Znajdź właściwe rozwiązanie”
Program profilaktyki palenia

tytoniu
Uczniowie
 kl IV-VII

52

6 „Czyste powietrze wokół nas”  Program edukacji antytytoniowej  Dzieci  “O” 17

7  „Cyberprzemoc” Warsztaty połączone z prelekcją Rodzice uczniów 50

Szkoła Podstawowa w Wielkim Rychnowie
1 „Czyste powietrze wokół nas” Program profilaktyczny Uczniowie „O” i I 36

2 „Nie pal przy mnie proszę” Program edukacji antynikotynowej
Uczniowie

  kl I-III
49

3 „Znajdź właściwe rozwiązanie”
Program profilaktyki palenia

tytoniu
Uczniowie
 kl IV-VII

119

4

Moje zdrowie ( środki
uzależniające, skutki palenia,

picia, zażywania, dbam o swoje
zdrowie)

Pogadanki na godzinach
wychowawczych

Uczniowie
 kl V-VII

77

5
Szkodliwość palenia

papierosów, picia alkoholu i
zażywania narkotyków

Zajęcia profilaktyczne, pogadanki
Uczniowie
 kl IV-VII

120

6
Podejmowanie   decyzji ze

szczególnym uwzględnieniem
odmawiania

Obchody Światowego Dnia bez
papierosa – gazetki, plakaty

Uczniowie
 

168

7 Dbanie o higienę ciała i umysłu
Pogadanki na lekcjach

wychowawczych
Uczniowie

kl. „0” - VII
214

8
Kampania Zachowaj Trzeźwy

Umysł

Wspieranie pozytywnych
wyborów życiowych dzieci i

młodzieży, uświadomienie siły
wpływu grupy rówieśniczej na

jednostkę, ograniczenie
podejmowania przez dzieci i

młodzież zachowań ryzykownych

Uczniowie
kl. „0” - VI

 

 182

 

9 Kultura wolnego czasu Pogadanki z pedagogiem
Uczniowie
kl. „0” - VI

214

10 Program wychowawczy i
działania profilaktyczne
realizowane w szkołach i

Szkolenie nt rekomendowanych
kierunków działań

Nauczyciele



placówkach systemu oświaty. 3

11
Saper czyli jak rozminować

agresję
 Warsztaty psychoedukacyjne dla

uczniów
Uczniowie kl II

24

12

Zajęcia profilaktyczne dotyczące
zagrożeń związanych z

użytkowaniem komputera i
internetu

Dwugodzinne bloki o tematyce:
„Uzależnienie od komputera i

internetu”, „Cyberprzestępczość:
zagrożenia – konsekwencje-

profilaktyka”.

Uczniowie kl IV-VI 76

Funkcjonariusze Posterunku Policji w Kowalewie Pomorskim:
1) przeprowadzili  spotkania i pogadanki  w placówkach oświatowych,  
3) systematycznie patrolowali rejon szkół na terenie miasta i gminy Kowalewo  Pomorskie,
4) zabezpieczali  oraz kontrolowali wszystkie zgłoszone imprezy na terenie szkół oraz MGOK,
5) na bieżąco utrzymywali kontakt z dyrektorami szkół oraz kierownikiem MGOPS.

W  placówkach  oświatowych  zostały  przeprowadzone  przez  pielęgniarkę  zajęcia   z
profilaktyki zdrowotnej o następującej tematyce:
-  promocja zdrowia,
-  życie w rodzinie,
-  zdrowie psychiczne,
-  życie bez nałogu,
-  zdrowy styl odżywiania,
-  bezpieczeństwo w codziennym życiu,
-  higiena osobista i higiena otoczenia,
-  ruch w życiu człowieka.

Od  stycznia  2017  r.  przy  M-GOK  działa  punkt  nieodpłatnej  pomocy  prawnej,  który
odwiedziło do końca grudnia 2017 r. 246 osób.

c) Alternatywne formy spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież   m.in. pozalekcyjne
zajęcia sportowe, imprezy kulturalne.

Placówki oświatowe  w ramach zadania organizowały dzieciom i młodzieży:
- urozmaicone zajęcia pozalekcyjne;
- wyjazdy na basen, lodowisko, do kina;
-  szereg  imprez  kulturalnych,  turystycznych  oraz  sportowych  ujętych  w  kalendarzu  imprez
szkolnych na rok  2016/2017 i 2017/2018.

Szkoły prowadziły szereg zajęć dla uczniów:
Publiczne  Gimnazjum  im.  Jana  Pawła  II  w  Kowalewie  Pomorskim  prowadziło  koła:

biologiczne, geograficzne, matematyczne, z języka niemieckiego, teatralne, szkolne koło Caritas,
Oaza Ruch Światło-Życie, projekt - dzień mołdawski, zajęcia na basenie, zajęcia z piłki ręcznej,
piłki  siatkowej  dla  dziewcząt,  piłki  nożnej,  strzelectwa,  tenisa  stołowego,  chór  szkolny,  zespół
muzyczny  „The  cover  band”,  gazetkę  Pegaz,  zajęcia  z  doradztwa  edukacyjno-zawodowego,
Woloweekend spacer z psem, Telewizję Gim TV oraz zajęcia taneczne.

Szkoła  Podstawowa im.  Marii  Konopnickiej  w Kowalewie  Pomorskim prowadziła  koła:
matematyczne,  redakcyjne,  przyrodnicze,  z  języka  angielskiego,  teatralne,  taneczne,  wokalne,
biblioteczne,  plastyczne,  czytelnicze „Podróż z  legendą po Polsce”,  chór,  szkolne  koło  Caritas,
zajęcia z piłki ręcznej w klasach II i III, „Edukacja przez szachy w szkole”, warsztaty czytelnicze
„Z książką przez wieki”.

Szkoła Podstawowa im. Wojska Polskiego w Pluskowęsach prowadziła koła: matematyczne,
z języka polskiego, miłośników książki, zajęcia sportowe oraz chór „Biedronki”.



Szkoła Podstawowa im.  Janusza Korczaka w Wielkim Rychnowie prowadziła  koła:  gier
planszowych;  szachowe;  przyrodnicze;  matematyczne;   plastyczne;   dziennikarskie  dla  kl.  VII;
szachowe dla kl. I oraz zajęcia sportowe z mini piłki siatkowej.

Szkoła  Podstawowa  w  Wielkiej  Łące  prowadziła  koła:  matematyczne,  matematyczno-
ortograficzne, sportowe, szkolne koło Caritas, przyrodnicze, polonistyczne, muzyczne oraz zajęcia
z języka angielskiego i zajęcia logopedyczne.

W  ramach  Uczniowskich  Klubów  Sportowych  (Uczniowski  Klub  Sportowy
"OLIMPIJCZYK" z siedzibą przy Publicznym Gimnazjum  w Kowalewie Pomorskim, Uczniowski
Klub Sportowy "SOKÓŁ” z siedzibą przy Szkole Podstawowej w Wielkim Rychnowie, Uczniowski
Klub  Sportowy  "ORLIK"  z  siedzibą  przy  Szkole  Podstawowej  w  Kowalewie  Pomorskim)
prowadzone były zajęcia sportowe pozalekcyjne, które miały na celu przygotowanie uczniów do
zawodów i rozgrywek sportowych. Członkowie UKS odnosili zwycięstwa w różnych zawodach. 
W strukturach Ludowego Klubu Sportowego „Promień”  u funkcjonowały  sekcje: piłki nożnej i
szachowa.

Prowadzono  zajęcia  w    Akademii  Piłkarskiej   „Młode  Lwy”   w  trzech  3  kategoriach
wiekowych:

• rocznik 2007-2008,
• rocznik 2009-2010,
• rocznik 2011-2012.

Ogółem w Akademii w 2017 r. trenowało około 50 dzieci.

Centrum  Rekreacji  i  Sportu  przygotowywało  wszystkie  obiekty  oraz  uczestniczyło
w corocznych imprezach sportowych i kulturalnych.

W dniu 5 grudnia 2017 r. na Pływalni w Kowalewie Pomorskim odbyło się podsumowanie
projektu „Umiem Pływać” dla Województwa Kujawsko-Pomorskiego z udziałem samorządowców,
przedstawicieli  Kujawsko-Pomorskiego  Związku  Pływackiego,  medalisty  mistrzostw  świata
i Europy, olimpijczyka Konrada Czerniaka oraz dzieci i młodzieży szkolnej.

W ramach współpracy ze szkołami na  obiektach Centrum Rekreacji i Sportu odbywały się:
• Mistrzostwa Powiatu Golubsko-Dobrzyńskiego w czwórboju dziewcząt i chłopców

szkół podstawowych oraz w piłce nożnej dziewcząt i chłopców szkół gimnazjalnych;
• zajęcia  z  pływania  w  ramach  programu  "Umiem Pływać”,  z  którego  korzystały

dzieci                  z terenu Gminy oraz spoza Gminy Kowalewo Pomorskie (9 grup wiosną i 7 grup
jesienią);

• II Mistrzostwa Gminy w Pływaniu.
Ponadto, z pływalni, obiektów i urządzeń wchodzących w skład Centrum Rekreacji i Sportu

korzystała  młodzież  i  dzieci  z  Gminy  Kowalewo  Pomorskie,  w  ramach  zajęć  wychowania
fizycznego.

W okresie  wakacji  letnich z  obiektów Centrum Rekreacji  i  Sportu korzystali  uczestnicy
obozów BMX, Piłki Ręcznej oraz Obozu Pływackiego.

W roku 2017 imprezy sportowo – rekreacyjne były realizowane zgodnie z kalendarzem
imprez. 

W  dniu  4  lutego  2017  r.  w  hali  kowalewskiego  gimnazjum  rozegrano  IV  Turniej
Charytatywny „Gramy z Sercem”.  

W dniu 12 marca 2017 r. w hali Publicznego Gimnazjum im. Jana Pawła II w Kowalewie
Pomorskim  odbył  się  IX  Sołecki  Turniej  Piłki  Nożnej  Halowej  o  Puchar  Burmistrza  Miasta.
W turnieju wzięło udział 10 drużyn reprezentujących sołectwa i samorządy osiedlowe.  

W dniu 1 kwietnia 2017 r. odbyły się V Gminne Zawody Sprawnościowe klas I - III dla
uczniów  szkół  podstawowych.  Imprezie  towarzyszyło  hasło:  „Żyj  zdrowo  na  sportowo".
W sportowej rywalizacji wzięli udział uczniowie z czterech szkół podstawowych z naszej gminy.
Jej głównym celem było zaszczepienie w dzieciach  idei sportu i rywalizacji zgodnie z zasadami



fair play.  
W dniu 14 maja 2017 r. członkowie kowalewskiego Koła Polskiego Związku Wędkarskiego

zorganizowali  VIII  Zawody  Spławikowe  o  Puchar  Burmistrza  Miasta.  Wielu  pasjonatów
wędkarstwa walczyło o puchar i cenne nagrody.  

W  dniu  3  czerwca  2017  r.  na  obiektach  Centrum  Rekreacji  i  Sportu  odbyły  się  Dni
Kowalewa  Święto  Sportu  oraz  Gminny Dzień  Dziecka.  W tym dniu  odbywały  się  dwie  duże
imprezy  sportowe:  VII  Rajd  Rowerowy Tour  de  Kowalewo  i  XVIII  Bieg  Uliczny  z  biegiem
głównym pod nazwa „18 Dycha Kowalewa”. Uczestnicy rajdu (60 osób) mieli do pokonania 17-
kilometrową trasę rowerowa. W imprezie biegowej uczestniczyło około 900 osób, w tym w biegu
głównym na dystansie 10 km wystartowało 223 biegaczy. Wiele atrakcji zaoferowano najmłodszym
mieszkańcom gminy Kowalewo Pomorskie z okazji Dnia Dziecka. Podczas Święta Sportu oddano
do użytku  rozbudowany o 4 elementy skate park. Koszt rozbudowy obiektu wyniósł 200 tys. zł.

Dnia 10 czerwca 2017 r. na terenie Centrum Rekreacji i Sportu w Kowalewie Pomorskim
odbyły się XXIII Sportowe Spotkania Osób Niepełnosprawnych połączone z XVII Integracyjnymi
Spotkaniami Sportowo-Rekreacyjnymi.  Na zmagania przybyło 378 osób w tym 203 zawodników
z  23  instytucji.  W  rywalizacji  brały  udział  zarówno  osoby  sprawne  fizycznie  jak  i  osoby
niepełnosprawne.  Zawodnicy rywalizowali w pięciu konkurencjach indywidualnych oraz  w  pięciu
konkurencjach drużynowych.  

W dniach 10-16 lipca 2017 r., pod patronatem Burmistrza Miasta, rozegrany został XXIV
Międzynarodowy  Turniej Szachowy w Kowalewie Pomorskim. W głównych grupach turniejowych
udział  wzięło  ponad  200 uczestników.  W turnieju  błyskawicznym wystartowało  86  szachistów.
Rozpiętość  wiekowa  była  ogromna  od  8-latków  począwszy  na  seniorach  60  +  skończywszy.
Szachiści rywalizowali w 8 grupach. Podstawą do podziału na rywalizujące grupy był nie tylko
wiek, ale aktualny ranking. Najciekawsze zmagania  szachowe miały miejsce w grupie głównej
turnieju.  

W  dniu  16  sierpnia  2017  r.  UKS  „SOKÓŁ”  był  organizatorem  VII  edycji  Wyścigu
kolarskiego  „Szlakiem  Ligi  UKS”  o  Puchar  Burmistrza  Miasta  Kowalewo  Pomorskie,
rozgrywanego ze startem i metą w Wielkim Rychnowie. Wyścig ten skupił 63 zawodników w 5
kategoriach wiekowych; żak, młodzik, młodziczka, i juniorka młodsza.

W dniu 24 września 2017 r. odbyły się XXI Gminne Zawody Strzeleckie w Kiełpinach.
W zawodach  wzięły udział 32 drużyny reprezentujące sołectwa, samorządy osiedlowe, zakłady
pracy i instytucje z terenu gminy.  

Miejsko-Gminny  Ośrodek  Kultury,  w  skład  którego  wchodzi:  Dom  Kultury,  Biblioteka
Miejska wraz z trzema filiami bibliotecznymi: Pluskowęsy, Wielkie Rychnowo i Wielka Łąka, jako
placówka samorządowa prowadzi działalność kulturalno-rozrywkowo-edukacyjną oraz biblioteczną
na terenie miasta i gminy Kowalewo Pomorskie.

W roku 2017 zorganizowano wiele imprez skierowanych  do szerokiego grona odbiorców
zarówno z terenu Gminy Kowalewo Pomorskie, województwa, jak również całej Polski. Miejsko-
Gminny Ośrodek  Kultury był  głównym koordynatorem,  organizatorem lub  współorganizatorem
większości imprez o charakterze artystyczno- edukacyjno- rozrywkowo- sportowo-rekreacyjnym,
ujętych w Gminnym Kalendarzu Imprez 2017.
Zorganizowano:
- Święto Trzech Króli (6 stycznia 2017) - Chór 730-lecia koncertował w Parafii pw. Św. Bartłomieja
Apostoła w Mszanie oraz w tym samym dniu w Parafii pw. Św. Mikołaja                 w Kowalewie
Pomorskim,
- XXV Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy (15 stycznia 2017), podczas którego zebrano
kwotę:  17.316,33 zł  z  przeznaczeniem na zakup najnowocześniejszych urządzeń dla  oddziałów
pediatrycznych oraz godną opiekę medyczną dla seniorów. Sztab WOŚP, jak co roku, utworzony
został przy M-GOK z udziałem 20 wolontariuszy ze szkół podstawowych          z terenu miasta  i
gminy,  Publicznego Gimnazjum,  Przedszkola  Publicznego,  uczestników WTZ,  członków Klubu
Seniora.  Szefem  sztabu  był  Wiktor  Kamiński  –pracownik  M-GOK.  Podczas  finału  WOŚP



zorganizowano koncert z udziałem dzieci  i młodzieży ze szkół           z terenu miasta i gminy
Kowalewo Pomorskie oraz pokazy strażackie z udziałem strażaków jednostek gminnych OSP. Na
zakończenie XXV Finału odpalono w postaci pokazu pirotechnicznego „Światełko do nieba”,
- XIX Festiwal Kolęd, Pastorałek i Piosenek Świątecznych (28 stycznia 2017), udział        w nim
wzięło  180  wykonawców  z  Torunia,  Grudziądza,  Brodnicy,  Nowego  Miasta  Lubawskiego,
Kurzętnika, Czernikowa ,Górska, Ciechocinka, Osieka n/Wisłą , Świecia n/Wisłą, Lipna, Lubawy,
Przemystki i Kowalewa Pomorskiego;
-  Bal  Czytelnika  (1  luty  2017)  -  organizowany  corocznie  dla  najaktywniejszych  młodych
czytelników przez  Bibliotekę  Miejską  i  filie  biblioteczne.  Bal  uświetnił  występ  aktorów studia
teatralnego ART-RE  z Krakowa z przedstawieniem „Wilk i zając na wakacjach”;
-  Gminny Dzień  Kobiet  (4  marca  2017) -  koncert   z  udziałem Krzysztofa  Respondka -artysty
kabaretowego.  Na  koncert  zaproszono  Panie  z  terenu  naszego  miasta  i  gminy  reprezentujące
organizacje i instytucje;
-  Powiatowy  Dzień  Kobiet  (8  marca  2017)  -  zorganizowany  dla  kobiet  z  powiatu  golubsko-
dobrzyńskiego, członkiń stowarzyszeń i organizacji;
- Konkurs Wielkanocny i konkurs plastyczny „Oznaki wiosny” (9 kwietnia 2017) - do konkursu
przekazano  210 prac,  w tym:  palmy wielkanocne,  pisanki,  stroiki  oraz  ciasto  wielkanocne.  Po
rozdaniu nagród wszyscy obecni zaproszeni zostali do wspólnej degustacji potraw. Z programem
artystycznym wystąpił zespól taneczny „FAN” ze Szkoły Podstawowej w Kowalewie Pomorskim;
- Międzynarodowy Dzień Ochrony Zabytków (14 kwietnia 2017) zaprezentowano wystawę zdjęć
na temat zabytków naszego miasta;
-  Festyn  z  okazji  „Dnia  Ziemi”  (1  maja  2017)  -  zorganizowany  przy  wsparciu  finansowym
Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Toruniu. W festynie udział
wzięły dzieci i młodzież z terenu miasta i gminy. Konkurs jest organizowany od 25 lat. Jego cel to
rozwijanie wrażliwości ekologicznej i artystycznej wśród dzieci i młodzieży. Liczne konkursy oraz
heppening  z  okazji  „Święta  Flagi”  zgromadziły  pokaźną  ilość  uczestników  i  publiczność.
Wieczorem tego samego dnia odbył się koncert artystów sceny poznańskiej pt.„ Z nutką humoru”;
- XXIII Gminny Konkurs Historyczny „Moja duma, moje miasto” (8 maja 2017) - cel konkursów
organizowanych  od  wielu  lat  pozostaje  niezmienny-  promocja  czytelnictwa  oraz  kształtowanie
szacunku do historii Polski i regionu;
- Tydzień bibliotek 2017 (11 maja 2017) - w ramach tygodnia bibliotek zaproszono teatr „Trójka”
ze  spektaklem-formuła  teatr  przy stoliku  Humoreski  A.  Czechowa „Niedźwiedź”             i
„ Oświadczyny”;
-  XXIII  Festiwal  Piosenki  Dziecięcej  i  Młodzieżowej  oraz  XVI powiatowe eliminacje  do  XVI
edycji Kujawsko-Pomorskiego Przeglądu Piosenki „Debiut 2017” (13 maja 2017). Do udziału w
festiwalu  zgłosiło  się  60  młodych  wykonawców.  Celem  festiwalu  jest  dokonanie  przeglądu
aktualnego stanu kultury dzieci i młodzieży, prezentacja                         i popularyzacja dorobku
artystycznego  środowisk  dziecięcych  i  młodzieżowych,  promocja  działalności  nauczycieli
zajmujących  się  formami  wokalnymi  oraz  prezentacja  artystycznego  regionu  kujawsko-
pomorskiego;
- Kabaretowa Biesiada Śląska (28 maja 2017) - koncert dla społeczeństwa miasta i gminy;
- DNI KOWALEWA – XVII Bieg Uliczny, VII Tour de Kowalewo oraz Gminny Dzień Dziecka (3
czerwca 2017)-  impreza  współorganizowana wspólnie  z  Urzędem Miejskim,  szkołami  z  terenu
miasta  i gminy,
-  XXIII  Sportowe  Spotkania  Osób  Niepełnosprawnych  „Bądźmy  razem”  i  XVI  Integracyjne
Spotkania  Sportowe  Osób  Niepełnosprawnych  (10  czerwca  2017)  -  impreza  corocznie
organizowana wspólnie z MGOPS, WTZ , Urzędem Miejskim                        i Kujawsko-
Pomorskim Zrzeszeniem - LKS w Toruniu;
- XXIV Międzynarodowy Turniej Szachowy (10-16 lipca 2017);
- Festyn Parafialno-Miejski Św. Anny (30 lipca 2017) - zorganizowany przy współudziale Parafii
p.w.  Św. Mikołaja w Kowalewie Pomorskim. Coroczny festyn  miał  na celu uczczenie patronki
naszej parafii oraz spędzenie wolnego czasu w gronie rodzinnym.                   W roku 2017



obdarowano upominkami  najmłodszą i  najstarszą  „Annę” oczywiście  mieszkanki  naszej  gminy.
Corocznie do organizacji festynu włącza się Stowarzyszenie „Integracja i Współpraca” w ramach
akcji „Bezpieczne i ekologiczne wakacje”.                  W programie artystycznym wystąpili:
Katarzyna Chęsa prezentująca piosenki Anny German, kabaret Seniora „Kowalewiacy” oraz grupa
artystyczna „Magmowcy”. Festyn zakończono zabawą plenerową;  
- Wyjazd do Skłudzewa „Fundacja Pięknego Świata” (19 lipca 2017) - zorganizowany dla dzieci i
młodzieży z terenu miasta i gminy Kowalewo Pomorskie;
- Wyjazd do Teatru Muzycznego w Gdyni na przedstawienie „Noterdame de Paris”            (5
sierpnia 2017) - zorganizowany wspólnie z sołectwem Pluskowęsy dla mieszkańców miasta i gminy
Kowalewo Pomorskie;
- Dożynki Gminno-Parafialne (27 sierpnia 2017) zorganizowane w Chełmoniu wspólnie            z
Urzędem Miejskim, Radami Sołeckimi, szkołami, stowarzyszeniami, MGOPS, ZGKiM oraz Parafią
Kowalewo  Pomorskie.    W  części  artystycznej  wystąpili  m.in.:  Kabaret  Seniorów  PZERiI,
uczniowie szkół z terenu miasta i gminy. Gwiazdą wieczoru był zespól „Masters”. Na zakończenie
odbyła się zabawa plenerowa;
- Narodowe Czytanie (1 września 2017) - impreza pod Patronatem Prezydenta Rzeczypospolitej,
mająca na celu przybliżenie polskiej kultury poprzez wspólne czytanie dzieł wybitnych polskich
pisarzy. W roku 2017 czytane wspólnie było „Wesele” Stanisława Wyspiańskiego,
-  Dzień  Pieczonego  Ziemniaka  (16  września  2017)  -  impreza  przeznaczona  dla  społeczeństwa
miasta i gminy. Do organizacji włączyli się: Urząd Miejski, Zespół Szkół, PZERiI. Gry, zabawy,
konkursy,  wspólne  pieczenie  ziemniaka  oraz  występy  artystyczne  kabaretu  Klubu  Seniora  i
akordeonistów z Ukrainy wprowadziły uczestników imprezy  w dobry nastrój,
- Ekobiesiada 2017 (17 września 2017) - zorganizowana po raz trzynasty,  dofinansowana przez
WFOŚiGW w Toruniu.  Impreza corocznie odbywa się w ramach kampanii  „Sprzątanie Świata-
Polska”. Do konkursów Ekobiesiady zgłosiło się 125 uczestników               z terenu miasta i gminy.
Konkurs uświetnił swoim występem tanecznym zespól „Fan” ze Szkoły Podstawowej w Kowalewie
Pomorskim,
- Dzień Papieski (8 października 2017) - „Najpiękniejszy człowiek naszych czasów Jan Paweł II” -
tak  brzmiały  pierwsze  słowa   montażu  słowno-muzycznego  z  udziałem  Chóru  730-lecia  oraz
gościnnie  ks.  wikariusza  Marka  Wysockiego.  Przy tej  okazji  Biblioteka  Miejska  zorganizowała
konkurs plastyczny pt. „Jan Paweł II wśród książek”, na który przekazano 145 prac plastycznych.
Po koncercie  wręczono nagrody i  wyróżnienia.  Wszystkie  prace  plastyczne  zaprezentowano na
wystawie pokonkursowej w sali widowiskowej M-GOK,
- XXV Diecezjalny Festiwal Pieśni i Piosenki Religijnej (14 października 2017)- festiwalowe motto
brzmiało:  „Idźmy  naprzód  z  nadzieją”.  Jubileuszowy  festiwal  był  okazją  do  podziękowań
wieloletnim  opiekunom  młodych  wykonawców,  którzy  występowali  na  kowalewskiej  scenie.
Wręczone zostały listy gratulacyjne oraz pamiątkowe statuetki i gadżety festiwalowe; 
-  Wernisaż  wystawy  fotograficznej  (3  listopada  2017)  -  prezentowane  były  nagrodzone  prace
fotograficzne  z  konkursu  „Natura  wokół  nas”  zorganizowanego  przez  Muzeum  Przyrodnicze
Wydziału  biologii  i  ochrony  środowiska  UMK  w  Toruniu,  w  ramach  VII  Międzynarodowego
Festiwalu Fotografii i Filmu Przyrodniczego” Sztuka Natury”. Po wernisażu odbyło się spotkanie z
gościem festiwalu fotografem i dziennikarzem Dariuszem Sarnowskim;
-  Obchody Narodowego  Święta  Niepodległości  (11  listopada  2017)  -  odprawiono  mszę  św.  w
intencji Miasta i Ojczyzny w Kościele Parafialnym, po mszy odbył się przemarsz pod Pomnik Ku
Czci  Poległych  w  Parku  730-lecia,  następnie  koncert  z  udziałem artystów  sceny bydgoskiej  i
toruńskiej  w  sali  widowiskowej  M-GOK  -  wspólnie  śpiewano  pieśni  patriotyczne  z
przygotowanych na tą uroczystość śpiewników;
- Dzień Pluszowego Misia (26 listopada 2017) – impreza wspólnie zorganizowana  z biblioteką dla
dzieci  z  terenu  miasta  i  gminy  z  okazji  „Międzynarodowego  Dnia  Pluszowego  Misia”  w  sali
widowiskowej M-GOK. W trakcie imprezy odbył się konkurs recytatorski dla dzieci;
- Mikołajki dla dzieci (6 grudnia 2017) - Mikołaj wraz z Panią Mikołajową i Elfami przemierzał
ulicami miasta rozdając słodycze;



- Wieczór świąteczny (17 grudnia 2017) - wieczór rozpoczął się koncertem kolęd  w wykonaniu
Chóru 730-lecia.  Odbył  się  również kiermasz  książek.  Kulminacją  wieczoru  świątecznego było
wręczenie nagród zwycięzcom konkursów bożonarodzeniowych na najpiękniejszą szopkę i bombkę
świąteczną. Przekazane na konkurs prace zaprezentowane zostały na wystawie pokonkursowej. Po
koncercie  członkowie  chóru  730-lecia  zaprosili  m.in.  władze  miasta,  księży  na  spotkanie
opłatkowe;
- Powitanie Nowego Roku (31 grudnia 2017) - na placu za budynkiem M-GOK. Organizatorzy
przygotowali dla licznie przybyłej społeczności Kowalewa pokaz sztucznych ogni - przy zespole
muzycznym „BRAVO” . 

M-GOK współpracuje   z Radami Sołeckimi, zarówno w okresie letnim, jak i zimowym,
organizując  wspólnie  szereg  imprez  plenerowych  „Z  wizytą  u  Was”,  a  w  okresie  zimowym
„Mikołajki”  dla dzieci. Współpracuje także ze wszystkimi organizacjami działającymi na terenie
całej  gminy,  organizując   lub  współorganizując  większość  imprez  i  spotkań.  M-GOK  udziela
wsparcia nie tylko merytorycznego, ale również wspiera działalność poszczególnych organizacji np.
pomoc w napisaniu wniosku o dotację finansową.

Przy M-GOK działa wielopokoleniowy 4-głosowy Chór 730-lecia oraz zespół śpiewaczy
Klubu  Seniora.  Prowadzone  są  zajęcia  w  sekcjach:  „Klub  Młodego  Plastyka”,  koło  szachowe,
rzeźbiarskie  i  ognisko  muzyczne.  Od  wielu  lat  działa  także:  klub  „Supełek”,  Koło  Kobiet
Kreatywnych,  Koło Gospodyń Wiejskich,  Klub AA „Czas”,  Stowarzyszenie ARS, od trzech lat
Uniwersytet III Wieku,  przy współudziale Wyższej Szkoły Gospodarki w Bydgoszczy.

d) Organizowanie i  finansowanie lokalnych diagnoz, badań, sondaży pozwalających ocenić
aktualny stan problemów narkotykowych.

Lokalne diagnozy są opracowywane na podstawie przeprowadzonych ankiet wśród uczniów
placówek  oświatowych  oraz  danych  pozyskanych  z  MGOPS,  Punktu  Informacyjno-
Konsultacyjnego dla osób z problemem alkoholowym i ich rodzin

e) Szkolenia, konferencje.

W  ramach  środków  przyznanych  w  budżecie  placówek  oświatowych  dokształcano  i
szkolono kadrę pedagogiczną w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom.
 

Pracownicy   Miejsko-Gminnego  Ośrodka  Pomocy  Społecznej,  Pełnomocnik  Burmistrza
Miasta Kowalewo Pomorskie ds. przeciwdziałania Narkomanii oraz nauczyciele odpowiedzialni za
realizację  programów  profilaktycznych  w placówkach  oświatowych,   biorą  również   udział  w
innych dostępnych :   spotkaniach,   konferencjach i debatach  na temat profilaktyki uzależnień.  


