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I. OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany branzy elektrycznej dla budynku M-GOK o
amfiteatr, budowa budynku z salg kameralng w ramach realizacji inwestycji pn.: ,,Rewitalizacja
przestrzeni publicznej poprzez dobudowanie amfiteatru wraz z zagospodarowaniem terenu przy M-
GOK w Kowalewie Pomorskim™.

Inwestycja zlokalizowana bgdzie w miejscowosci Kowalewo Pomorskie na dz. o nr ewid. 156/1 oraz
156/3. Inwestorem jest Gmina Kowalewo Pomorskie, ul. Plac Wolnosci 1, 87-410 Kowalewo
Pomorskie.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA
Projekt opracowano w oparciu o:
Zlecenie inwestora;
Wiasne ogledziny terenu,
Mapa do celéw projektowych dla dz. o nr ewid. 156/1 oraz 156/3;
Uzgodnienia z inwestorem;
Uzgodnienia migdzybranzowe;
Obowigzujace normy i przepisy,
oraz warunki techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie;

3. ZAKRES OPRACOWANIA
Opracowanie swym zakresem obejmuje:

Instalacje elektryczng wewnetrzna,;
Instalacje o$wietlenia podstawowego;
Instalacje gniazd wtykowych
Instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego;
Instalacje pod$wietlenia wiezy.

4. ZASILANIE | POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Obiekt ten zasilany jest obecnie z istniejacego ztacza kablowego. Planowane zamierzenie
budowlane nie wymaga zwiekszenia mocy przylaczeniowej. Przy wejsciu do budynku zainstalowana
jest rozdzielnica gldwna obiektu. Z rozdzielnicy tej wyprowadzi¢ nalezy przewod zasilajacy YDY
Sx6mm?2 1 wprowadzi¢ do projektowanej rozdzielnicy R-S. Projektowang rozdzielnice R-Amf zasili¢
nalezy z istniejacej rozdzielnicy zasilajacej urzadzenia wentylacyjne.

Obiekt wyposazony jest w Glowny Przeciwpozarowy Wylacznik Pradu. Schematy
projektowanych rozdzielnic R-S oraz R-Amf zamieszczone zostaly w czgséci rysunkowe;.

5. INSTALACJA OSWIETLENIA OGOLNEGO

Obwody oswietleniowe zasili¢ nalezy z projektowanej rozdzielnicy R-S oraz R-Amf. W
sanitariatach oraz pomieszczeniach wilgotnych zaprojektowano oprawy oswietleniowe szczelne.
Przewody zasilajace oprawy o$wietlenia ogdlnego nalezy instalowac pod tynkiem. Nalezy stosowaé
przewod YDYpzo 3*1,5mm? oraz YDYpzo 4*1,5mm?. W amfiteatrze przewidziano montaz skrzynki
R-o0sw, w ktorej nalezy zainstalowaé wytaczniki oswietlenia oraz sterownik opraw RGB. W miejscach
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pokazanych na rysunku zamontowaé nalezy wentylatory wyciggowe. Zasilanie z obwodow
oswietleniowych. Rozmieszczenie opraw oraz osprzetu zamieszczono na odpowiednich rysunkach.
Natezenie o$wietlenia obliczone zostato przy pomocy programu DIALUX.

6. INSTALACJA OSWIETLENIA EWAKUACYJNEGO

Do oswietlenia ewakuacyjnego wykorzystano oprawy oswietlenia ogolnego. Oznaczono je na
rysunkach jako ewakuacyjne. Wyposazone zostang one w moduly o$wietlenia awaryjnego
samotestujace si¢ z 3-godzinng funkcjg podtrzymania zasilania. Natezenie o§wietlenia na powierzchni
droég ewakuacyjnych wg. obliczen wyniesie min. 1 IX. Dodatkowo nalezy zamontowal oprawy
kierunkowe z piktogramami podswietlone od $rodka z 3-godzinng funkcjg podtrzymania. Nad
drzwiami wejsciowymi od zewnatrz zaprojektowano oprawy awaryjne zewngtrzne Natgzenie
oswietlenia obliczone zostalo przy pomocy programu DIALUX.

7. INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH

Instalacje gniazd wtykowych 1-fazowych wykona¢ nalezy przewodem YDYpzo 3*2,5mm? pod
tynkiem, lub w przestrzeni sufitow podwieszanych. Nalezy zastosowa¢ gniazda wtykowe podtynkowe
z uziemieniem. W pomieszczeniach wilgotnych zastosowaé gniazda szczelne. Instalacj¢ gniazd
wtykowych 3-fazowych wykonaé nalezy przewodem YDYzo 5*2,5mm? pod tynkiem, lub w
przestrzeni sufitow podwieszanych. Zasilanie obwodow gniazd wtykowych 1-fazowych oraz 3-
fazowych odbywac si¢ bedzie z projektowanej rozdzielnicy R-S oraz R-Amf.

W miejscach pokazanych na rysunku zasili¢ nalezy przeplywowe podgrzewacze wody oraz
centralg wentylacyjng. Do zasilania piecow zamontowac¢ nalezy gniazda wtykowe. Piece wyposazone
w regulatory temperatury oraz programatory tygodniowe.

8. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA

Jako system ochrony od porazen przyjeto w projektowanym obiekcie szybkie wylaczenie
zasilania w uktadzie TN-S przez zastosowanie wylacznikéw réznicowopradowych bezposredniego
dzialania.

Styki ochronne gniazd wtykowych, obudowy metalowe osprzetu elektrycznego oraz oprawy
o$wietleniowe polaczy¢ z przewodami ochronnymi PE.

9. OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA

Jako ochron¢ przeciwprzepigciowa  zaprojektowano  zainstalowanie  ochronnikéw
przepieciowych w rozdzielnicy R-S oraz R-Amf. Bedzie to zintegrowany ochronnik klasy B + C typu
SPN801 prod. Hager. Ochronnik ten stanowi¢ bedzie ochrong przed przepigciami taczeniowymi i
atmosferycznymi oraz przed bezposrednim dzialaniem pradéw piorunowych i jego zadaniem bedzie
ograniczanie przepig¢ do poziomu mniejszego niz 1,5kV.



10. POMIARY ODBIORCZE INSTALACJI

Po zakonczeniu wszystkich robot nalezy wykonaé nastgpujacy pomiary:

- skutecznosci ochrony przeciwporazeniowe;j,

- rezystancji izolacji przewodow,

- parametrow wylacznikéw réznicowopradowych,
- nat¢zenia o$wietlenia pomieszczen,

- nat¢zenia oswietlenia ewakuacyjnego.

Z przeprowadzonych pomiaréw nalezy sporzadzi¢ protokoty.

Strona |5



Strona |6

II. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA ,,BI0Z”

1. Podstawa prawna

Podstawg sporzadzenia planu jest Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia
2002 r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegOtowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.(Dz. U. Nr 151, p6z. 1256)

2. Prace szczegoélnie niebezpieczne

Przez prace szczegdlnie niebezpieczne rozumie si¢ prace, o ktdrych mowa w niniejszym
rozdziale, oraz prace okreslone jako szczegdlnie niebezpieczne w innych przepisach dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy lub w instrukcjach eksploatacji urzadzen i instalacji, a takze inne
prace o zwigkszonym zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach, uznane przez
pracodawce jako szczegdlnie niebezpieczne.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegotowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegodlnie niebezpiecznych, a zwlaszcza zapewnié:

1) bezposredni nadzor nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu osob,
2) odpowiednie srodki zabezpieczajace,

3) instruktaz pracownikdéw obejmujacy w szczegdlnosci:

a) imienny podzial pracy,

b) kolejnos¢ wykonywania zadan,

¢) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczego6lnych czynnosciach.
3. Prace na wysokosci

Praca na wysokosci w rozumieniu rozporzadzenia jest praca wykonywana na powierzchni
znajdujacej si¢ na wysokos$ci co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi. Do pracy na
wysokosci nie zalicza si¢ pracy na powierzchni, niezaleznie od wysoko$ci, na jakiej si¢ znajduje,
jezeli powierzchnia ta:

1) oslonigta jest ze wszystkich stron do wysokos$ci co najmniej 1,5 m pelnymi $cianami lub
Scianami z oknami oszklonymi,

2) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed

upadkiem z wysokosci.
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Na powierzchniach wzniesionych na wysoko$¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi,
na ktorych w zwigzku z wykonywang praca moga przebywac pracownicy, lub stuzacych jako
przejsécia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajace si¢ z poreczy ochronnych
umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikow o wysokosci co najmniej 0,15 m.
Pomiedzy porgcza i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysoko$ci poprzeczka
lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposdb uniemozliwiajacy wypadnigcie osob.

Jezeli ze wzgledu na rodzaj 1 warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie balustrad, o
ktorych mowa jest niemozliwe, nalezy stosowac¢ inne skuteczne srodki ochrony pracownikow
przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkow wykonywania pracy.

Prace na wysokos$ci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposob nie zmuszajacy
pracownika do wychylania si¢ poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi. Przy
pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie przeznaczonych na
pobyt ludzi, na wysokos$ci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wymagajacych od
pracownika wychylania si¢ poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej
wymuszonej pozycji ciala grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewnic, aby:

1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byty stabilne 1 zabezpieczone przed
nie przewidywang zmiang potozenia oraz posiadaly odpowiednig wytrzymalo$¢ na przewidywane
obcigzenie,

2) pomost roboczy spetniat nastepujace wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajaca dla pracownikow, narzedzi i niezbednych
materialow,

b) podtoga powinna by¢ pozioma i rdwna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych
pomostu,

¢) w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajacego
poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy w
szczegolnosci:

1) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej 1 dojs$cia do stanowiska pracy,
2) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos$¢ na przewidywane
obcigzenia,

3) przed rozpoczgciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego
w trybie okreslonym w odrgbnych przepisach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszace powinny spetnia¢ wymagania okreslone odpowiednio w
odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach.
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4 Ustalenia planu

4.1. Wykaz zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot

Podstawowe zagrozenia w trakcie prac przedstawia ponizsza tabela .

Rodzaj zagrozenia Rodzaj robot

Upadek z wysokosci Montaz kamer i opraw o$wietleniowych

Porazenie pradem Obstuga urzadzen elektrycznych

Uszkodzenia ciata Obsluga maszyn i narzedzi
Nieprzestrzeganie przepisow BHP

4.2 Instruktaz pracownikow przed rozpoczeciem prac
Przed rozpoczeciem prac nalezy przeprowadzi¢ nastepujace czynnosci:

* sprawdzenie posiadania przez pracownikoéw kwalifikacji przewidzianych odrebnymi przepisami dla
danego stanowiska

* sprawdzenie posiadania orzeczenia lekarskiego o dopuszczeniu do okreslonej pracy
* sprawdzenie wiedzy pracownika o pracach szczegolnie niebezpiecznych
» wydanie pracownikom $rodkéw ochrony indywidualnej

W trakcie prac nalezy prowadzi¢ bezposredni nadzér nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone 0soby.

4.3. Srodki zapobiegajace niebezpieczenstwom

Do podstawowych $rodkow technicznych i organizacyjnych nalezy zaliczy¢:

* zabezpieczenie 1 wlasciwe oznakowanie placu budowy w celu uniemozliwienia wstepu osobom
postronnym

» zatrudnienie osob z odpowiednimi kwalifikacjami zawodowymi oraz przeszkoleniem bhp

* przygotowanie zaplecza socjalnego dla pracownikow

 wydanie srodkdw ochrony osobistej

* odpowiednie oznakowanie miejsca poboru energii elektrycznej niezb¢dnych do budowy.

* sktad materiatow wykona¢ w miejscu 1 w sposéb nie stwarzajacy zagrozenia.

* roboty budowlane nalezy przeprowadzaé¢ zgodnie z projektem i pod nadzorem osoby uprawnionej
do kierowania pracami budowlanymi.
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111. ZALACZNIKI FORMALNO PRAWNE
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V. RYSUNKI TECHNICZNE

10
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PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA
DZIALKI NR 156/1, 156/3

SKALA 1:1000

Rozbudowa budynku M-GOK o amfiteatr, budowa budynku z salg
kameralng w ramach realizacji inwestycji pn.:
"Rewitalizacja przestrzeni publicznej poprzez dobudowanie amfiteatru
wraz z zagospodarowaniem terenu M-GOK w Kowalewie Pomorskim." N

[7)/7/s N

BILANS TERENU -

Powierzchnia terenu dz. nr 156/1

Budynek M-GOK 633 m? 11,88% _
Y T " | LEGENA:
Projektowany amfiteatr n2m | 136%
Projektowana sala kameralna 0ol | 20m | YV Maksymalna nieprzekraczalna linia zabudowy

Projektowana powierzchnia utwardzona 13538 m* | 2.54%

. . . Dat
Zakres opracowania / Granica dziatek CON C I" ETE opracowani
A STYCZEN 2017r.

Proj ektowany amfiteatr pracownia projektow budowlanych

Projektowana pow. o nawierzchni zwirowej | 25,62m* | 048%

Powicrzehmia utwardzef: istmiciacvch SRa e | 280 Projektowana sala kameralna Inwestor: Branza:
owierzchnia utwardzen istniejacyc A5m? | 28,70% . . . ELEKTRYCZNA
o 1y Projektowana nawierzchnia zwirowa S&ﬂ%jﬂ%‘gﬂfwo POMORSKIE —
Powierzchnia biologicznie czynna 282432 m? | 53,03% . . . res iInwesltycji:
g Y 824,32 m* | 5303% Projektowane tawki 87-410 Kowalewo Pomorskie dziatka nr ewid.156/1, 156/3

POWIERZCHNIA CALKOWITA s6m | 100,00% : , : . . gm. Kowalewo Pomorskie
Projektowana nawierzchnia z kostki betonowej Nazwa imwestyq:

Powierzchnia terenu dz. nr 156/3 o Rozbudowa budynku M-GOK o amfiteatr, budowa budynku z salg
IS'[HIC]QCY budynek M-GOK N kameralng w ramach realizacji inwestycji pn: "Rewitalizacja przestrzeni

Proj. powierzchnia o naw. Zwirowej 505,13 m* | 3,48% . ., \\\ publicznej poprzez dobudowanie amfiteatru wraz z zagospodarowaniem
[stniejacy budynek wiezy cisnien ] terenu przy M-GOK w Kowalewie Pomorskim."

Wieza cisnief 68 m? 047% o

. ~ Projektant: Nr uprawnien: Podpis:
———  Projektowane przyl. wodoc. 32PE N
Budynek przemystowy 28 m? 0,19% J przy . . inz. Karol Golgbiewski POM/0179/PWOE/08
. —— Projektowana kanalizacja sanitarna '
2 0, .
Powierzchnia biologicznie czynna 13904,87 m?| 95,86% Projektowany kabel YKY 3x2,5mm? o romeuss Gwinsda
POWIERZCHNIA CALKOWITA 14506 m? | 100,00% (przy wiezy cisnien) Nazwa rysunke: e BLTE
Zagospodarowanie dziaki 1:1000(E-1

N
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