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A. Opis techniczny
Rozbudowa budynku M-GOK o amfiteatr, budowa budynku z salag kameralng w ramach realizacji
inwestycji pn.: ,,rewitalizacja przestrzeni publicznej poprzez dobudowanie amfiteatru wraz z zago-
spodarowaniem terenu przy M-GOK w Kowalewie Pomorskim.

1.Podstawa opracowania

.1.Zlecenie inwestora

. Projekt architektoniczno-budowlany budynku

. Uzgodnienia migdzybranzowe

. Obowigzujace normy i zarzadzenia

,, Warunki wykonania i odbioru instalacji wodociggowych kanalizacyjnych” -, Wymagania
techniczne COBRTI INSTAL ”, zeszytnr 7;

e Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 14.01.2002r. Dz.U. Nr 75 z dnia 12.04.2002r.,
poz.69 z poz. zmian., tj. "Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow tech-
nicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie”

e Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129, poz. 844 z 1997r.)

e PN-B-06050:1999 Roboty ziemne. Wymagania ogolne.

2.Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany wewnetrznych instalacji sanitarnych

wod-kan oraz przytacza wod-kan.
Na catos$¢ opracowania sktadajg sie :
¢ przylacze wodociggowe
¢ przylacze kanalizacji sanitarnej
¢ wewnetrzna instalacja wodociggowa
¢ Wewnetrzna instalacja kanalizacyjna
¢ wewnetrzna instalacja .0. i wentylacji
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3. Ogolna charakterystyka
Projektowany budynek jest budynkiem 1- kondygnacyjnym niepodpiwniczonym . Na catos¢
budynku sktada si¢ cze$¢ uzytkowa. Cato$ciowy opis znajduje si¢ w opracowaniu budowlano -
architektonicznym.
3.1. Dane o istniejacym uzbrojeniu.
Istniejace uzbrojenie w obrebie objetym projektem dziatki nr 156/1 przedstawione jest na
podktadzie geodezyjnym oraz podane (naniesione) przez instytucje uzgadniajace.
4. Opis przyjetych rozwigzan
4.1.Przylacze wodociagowe.
Przytacze wodociggowe wilaczy¢ do istniejacego przytacza wodociggowego zgodnym z warunkami
technicznymi. W miejscu wiaczenia dziatka nr 156/1 zamontowaé trojnik PE 32x32x32mm  w
miejscu wiaczenia zamontowac zasuwke dn-25mm z obudowa i skrzynkg do zasuw.
Przytacze wykona¢ z rur ¢ 32 PE i wprowadzi¢ do budynku oraz w wydzielonym na ten cel po-
mieszczeniu budynku ustugowego - WC niepelnosprawnych, nalezy zlokalizowa¢ wodomierz
skrzydetkowy ¢ 15 mm oraz zawor zwrotny antyskazeniowy @ 25 typ EA 291. W przejsciu rurocia-
gu PE32 przez $ciang zewnetrzna wykona¢ W rurze ochronnej 63PE L= 1,0 m wraz z uszczelnie-
niem.
Glebokos¢ utozenia rurociggu minimum 1,5-1,6 m ponizej terenu , wykonaé podsypke i obsypke
rurociggu o grub. po 15 cm. Nad rurociggiem ulozy¢ tasme¢ PCV oznaczeniowg z wtopiona wktadka
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metalowa. Projektowane przytacze jest dla potrzeb socjalno-bytowych . Przytacze w stanie odkry-
tym zgtosi¢ do odbioru w Zaktadzie Komunalnym w Kowalewie Pomorskim.
4.2. Przylacze kanalizacji sanitarnej

Przytacze kanalizacji sanitarnej z budynku amfiteatru wigczy¢ do istniejgcej kanalizacji na terenie
M-GOK przez wstawienie studni betonowej S1 Dn-1000mm na rurociggu Dn- 200 mm

na dzialce nr dzialki nr 156/1 oraz budynku z sali kameralnej wilaczy¢ do Si o rzednych
94,41/91,29 zgodnie z wydanymi warunkami technicznymi.

Przytgcza kanalizacji sanitarnej wykona¢ z rur PVC-U $160 i 200 mm SN-8 klasy A,
zamontowanych w wykopie. Rury tgczy¢ na uszczelki gumowe. Rury utozy¢ na podsypce piaskowej
gr. 15 cm po zamontowaniu przysypa¢ 20-to cm warstwg piasku ponad wierzch rury. Przejscie ru-
rociggu 160 PCV pod fundamentem budynku wykona¢ w rurze ochronnej z PE 225 o dtugosci 1,0
m. Wszystkie elementy przytacza kanalizacji sanitarnej wykona¢ w technologii posiadajgcej atesty
na materiaty dopuszczajgce do stosowania w budownictwie , zachowac tras¢ i spadki zgodnie

z projektem. Wykonang kanalizacje¢ przed zasypaniem zgtosi¢ do odbioru technicznego

w Zaktadzie Komunalnym w Kowalewie Pomorskim.

4.3.Wewnetrzna instalacja wodociggowa.

Wewnetrzna instalacja zimnej wody

Wewngtrzng instalacje wody zimnej do celow socjalno - bytowych w budynku sali kameralnej
przewody gtéwne i podejscia do przyborow projektuje si¢ z rur instalacyjnych miedzianych twar-
dych ciggnionych bez szwu z miedzi odtlenionej o zawartosci 99,9% czystej miedzi oraz 0,015-
0,040% fosforu (wg. niemieckich norm DIN 1786 i DIN 1787). Armatura , ztaczki i materialty
stuzace do wykonywania instalacji z miedzi powinny odpowiada¢ przedmiotowym normom i posia-
da¢ certyfikat lub deklaracje zgodnosci. Laczenie rur miedzianych za pomocg lutowania z zastoso-
waniem topnika F-SH 1.
Trasa rurociggu jak pokazano na rzucie parteru. Przewody uktada¢ w bruzdach $ciennych lub na
scianach obudowane plyta gipsowo-kartonowa zachowujac normatywne odlegtosci od innych prze-
wodow 1 urzadzen. Rurociggi nalezy mocowac do $cian za pomoca uchwytdéw, rozstaw uchwytow w
zaleznosci od $rednicy. Przy przej$ciach przez $ciany konstrukcyjne przewody uktada¢ w rurach
ochronnych uszczelnionych szczeliwem. Pomiar ilosci zuzytej wody zimnej wodomierzami skrzy-
detkowymi gtéwnym typ JS -1,5 fi 15 mm.
Rurociag w bruzdach i na Scianach w obudowie nalezy zaizolowa¢ izolacjq z pianki mie¢kkiej
grubosci 6 mm.

Wszystkie baterie przy przyborach typu stojacego , taczenie baterii z rurociggiem za pomocg
wezy elastycznych z tworzyw sztucznych w oplocie metalowym .

Trasy przewodow oraz opis Srednic przewodoéw pokazano na rzutach poziomych.
Proby szczelnosci nalezy przeprowadzi¢ przed wlaczeniem do eksploatacji na cisnienie 1,5 wartosci

ci$nienia roboczego , czas proby 30 minut 1 po sprawdzeniu wzrokowym 1 stwierdzeniu braku
spadkow cisnienia probe nalezy uzna¢ za pozytywnag , po wykonaniu prob cisnieniowych nalezy
dwukrotnie przeptuka¢ wodg instalacyjng oraz przeprowadzi¢ dezynfekcje przed uruchomieniem
instalacji do uzytku. Armatura — zawory kulowe. Przybory sanitarne oraz baterie wg uznania inwe-
stora. Lokalizacje przybordéw sanitarnych przyjeto na podstawie projektu architektoniczno —
konstrukcyjnego.

Wewnetrzna instalacja cieplej wody.
Wewngetrzng instalacje cieptej wody projektuje si¢ analogicznie jak wode zimng. Zasady montazu i
zastosowanych zlaczek jak dla wody zimnej. Zasilenie w ciepta wode z projektowanych elektrycz-
nych term przeptywowe jednofazowe o mocy 2,2kW, 230V.
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4.4. Instalacja kanalizacji sanitarnej .
Wewnetrzng kanalizacje sanitarng projektuje si¢ z rur PCW dn- 50 — 160 mm , uktadanych pod
posadzkami i w bruzdach $ciennych lub do zabudowy ptyta gipsowo-kartonowsg , trase przewodow
pokazano na rzutach poziomych. Odpowietrzenie za pomoca rur wywiewnych wyprowadzonych
ponad dach budynku rurg PVC dn- 110 mm zakonczong rurg wywiewng PCV dn 160 mm.
Na pionach kanalizacyjnych zamontowa¢ czyszczaki rewizyjne PCW fi 110. Odprowadzenie
$ciekow sanitarnych wigczy¢ do projektowanej studni rewizyjnej S4 z PCV fi 425 mm.

4.5. Wewnetrzna instalacja c.o. i wentylacji
Straty ciepta budynku obliczono zgodnie z obowigzujacga normg PN-EN ISO 6946 ,uwzgledniajac
zapotrzebowanie ciepta dla powietrza wentylacyjnego zgodnie z PN-94/B-03430.
Temperatury wewngetrzne pomieszczen przyjeto wg PN-EN 1SO 6946.
Jako elementy grzejne zastosowano grzejniki elektryczne.
W wejsciu glownym do sali kameralnej nad drzwiami zastosowano elektryczna kurtyne powietrzna
0 mocy 5,0kW.
Wentylacje pomieszczen sanitarnych nr 0.2, 0.3 i 0.4 wywiew za pomoca wentylatorow
fazienkowych o wydajnosci 80 m3/h, z wyprowadzeniem ponad dach budynku zakonczone
wyrzutnig dachowg na podstawie dachowej Dn- 125mm, nawiew z sgsiednich pomieszczen
kratkami o pow. 300cm2 w drzwiach wejsciowych.
Wentylacja pomieszczenia nr 0.5 wywiew za pomocg wentylatora tazienkowego o wydajnosci
100 m3/h, z wyprowadzeniem ponad dach budynku zakonczone wyrzutnia dachowa na podstawie
dachowej Dn- 125mm, nawiew z pomieszczenia nr 0.1 kratka o pow. 300cm2 w drzwiach wejscio-

wych.
Wentylacja pomieszczenia sali kameralnej Nr 0.1 wywiew wentylatorem dachowym WDc/s 20

V=180-756m3/h n-9500br/min. na podstawie dachowej typ BIIl Dn- 200, nawiew powietrzem
zewngtrznym podgrzanym centralka nawiewna elektryczna typ CWE-200-3,0-1-C,
Vmax = 780m3/h montowana pod sufitem.

5. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1. Nazwa i adres obiektu budowlanego
Rozbudowa budynku M-GOK w ramach realizacji inwestycji pn: "Rewitalizacja przestrzeni
publicznej poprzez dobudowanie amfiteatru wraz z zagospodarowaniem terenu
przy M-GOK w Kowalewie Pomorskim
Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé realizacji (wg Dz.U. nr 47, poz. 401):
roboty ziemne
roboty montazowe
Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych podlegajgcych adaptacji lub rozbidrce: Nie dotyczy
Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore mogq stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
Nie wystepuje
4.  Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robot budowlanych, skala i rodzaj zagrozen oraz miejsce

i czas ich wystgpienia:

e przemieszczajqce sie maszyny (calos¢ prac)

praca w wykopach (roboty ziemne)
ostre wystajqce elementy (catos¢ prac)
ograniczone przestrzenie (roboty ziemne)
wysilek fizyczny (catos¢ prac)
przysypanie urobkiem lub niekontrolowane zasypanie si¢ wykopu (roboty ziemne).
5. W celu zminimalizowania skutkow dziatania zagrozen na budowie bedq stosowane:

e oznakowanie miejsc prowadzenia prac ( tablice ostrzegawcze)

o kazdy pracownik zostanie przeszkolony w zakresie zagrozenia na budowie

o deskowanie scian wykopu

e odziez ochronna, obuwie robocze, sprzet ochrony osobistej (r¢kawice robocze)

wr e e

5



o umozliwienie umycia sig i korzystania ze Srodkéw higieny osobistej osobom wykonujgcym roboty ziemne i
montazowe oraz w przerwach przeznaczonym na positki

o przerwy w pracy ( wysitek fizyczny).

Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét budowlanych. Wszystkie

osoby biorgce udzial w budowie obiektu budowlanego powinny posiadac¢ aktualne szkolenia z zakresu

bezpieczenstwa i higieny pracy zgodnie z Rozporzqdzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja

1996r w sprawie szczegolowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy DZ.U. Nr 62 poz. 285

z dnia 1 czerwca 1996r.

Ponadto kazdy z pracownikow przed przystgpieniem do robot na budowie powinien uzyskac szczegotowy instruktaz

dotyczqcy mozliwych zagrozen bezpieczenstwa i zagrozen zdrowia a takze skale i miejsce powstania zagrozen oraz

zasad postepowania przy wykonywaniu prac niebezpiecznych oraz mozliwosci pierwszej pomocy i ewakuacji z

miejsc zagrozonych. Pracownicy powinni zosta¢ takze poinstruowani na temat zastosowania srodkow i zasad bez-

pieczenstwa, ktore majg na celu wyeliminowanie powstawanie sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu
ludzi.

Instruktaz pracownikow powinien obejmowac takze:

a) imienny podzial pracy,

b) kolejnosé wykonywania zadan,

C) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegolnych czynnosciach.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajqce niebezpieczerstwom.

o Teren prowadzenia robot, powinien by¢ wydzielony i wyraznie oznakowany. W miejscach niebezpiecznych
nalezy umiesci¢ znaki informujgce o rodzaju zagrozenia oraz stosowaé inne srodki zabezpieczajgce przed
skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

o Tam, gdzie to jest technicznie mozliwe-roztadunek materialow i narzedzia przy wykopach, nalezy stosowacd
Srodki ochrony przed spadajgcymi przedmiotami.

o W razie niebezpieczenstwa nalezy stworzyé mozliwosé bezpiecznej, szybkiej ewakuacji pracownikow ze
wszystkich stanowisk pracy.

e Budowa musi by¢ wyposazona w odpowiedni sprzet do gaszenia pozaru

o Nieautomatyczne gasnice muszq by¢ latwo dostgpne i proste w uzyciu

o W pasie komunikacyjnym po poruszajq sie Srodki tramsportu, nalezy zapewnié uzytkownikom budowy
bezpieczne przejscie i odpowiednie srodki ochronne.

o Strefy zagrozenia muszq by¢ wyraznie oznakowane.

e Pracodawca musi w kazdej chwili zapewnié¢ mozliwos¢ udzielenia pierwszej pomocy oraz wezwania
przeszkolonego personelu.

e Pracownikom, ktorzy ulegli wypadkowi lub nagle zachorowali, nalezy zapewni¢ transport do punktu pomocy

medyczne;.

Wszedzie tam, gdzie wymagajq tego warunki pracy, srodki pierwszej pomocy muszq by¢ tatwo dostgpne

Srodki pierwszej pomocy muszq by¢ odpowiednio oznakowane i latwo dostepne

Adres i numer telefonu lokalnego pogotowia ratunkowego musi by¢ umieszczony w widocznym miejscu

Otoczenie oraz ogrodzenie budowy musi by¢ tak oznakowane i rozmieszczone, aby byto latwo rozpoznawalne i

widoczne.

e Pracownikom nalezy umozliwi¢ spozywanie positkow w odpowiednich warunkach oraz odpowiedniq ilosé¢
wody pitnej

e Pracownicy muszq by¢ chronieni przed wplywami atmosferycznymi, ktore mogq oddzialtywac na ich zdrowie i
bezpieczenstwo.

o Wykopy otwarte w porze nocnej powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone i oswietlone

e Nalezy zapewni¢ bezpieczne wejscia do wykopu i wyjscia z niego. Przy zejscia do wykopow o glebokosci
wigkszej niz 1 metr nalezy zapewnic¢ przez drabiny rozstawiane w odlegtosciach nie wigkszych niz 20 metrow
jedna od drugiej.

o Drabiny muszg by¢ wystarczajgco wytrzymale i prawidlowo konserwowane. Muszq one by¢ wiasciwie
uzytkowane i ustawiane w odpowiednich miejscach, zgodnie z ich przeznaczeniem

o Wszystkie urzgdzenia i akcesoria przeznaczone do podnoszenia, lgcznie z ich czesciami, elementami, kotwami i
podporami muszq byc:
(@) wlasciwie zaprojektowane i zbudowane oraz wytrzymate stosownie do wykony W €zynnosci;,
(b) wilasciwie zainstalowane i uzytkowane;
(©) utrzymywane w stanie zapewniajgcym sprawnoscé;
(d) sprawdzane i poddawane okresowym testom oraz kontrolom zgodnie z obowigz. przepisami;
(e) obstugiwane przez wykwalifikowanych, odpowiednio przeszkolonych pracownikow.

e  Na urzgdzeniach i akcesoriach przeznaczonych do podnoszenia musi by¢ wyrazna informacja o ich udzwigu.

o Urzqgdzenia i akcesoria przeznaczone do podnoszenia nie mogq by¢ wykorzyst. do innych celow.

o Pojazdy i maszyny przeznaczone do kopania i przewozenia materiatow muszq by¢:
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(a) wiasciwie za projekt. i zbudowane z uwzglednieniem, w miare mozliwosci, zasad ergonomii;

(b) utrzymywane w stanie zapewniajgcym sprawnosé;

(c) prawidlowo uzytkowane.

Kierowcy i operatorzy pojazdow i maszyn przeznaczonych do kopania i przewozenia materiatow muszq by¢

specjalnie przeszkoleni.

maszyny i wyposazenie, w tym narzedzia reczne, zarowno napedzane, jak i nie, muszq by¢:

(a) wiasciwie za projekt. i zbudowane z uwzglednieniem, w miare mozliwosci, zasad ergonomii;

(b) utrzymywane w stanie zapewniajgcym sprawnosé;

(c) stosowane wylgcznie do prac, do ktérych zostaly zaprojektowane;

(d) obstugiwane przez odpowiednio przeszkolonych pracownikow.

Instalacje i wyposazenie znajdujgce si¢ pod cisnieniem muszq by¢ sprawdzane i poddawane regularnym testom

oraz kontrolom zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

W wykopach i w trakcie wykonywania prac ziemnych nalezy podjgé wiasciwe srodki ostroznosci:

(@) stosujgc wlasciwg podpore Scian wykopu

(b) zapobiegajgc zagrozeniom ryzyka upadku 0sob, materialow i przedmiotow do wykopu;

() zapewniajgc wentylacje wszystkich stanowisk pracy wystarczajgeq do utrzymywania bezpiecznego, nie-
szkodliwego dla zdrowia skiadu atmosfery;,

(d) zapewniajgc pracownikom ewakuacje w razie pozaru lub zasypania.

Przed rozpoczeciem wykopow nalezy podjgé dziatania majgce na celu zidentyfikowanie lub zminimalizowanie

jakiegokolwiek zagrozenia zwigzanego z podziemnymi kablami lub innego rodzaju podziemnq infrastrukturg

komunalng.

Sterty ziemi, materialow oraz poruszajgce si¢ pojazdy muszq by¢ oddalone od wykopu, jesli to konieczne,

nalezy zbudowac odpowiednie bariery.

Szalunki oraz tymczasowe podpory i przypory muszq byé tak zaplanowane, zainstalowane i konserwowane,

aby oddzialujqce na nie obcigzenia nie powodowaly niebezpiecznych naprezen i odksztatcen.

Wykonywanie prac szczegolnie niebezpiecznych dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi nalezy zapewni¢ co

najmniej dwie osoby. Do prac takich nalezq miedzy innymi:

(@) prace wykonywane w poblizu nie ostonigtych wurzgdzen elektroenergetycznych lub ich czesci,
znajdujgcych sie pod napieciem

W sytuacjach, kiedy nie mozna unikngé zagrozen lub nie mozna ich wystarczajgco ograniczy¢ za pomocq

srodkow ochrony zbiorowej lub odpowiedniej organizacji pracy, powinny byé stosowane srodki ochrony

indywidualnej, ktore powinny:

(@) by¢ odpowiednie do istniejgcego zagrozenia i nie powodowac same z siebie zwigkszonego zagrozenia,

(b)  uwzgledniaé warunki istniejgce w danym miejscu pracy;

() uwzgledniaé wymagania ergonomii oraz stan zdrowia pracownika;

(d) by¢ odpowiednio dopasowane do uzytkownika.

Roboty w pasie drogowym prowadzi¢ zgodnie z projektem organizacji ruchu na czas budowy

Podczas wykonywania robot ziemnych w razie przypadkowego odkrycia lub naruszenia uzbrojenia terenu,

niezwlocznie przerywa sie prace i ustala sie z wlasciwg jednostkq zarzqdzajqcq danym uzbrojeniem dalszy

sposob wykonywania robot.

Jezeli podczas wykonywania robot ziemnych zostang odkryte przedmioty trudne do identyfikacji, przerywa sie

dalszq prace i zawiadamia sie osobe nadzorujgcq roboty ziemne.

Przewdd elektryczny lub hydrauliczny tgczqgcy maszyne roboczq z sieciq zasilajgcq zabezpiecza sig

przed uszkodzeniami.

(a) miejsca pracy majg by¢ oznakowane przenosnymi zaporami,

(b) majg byé przestrzegane warunki bezpieczenstwa i higieny pracy, okreslone w dokumentacji techniczno-
ruchowej i w instrukcji obstugi.

Niedopuszczalne jest podczas wykonywania robét ziemnych:

(@) wykonywanie robot pod czynnymi napowietrznymi liniami energetycznymi w odleglosci mniejszej niz to
okreslajg odrebne przepisy,

(b) przebywanie 0séb w kabinie pojazdu do transportu wykopanego gruntu, w czasie zatadunku jego skrzyni,
w przypadku gdy kabina pojazdu nie zostata konstrukcyjnie wzmocniona.

() przebywanie 0séb niezatrudnionych w miejscach wykopow.
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